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Plenum

Tisdag 19.10.2021 kl. 16.34—18.27

5. Lagmotion med förslag till lag om ändring av lagen om yrkesutbildade personer inom 
hälso- och sjukvården

Lagmotion LM 106/2020 rd Mia Laiho saml m.fl.

Remissdebatt

Förste vice talman Antti Rinne: Ärende 5 på dagordningen presenteras för remissdebatt.
Talmanskonferensen föreslår att ärendet remitteras till social- och hälsovårdsutskottet.

För remissdebatten reserveras högst 30 minuter. Vid behandlingen av ärendet följer riks-
dagen det för ärenden med tidtabell överenskomna förfarandet.

Debatt. — Presentation, ledamot Laiho, varsågod.

Debatt

17.54 Mia Laiho kok (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Olen jättänyt lakialoit-
teen liittyen siihen, että esitän lisättäväksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun
lakiin säännöksen, jonka mukaan tiettyjen henkilöryhmien, kuten kaikkein haavoittuvim-
massa asemassa olevien, tutkiminen tai hoitaminen olisi sallittua vain terveydenhuollon
ammattihenkilöille. Ja lisäksi ehdotetaan säädettäväksi, että muut kuin terveydenhuollon
ammattihenkilöt voisivat hoitaa syöpää tai henkilöä, joka on raskaana tai jolle on tehty
elinsiirto, ainoastaan yhteistyössä lääkärin kanssa.

Tämä lakialoite pohjautuu siihen, että Suomessa ei tällä hetkellä ole vaihtoehtohoitoja ja
niiden harjoittamista koskevaa erityislainsäädäntöä. Toistuvasti nousee esiin räikeitä tapa-
uksia, joissa vakavasti sairaalle ihmiselle on tarjottu uskomuksiin perustuvia parantavia
hoitoja, mikä on johtanut hoidon viivästymiseen ja jopa terveyden vaarantumiseen. Samal-
la ihmisten epätoivoista tilannetta on voitu käyttää hyväksi ja ihmisillä on voinut mennä
merkittäviä summia myös rahaa näihin hoitoihin, joiden on uskoteltu parantavan heidän
sairauttaan.

Lakialoitteella on tarkoitus osoittaa vaikeiden sairauksien ja haavoittuvassa asemassa
olevien ihmisten hoito ainoastaan Valviran hyväksymien terveydenhuollon ammattihenki-
löiden tehtäväksi. Eli vaihtoehtohoitoja saa edelleen antaa sairaille ihmisille, mutta vaihto-
ehtohoitaja ei saa hoitaa sairautta ilman, että hoidon päävastuu on terveydenhuollon am-
mattihenkilöllä.

Siinä missä terveydenhuollossa valvotaan hoidon onnistumisia, laatua, haittoja sekä teh-
dään tarkkoja valvontatoimia yksiköihin, ovat vaihtoehtohoidot ja niiden antajat seuranto-
jen ulkopuolella. Vaihtoehtohoitojen ennakkovalvonta kohdistuu vain Tullilaboratorion tai
Elintarvikeviraston pistokokeisiin aineiden ja tavaroiden maahantuonnin yhteydessä.
Muuten uskomushoidot ovat täysin seurannan ja valvonnan ulkopuolella. Lisäksi näitä hoi-
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toja kaupataan luonnollisen turvallisina aivan kaikille ikään ja sairaushistoriaan katsomat-
ta.

Vaihtoehtohoitojen antajilla ei tarvitse olla potilasasiakirjoja, potilasvakuutuksia, hait-
tavaikutusrekisteriä eikä jälkivalvontaa. Jälkivalvontaa on vain, jos poliisille tehdään pie-
leen menneestä hoidosta tutkintapyyntö tai rikosilmoitus. Hoidoilla harvoin on myynnin
sääntelyä, kuten esimerkiksi lääkkeillä on, eikä niiden toimivuudesta vaadita tutkimus-
näyttöä. Kukaan ei oikeasti valvo, jos syö sekaisin lääkkeitä ja lääkkeiden kanssa sopimat-
tomia uutteita.

Arvoisa puhemies! Jos haetaan sairauden hädässä apua, ihminen harvoin kykenee arvi-
oimaan tarjottujen palveluiden laatua. Terveydenhuollon ammattilaisia koskevat lait ja
velvollisuudet, mutta vaihtoehtohoitojen antajia nämä lait eivät koske. Tämä on haastavaa
asiakkaan kannalta. Mitä jos jotain menee pieleen?

Tällä lakialoitteella tarkoitus ei ole rajoittaa vaihtoehtohoitoja tai ammatin harjoittamis-
ta muuten, mutta erityisryhmien sekä vaihtoehtohoitoja antavien turvaksi tarvitaan lainsää-
däntöä. Tämän lain tarkoitus on myös korostaa yhteistyön merkitystä terveydenhuollon
työntekijöiden ja vaihtoehtohoitojen antajien välillä. Vaihtoehtohoitojen antaja ei saa olla
yksin vastuussa vakavien sairauksien parantamisesta, vaan hoidon päävastuun on oltava
aina terveydenhuollon ammattihenkilöillä.

Lailla turvataan myös asiakkaan oikeudet saada monipuolista, tutkittua ja näyttöön pe-
rustuvaa hoitoa tilanteessa, jossa oma terveys on uhattuna vakavan sairauden takia. Vaih-
toehtohoitoja ei siis kielletä ottamasta, mutta potilaan ja vaihtoehtohoitojen antajan oi-
keuksien takia vaihtoehtohoitojen antajan on varmistettava vakavasti sairailta ja haavoittu-
vassa asemassa olevilta, onko asiakas vaivan takia terveydenhuollon piirissä. Myös yrittä-
jän näkökulmasta asia on tärkeä. Kun tiedetään raamit, minkä puitteissa voidaan toimia,
kun asiakkaana on haavoittuvassa asemassa oleva ihminen, on yrittäjän oikeusturva, vas-
tuu ja velvollisuus selkeämpää kaikille.

Arvoisa puhemies! Toivottavasti tämä lakialoite saa eduskunnassa laajalti tukea. Mei-
dän lainsäädännössä on uskomushoitojen osalta mittava aukko, ja se tulisi tukkia. Lainsää-
däntö on tältä osin saatava ajan tasalle.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen remitterade ärendet till social- och hälsovårdsutskottet.
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