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Plenum

Onsdag 11.3.2020 kl. 14.03—16.33

5. Lagmotion med forslag till lag om dndring av 17 § i ungdomslagen och 10 § i idrottslagen
Lagmotion LM 7/2020 rd Mia Laiho saml m.fl.

Remissdebatt

Andre vice talman Juho Eerola: Arende 5 pa dagordningen presenteras for remissdebatt.
Talmanskonferensen foreslar att drendet remitteras till kulturutskottet. Debatten inleds av
den forste undertecknaren av motionen, ledamot Laiho.

Debatt

15.31 Mia Laiho kok (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Lakialoitteessani esitin,
ettd nuorisolakiin ja liikuntalakiin lisdtddn valtakunnallisten avustusten mydntdmisperus-
teiden edellytyksiin vaatimukset siitd, ettd nuorisolain soveltuessa nuorten ja liikuntalain
soveltuessa alaikdisten kanssa toimiva jarjesto sitoutuu tupakka- ja nikotiinituotteiden seka
muiden paihteiden kiyton ehkdisemiseen kaikessa toiminnassaan. Kiitokset kaikille edus-
tajille, jotka ovat yli puoluerajojen ottaneet osaa tihén lasten ja nuorten hyvinvointia edis-
tavadn aloitteeseen.

Arvoisa puhemies! Huumeisiin kuolleiden méérd on jatkuvasti kasvanut erityisesti
nuorten kohdalla. Nuorten huumekuolemia on jopa kymmenen kertaa enemmaén kuin viisi
vuotta sitten. Vuonna 2018 melkein sata alle 30-vuotiasta menehtyi huumeisiin. TAimé on
jarkyttdvan suuri miird menetettyjd nuoria eldmii, ja ne ovat aiheuttaneet suuren surun 14-
heisille, perheille ja koulukavereille. Onkin héilyttdvaa huomata, ettd samaan aikaan suh-
tautuminen huumeisiin on nuorten keskuudessa 10ystynyt ja siitd puhutaan positiiviseen
sdvyyn. Jokainen nuori, joka menetetdadn pdihteille, on jonkun lapsi, sisar tai ystava ja me-
netetty mahdollisuus.

Liséksi nuorten rdjahdysmdisesti lisddntynyt nuuskan kéytté on huolestuttavaa. Nuuska
ja tupakka aiheuttavat merkittdvén riskin sy0pa-, verisuoni- ja keuhkotaudeille. Nuuska si-
séltdd lukuisia syopdvaarallisia aineita ja raskasmetalleja, jotka altistavat suun ja nielun
alueen sydville. Néisté riskeistd harva nuori tai edes aikuinen on tietoinen. Nikotiini on hy-
vin myrkyllinen kemikaali ja synnyttdd kayttdjdlle nopeasti voimakkaan riippuvuuden.
Vuonna 2019 pojista 10 prosenttia ja tytdistd 3 prosenttia kaytti pdivittdin nuuskaa. Esi-
merkiksi Suomen Syd&payhdistyksen selvityksessd nuuskan kaytto liitetddn usein urhei-
luun ja erityisesti joukkueurheiluun. Lapsille ja nuorille urheilijat ja valmentajat ovat usein
idoleita, joten heidén toiminnallaan ja suhtautumisellaan pdihteisiin on merkittdva vaiku-
tus.

Sosiaali- ja terveysministerio asetti kesdkuussa 2017 tydryhmén esittdmain esityksid la-
kimuutoksiksi ja muiksi toimenpiteiksi, jotka edistivét ja tukevat tupakka- ja nikotiinituot-
teiden kayton loppumista vuoteen 2030 mennessé. Yksi ryhmén ehdotuksista oli tupakoin-
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nin ehkéisyn ottaminen mukaan nuoriso- ja liikkuntatoimintaan. Yhdeksi valtakunnallisten
avustusten jakamisen perusteeksi voitaisiin valita sitoutuminen tupakka- ja nikotiinituot-
teiden kayton ehkdisyyn — jota téssé lakialoitteessani ehdotan — ja se olisi hyvé alku. Hy-
vid kdytdntoja ehkaistd nuorten tupakointia tulee levittdé toki nuorisotydssd, mutta tarvi-
taan muutakin. Pitdisi olla pdivinselvaa, ettd valtionavusteisten nuoriso- ja liikuntajirjes-
tojen tulee sitoutua toiminnassaan myos péihteettomyyteen.

Viestotasolla nuorten tupakointi on véhentynyt, mutta valitettavasti sitd on edelleen ja
tyttdjen osuus on kasvanut ja samalla sen kayttd on keskittynyt alempaan sosioekonomi-
seen ryhméén. Nuuskan kéyttd on kasvanut seké tytdissd ettd pojissa. Nuuskan kayttd on
yleisempéa urheilevilla, erityisesti joukkuelajeja harrastavilla pojilla. Lasten ja nuorten pa-
rissa toimivat litkunta- ja nuorisojarjestdjen toimijat ja urheilijat ovat térkeitd roolimalleja
lapsille ja nuorille. Nuorten kasvua kokonaisvaltaiseen ja pdihteettdéméén urheilijan eld-
méntapaan on tirked tukea jo harrastuksen alkumetreiltd léhtien. Terveytti edistévien toi-
mijoiden tulee edelleen tukea lajiliitoissa ja urheiluseuroissa tehtiavad tyota.

Urheiluseurojen ja jarjestojen vaikutus nuorten elaméén on suuri, ja tdltd osin haluan tar-
kentaa seké nuoriso- ettd liikuntalakia. Ehdotankin, ettd nuorisolakia ja liikuntalakia muu-
tetaan siten, etti alaikdisten ja nuorten kanssa toimivien jarjestdjen valtionavustusten saa-
misen edellytyksend on sitoutuminen tupakka- ja nikotiinituotteiden sekd muiden péihtei-
den kiyton ehkéisemiseen toiminnassaan. On selvéa, ettd valtionavusteisten seurojen tulee
sitoutua nuorten terveyden edistdmiseen. Olisikin vahintédén kohtuullista, ettd urheiluseu-
rat ja jérjestot, jotka saavat toimintaansa julkista rahoitusta, sitoutuisivat tukemaan téta ta-
voitetta.

Arvoisa puhemies! Lakialoitteessani esitén siis nuoriso- ja liikuntalakiin liséttdvén val-
takunnallisten avustusten myontdmisperusteen edellytyksiin vaatimukset siitd, ettd nuori-
solain soveltuessa nuorten ja liikuntalain soveltuessa alaikdisten kanssa toimiva jérjesto si-
toutuu tupakka- ja nikotiinituotteiden sekd muiden piihteiden kiyton ehkéisemiseen kai-
kessa toiminnassaan.

Arvoisa puhemies! Jarjestot ja seurat ovat avainasemassa lapsille ja nuorille esimerkin
ndyttdjind. Julkisen toimijan vastuu ei pdéty rahan myontdmiseen. Jos avustusta saaneen
jérjeston toiminnassa nousee esille myohemmin avustusten kriteerien rikkomista, niihin on
oltava rohkeutta my®s jilkikéteen puuttua. Lain tiukentaminen téltd osin on perusteltua.
Avustusten kriteereilld on merkittdvad ohjaava vaikutus jérjestotoimijoihin. Lainsdddan-
tomme on oltava kunnossa, jos haluamme edistéé lastemme ja nuortemme oikeutta paih-
devapaaseen harrastus- ja urheilutoimintaan.

15.38 Pasi Kivisaari kesk: Arvoisa herra puhemies! Kiitos edustaja Laiholle lakialoit-
teesta. Pohdin tdssd puheenvuorossani aloitteen siséltod ja siihen liittyvéa tirkedd teemaa
hieman yleisemmaéll tasolla.

Urheilu-, litkunta- ja nuorisojérjestoilld on perinteisesti katsottu olevan suuri merkitys
kansakunnan liikuttajana ja terveellisten eldméntapojen edistdjané, kansallisen identiteetin
nostattajana seké lasten ja nuoren kasvattajana. Terveiden eldméntapojen katsotaan olevan
yksi organisoidun jarjestokentdn keskeisistd tavoitteista, mihin myds monet jarjestot ovat
sitoutuneet. Pdihdetydlla tarkoitetaan toimintaa, jonka tavoitteena on lisété terveyttd, tur-
vallisuutta ja hyvinvointia. Tédhén pyritdén edistimaillé terveellisié elintapoja, ehkdisemaél-
13 ja véhentdmailld pédihdehaittoja sekd lisddmalla paihdeilmion ymmarrysté ja hallintaa.
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Péihteitd, joiden kéyttdon ja haittoihin ehkdisevélld tyolld vaikutetaan, ovat esimerkiksi al-
koholi, huumausaineet, nuuska ja tupakka.

Jarjestot eivét synny tai eld tyhjidssé erilldéin muusta yhteiskunnasta ja sen muista toi-
mijoista. Ympéristolld on merkittiva toimintaa muokkaava vaikutus. Alkoholi-, tupakka-
ja muita pdihdehaittoja ehkéiseva tyd urheilu-, litkkunta- ja nuorisojérjestdissi on yksi esi-
merkki yhteiskunnan ja jarjestdjen vuorovaikutteisesta toiminnasta. Yhteiskunnan eri toi-
mijoiden vilisen yhteistyon lisddminen ja tiivistiminen voidaan ndhdé suurena voimava-
rana myos ehkdisevin paihdetydn vaikuttavuuden ja tuloksellisuuden kannalta. Jarjestot
yhdessd muodostavat laajan toimijakentén ja viestintdverkoston, jonka maksimaalinen
hy6dyntdminen mahdollistaisi valtavan potentiaalin eri toimintojen tehostamiseksi.

Keinot pédihdehaittojen ehkéisyyn riippuvat siitd, milld tasolla jérjestd toimii. Valtakun-
nalliset kattojérjestdt pyrkivit luomaan eettisid sddntdja ja ohjeita. Edunvalvontajérjestdil-
13 on merkittava rooli sellaisten yhteistydmuotojen ja ympéristdjen rakentamisessa, joissa
jésenistolle tarjotaan monipuolisia mahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistdmi-
seen. Valtakunnalliset liitot ovat oman lajinsa lippulaivoja. Ne maérittavét suurelta osin
pelisddntdjd ja eettisid arvoja, jotka konkretisoituvat kdytdnnon toimiksi osana oman ryh-
mén toimintaa. S&4nnot ja ohjeet konkretisoituvat paikallisten seurojen ja jérjestdjen toi-
minnassa.

Arvoisa puhemies! Keskustelu pdihdeasioista seuroissa ja jarjestoissd on usein luonteel-
taan opetusmaista ja valistavaa. Téllaisessa toiminnassa korostuu yksittdisten ohjaajien ja
valmentajien vastuu tiedon vélittdmisessd. Alan toimijoiden kasvatuksellisen roolin pai-
nottaminen muun jarjestdssd tehtédvin ehkiisevin pdihdetyon ohella edellyttdd muutamien
tarkeiden asioiden huomioimista. Ensinnékin on luotava riittdvét puitteet ja tydvélineet,
joilla valmentajia ja ohjaajia tuetaan. Edellytyksend on myds ndiden henkildiden aito sitou-
tuminen ja vastuunotto oman kadytoksensa ja tapojensa suhteen sekd myos rohkeus puuttua
tapauksiin, joissa yhteisid toimintasidéntdjé rikotaan. Lisdksi tarvitaan vuoropuhelua jérjes-
totoimijoiden ja vanhempien vililla erityisesti lasten ja nuorten osalta.

Urheilu-, liikunta- ja nuorisojérjestdjen kautta ehkdisevilla paihdetydlla on valtava po-
tentiaali, silld jarjestotoiminnalla tavoitetaan todella merkittdva osa viestdstd. Esimerkiksi
urheiluseuratoiminta tavoittaa eri mittaustapojen mukaan 70—80 prosenttia nuorista en-
nen 20 vuoden ikai.

Puhemies! Ndiden pohdintojen jdlkeen on tiarkeas, ettd keskustelu jatkuu. Lakialoite tuo
esiin aivan oikean tavoitteen. Tavoitteen, joka téhtdéd yhé terveellisempdén, turvallisem-
paan ja hyvinvoivempaan yhteiskuntaan. Nykyisessi nuorisolaissa terveiden eldméntapo-
jen edistdminen on esilld laajemmin kuin pelkdstdén alkoholi-, tupakka- tai ylipdatéén ni-
kotiinituotteiden osalta. Se on totta kai hyvé asia. Liikuntalain tavoitteena on edistidé vées-
ton hyvinvointia ja terveyttd, fyysisen toimintakyvyn ylldpitdmistd ja parantamista sekd
lasten ja nuorten kasvua ja kehitystd. Lisdksi ndiden tavoitteiden toteutumisen ldhtokoh-
daksi on laissa kirjattu terveet eliméntavat.

Arvoisa puhemies! Se, tarvitaanko lain muuttamista, sen tdydentdmisté vai ylipaatién li-
sddntyvad keskustelua, on hyvé pohdinnan paikka. Se on tdimén lakialoitteen ansio.

15.44 Pekka Aittakumpu kesk: Arvoisa puhemies! Edustaja Laiho on kiinnittdnyt huo-
miota erittdin tdrkedédn asiaan. On aivan ehdottoman tirkedd, ettd voisimme entista parem-
min ehkdistd niin nuorten kuin myds aikuisten nuuskan ja tupakkatuotteiden ja paihteiden
kéayttod. Tassd meilld aikuisilla ja péadttdjilla on iso vastuu, ja siksi on erittdin tirkedd, etti
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keskustelemme nyt aiheesta. Kiitdn edustaja Laihoa siité, ettd hdn on nostanut timén asian
esille.

Péihteiden aiheuttamista ongelmista, mydskin tupakkatuotteiden aiheuttamista ongel-
mista, niin kansantaloudelle kuin ihmisille, meilld puhutaan yhteiskunnassa liian véhén.
Vastikddn Yle Uutisissa kerrottiin, ettd suurin osa lasten huostaanotoista johtuu vanhem-
pien péihteidenkéytdsta. Erityisesti huumeiden ja 1dékkeiden paihdekéyttd on entistd isom-
pi ongelma koko Suomessa, mutta edelleen myds alkoholi aiheuttaa yhteiskunnalle miljar-
diluokan kustannukset ja myds valtavasti inhimillistd karsimysté.

Edustaja Laihon aloite koskee jérjestotoimintaa, ja edustaja Kivisaari hyvin tuossa ku-
vasi sitd, miten valtavat mahdollisuudet sielld puolella on vaikuttaa meidén nuorten ja las-
ten eldméntapoihin. Nuoret ja lapset ovat tulevaisuuden aikuisia, joten se kasvatustyo, jota
nyt heiddn keskuudessaan teemme, sitten nikyy tulevaisuudessa myds aikuisten eldmissa
entistd vahvemmin.

Muutoinkin meidén olisi hyvé eldmén eri osa-alueilla, kotona ja erilaisissa harrastuksis-
sa, ohjata nuoria péihteettomain eldiméntapaan. Ennen kaikkea, mielestini, meilld niin tu-
pakka- kuin péihdepolitiikassa tulisi muistaa se, ettd lapsen ja nuoren eldmaé ja hyvinvointi
lahtee aina sieltd kodista ja perheestd. My0s kodeissa ja perheissé tehtdvaa tyotd on tarked
tukea. Téll4 hetkelldhén meilld on se valtava ongelma, ettd lilan monella vanhemmalla on
péihteiden kanssa ongelmia.

Olen erittéin iloinen siit4, ettd hallitus on ohjelmassaan sitoutunut siihen, ettd me pyrim-
me kaikin tavoin edistdmaéén tupakkatuotteiden kéyton vdhenemistd ja vihentdmaén paih-
teiden kédytosté aiheutuvia haittoja ja kiinnitdimme my6s muihin riippuvuuksiin huomiota.
Askettdin valmistui mielenterveysstrategia, jonka alla mydskin péihteidenkdyton vihenti-
misté linjataan, ja myoskin pédihdestrategia on erikseen péivityksessé. Hallituksen linja on
oikea, ja tdssd tyOssd tarvitaan erilaisia ndkokulmia ja yli puoluerajojen yhteistyoté, jotta
pystymme parantamaan meidin lasten ja nuorten eldminlaatua.

15.47 Ari Koponen ps: Arvoisa herra puhemies! Kiitos edustaja Laiholle tésté lakialoit-
teesta. Saamme jélleen tirkeédn asian keskusteluun tinne eduskuntaan.

Nuoria huumeidenkiyttéjid on Suomessa enemmén kuin koskaan aiemmin, kertoi Duo-
decimin lehdessé julkaistu tuore tutkimus viime viikolla. Vaikka nuorten alkoholinkaytto
on vdhentynyt, huolta heréttdd nuuskan ja huumeiden kiyton lisdéntyminen. Ndma asiat tu-
lee ottaa vakavasti. Kansanterveydellisestd ndkokulmasta tarvitsemme tehokkaita keinoja.
Meidén tulisi rohkeasti ottaa kokeiluun uusia toimintamalleja ja sdddoksid ongelman rat-
kaisemiseksi.

Yksi sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2017 asettaman tupakka- ja nikotiinipolitii-
kan tyoryhmén ehdotuksista oli juuri timai aloitteessakin ehdotettu, ettd valtakunnallisten
avustusten jakamisen yhdeksi avustusperusteeksi lisdtddn sitoutuminen tupakka- ja mui-
den nikotiinituotteiden kéyton ehkéisyyn. Ministeri0 sai yhteensé 64 lausuntoa, ja niistéd
lapsiasiavaltuutettua lainaten: ”Lapset ja nuoret ottavat helposti vaikutteita toisiltaan, mut-
ta myds nuoren kohtaamat aikuiset vaikuttavat nuorten asenteisiin tupakkaa ja nuuskaa
kohtaan.” Nuorten péihteidenkédyton ehkdisemisessé olisi minusta térkedd, ettd nuoriso- ja
urheiluseurat huomioivat oman vaikutusvaltansa nuoren eldméssi seké tiedostavat urhei-
lukulttuurin vastuun ja myds oman vastuunsa.

Alle 25-vuotiaiden eldkeldisten médrd kasvaa Suomessa. Vaikka lukumaéirdisesti nuor-
ten eldkkeensaajien miir ei ole vield kovin suuri, suunta on kuitenkin huolestuttava. Tut-



Punkt i protokollet PR 21/2020 rd

kimusten mukaan varhaisen elékkeellesiirtymisen riskitekijand ovat muun muassa paihde-
ongelmat. Paihteettdmyydelld voimme edesauttaa nuoria mutta myds muita viestdomme
ikdryhmid pysymaéén tyokykyisend. Tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtyy Suomessa vuosit-
tain noin 20 000 henkild4, ja tilld hetkelld tyokyvyttomyyseldkettd saavia on kuusi pro-
senttia tyOikdisestd véestostimme. Ennalta ehkéisevi tyd on tdssdkin ongelmassa halvem-
paa ja inhimillisempé&d kuin ndiden ongelmien korjaaminen mydhemmin.

15.49 Inka Hopsu vihr: Arvoisa puhemies! Edustaja Laihon tekemaé lakialoite on kanna-
tettava. Useat tutkimukset ovat jo vuosikymmenten ajan todistaneet ja vahvistaneet ym-
marrystimme péihteiden haittavaikutuksista ihmisten terveyteen ja kehitykseen varsinkin
lasten ja nuorten osalta. Kouluikdisten nuorten piihteiden kaytostd olemme saaneet huo-
lestuttavaa tietoa myos kouluterveyskyselyiden kautta. Vaikka humalahakuinen juominen
on yleisesti ottaen vahentynyt, niin nuorten tupakan ja alkoholin kaytto ei nidytd endd va-
hentyvén kuten aikaisemmin. Lisdksi nuuskan kdytto on lisdéntynyt 2010-luvulta ldhtien
myos tytoilla. Paivittdistd tai silloin tdlloin -kdyttod on 16—18-vuotiaista tytdistd noin 6
prosentilla ja pojista noin 15 prosentilla. Muun muassa ndma tiedot ilmenevét 12—18-vuo-
tiaita koskevasta nuorten terveystapatutkimuksesta viime vuodelta.

Vaikka lakialoite on kannatettava, on syytd kiinnittda erityistd huomiota muutamiin
seikkoihin. On térkedd huolehtia siité, ettd nuorta, joka mahdollisesti on jdényt kiinni esi-
merkiksi tupakkatuotteiden kéytostd nuorisojarjestossa tai liikkuntajérjestossi, ei suljettaisi
jérjeston toiminnan ulkopuolelle. Nuorille nuoriso- tai liikkuntajérjestot voivat olla harvoja
kiinnittymisen paikkoja yhteiskuntaamme. On tdrkeéé, ettd nuori voi turvallisesti olla oma
itsensé ja saa kokemuksen ja mallin pdihteettoméstd ympéristostd. Kaveriporukan vaiku-
tus nuorten kéytoksessd on suuri, ja siksi myds se, ettid opitaan olemaan ja saa olla poru-
kassa ilman péihteité, on tirkeda.

Jarjestoilla olisi hyvi olla aiempaa enemmén osaamista ja vastuuta valistustyOstd, jossa
korostuvat terveet elaméntavat ja pdihteettomyys. Témén lakialoitteen myoté jérjestot si-
toutuisivat tupakka- ja nikotiinituotteiden sekd muiden péihteiden kéyton ehkdisemiseen
kaikessa toiminnassaan. Sanktiomalli rahoituksen kautta ei mielestdni sovi tdssé jérjestdil-
le ja toimijoille kannustimeksi. Oleellista on nuorisotoimijoiden osaamisen kehittiminen,
valistuksen lisd&minen, selkeit linjaukset ja toimintaohjeet, joita tavoitellaan ja joiden to-
teutumista seurataan. Nuorille tulee olla tarjolla osallistumisen mahdollisuuksia matalalla
kynnyksell4 ja entistd enemmaéan myds apua ja neuvontaa paihteistd irtipdasyyn.

Hallitusohjelmassakin on sitouduttu siihen, ettd liitkunnallisuutta, painonhallintaa, ter-
vettd ravitsemusta ja paihteettomyyttd edistetdéin laaja-alaisesti osana nuorten syrjdytymi-
sen ehkdisyé ja ettd puututaan nuorten péihteiden kéyttoon seké peliriippuvuuteen ja taa-
taan nuorille tasapuoliset mahdollisuudet tukeen. Raittiusliikkeessd aikoinaan aktiivisesti
toimineen isoisdni periaatteiden hengessé uskon, ettd valistuksella ja kasvatuksella voi-
daan saada paljon aikaan.

15.53 Hanna-Leena Mattila kesk: Arvoisa puhemies! Viel4 jokin aika sitten toimin yla-
koulu- ja lukio-opettajana ja nimenomaan sille ikdluokalle, jossa otetaan ratkaisevat aske-
leet tupakkatuotteiden ja erilaisten péihteiden kokeilemisessa. Tuon ikdluokan opettajana
jouduin aika usein ihmetteleméén, kuinka erityisesti jadkiekkoilevien nuorten miesten kes-
kuudessa nuuskaamista pidettiin varsin asiaankuuluvana osana kyseistd harrastamiskult-
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tuuria. Muuten kyll4 treenattiin ja harjoiteltiin terveellisid eldméntapoja, mutta suopea suh-
tautuminen nuuskan kéytt6on rikkoi tuota muuten mydnteisté lajikuvaa.

Vakuutuinkin siité, ettd jadkiekkopojilla oli suojanaan lajin parissa tydskentelevien ai-
kuisten hiljainen suostumus tai ainakin 14pi sormien katsominen pienimmén haitan periaat-
teella. Tupakka ei kuulu urheilevien nuorten maailmaan niinkdin, mutta nuuskan mieliku-
va onkin ongelmaisempi. Valitettavan huonoa mallia néyttivit jadkiekon ammattilaiset,
jotka nuuskaavat ja joita nuoret ihailijat haluavat sitten jaljitell4.

Nuuskaa on tuolla pohjoisessa, Ruotsin rajan ldheisyydessi helppo hankkia ja tuoda sit-
ten omalle alueelle laajaan levitykseen. Téssd yhteydessd haluankin sanoa, ettd nuuskan
vapauttaminen myds Suomessa valvottuun myyntiin tupakan tavoin veisi Ruotsilta vaéran-
laisen kilpailuedun.

Edustaja Laiho ehdottaa, ettd valtion tukeen urheilu- ja harrastusporukoille kytkettdisiin
sitoumus suhtautua kielteisesti muun muassa nuuskan kayttoon harrastustoiminnassa ole-
vien keskuudessa. Minusta tdimé on oikein kannatettava ehdotus, ettd esimerkiksi nuoriso-
tyota tekevit jadkiekkoseurat sanoutuvat yksiselitteisesti irti nuuskasta, muista tupakka-
tuotteista seki erilaisista péihteistd, ja ettd timai olisi tuen saamisen ehtona.

Nuorisojérjestot tekevét tosi tirkedd tyotd, ja siind toimivilla aikuisilla on oltava kirk-
kaana mielessd my0s kasvattajan ja oikeaan ohjaavan aikuisen ndkdkulma. On vastuullista
nuorisotyotd sanoutua yksiselitteisesti irti kaikesta terveyttd kyseenalaistavasta toiminnas-
ta, jota kaikenlaisten pdihteiden kaytto on. Piiskatkoon tuen saamisen ehdollisuus téhén j&-
mékkédn toimintaan.

15.55 Sinuhe Wallinheimo kok: Arvoisa puhemies! Edustaja Laihon lakialoite on hyvé
ja pistéé tietenkin pohtimaan, tekevitkd lajiliitot tarpeeksi. Tietenkin edustaja Mattilan
hiukan provosoivankin puheenvuoron jilkeen... Hin nosti tikun nokkaan aika vahvasti jaa-
kiekon. Itse sitd joskus pelanneena tieddn, ettd ongelmia sielld on ollut, mutta ei se nyt ole
ainoa lajiliitto tai laji tai seura, missé néitd ongelmia on. Tatd pitdd katsoa paljon laajem-
malla kuvalla kuin vain keskittyen yhteen lajiin.

Meilld on paljon erilaisia paihderiippuvuuksia nuorten keskuudessa. Se, ettd alkoholin
kaytto on nyt vihentynyt nuorten keskuudessa, on hyvai piirre, mutta sielld on kannabiksen
ja opioidien kaytto lisddntynyt selkedsti — itse asiassa opioidiriippuvuus on nykyéin ylei-
sin syy péihdehoitoon hakeutumiselle — ja tietyll lailla olen huolissani siitd, pystymme-
ko ndihin ongelmiin sielld liittotasolla tai seuratasolla puuttumaan, koska néitéhén ei vélt-
tdmattd nde. Sama koskee itse asiassa peliriippuvuuttakin. Et pysty sanomaan ulospiin,
onko tdma tytto tai poika nyt sitten peliriippuvainen vai ei. Se on vaikeampi ndhdé kuin esi-
merkiksi se nuuska huulessa sielld. Sen takia téti pitdisikin katsoa laajemmalla spektrilld ja
nimenomaan keskittyd yleisesti tdhin pdihdeongelmaan, ei vain ottaa yhta tiettyi osaa siel-
td — vaikka toki kylld nuuskan kéytt on yleistynyt tdlld hetkelld Suomessa niin tyttdjen
kuin poikienkin keskuudessa, joten sekin ongelma pitéé ottaa vakavasti. Mutta ettd katsoi-
simme tétd yhteiskuntana tarpeeksi laajana ongelmana, koska pdihderiippuvuus on télla
hetkelld yleistyméssd monella eri sektorilla.

15.57 Hanna Huttunen kesk: Arvoisa puhemies! Aihepiiri, misté tiélld salissa nyt kes-
kustellaan, on todella tirked. Nuorten ja myos niiden urheilevien nuorten paihteidenkay-
ton kohdalla yleiseksi padpéihteeksi on noussut nuuska, niin kuin téélla on todettu monta
kertaa jo ténd péivani.
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Syopéjarjestot selvittivit viime vuoden lopulla, miten urheiluseurojen toimintaan osal-
listuvat alaikiiset nuoret saavat nuuskaa haltuunsa, miten sen kidyttoon ja vilittdmiseen
asennoidutaan, ja kuinka urheiluseuroissa on puututtu nuorten nuuskan kayttoon. Tutki-
muksen tuloksissa korostui vahvasti esimerkin voima. Nuoret kertoivat muun muassa, etta
valmentajan esimerkki nuuskattomuuden edistdmisestéd ei vakuuttanut, mikéli valmenta-
jan todettiin itse kéyttdvin nuuskaa. Monet seurojen ja joukkueiden edustajat korostivat,
ettd heiddn seurassaan on nollatoleranssi nuuskan suhteen. Siitd huolimatta nuoret kertoi-
vat, ettd valmentajien keskuudessa nuuskan kéytto on erittéin yleistd. Tassékin voidaan to-
deta, ettd tima kuuluisa lause “4l4 tee niin kuin mini teen vaan tee niin kuin miné sanon” ei
ole tehokas tapa toimia.

Seurat ja joukkueet toivoivat myos lajiliitoiltaan systemaattisempaa ohjetta sithen, mi-
ten nuuskan kéyttoon tulisi puuttua. Haastattelussa kévi myds ilmi, etté eri toimijoiden vé-
lilld oli epéselvyyksii siitd, kenelld on vastuu nuorten nuuskattomuuden edistdmisessa.
Joukkueiden ja seurojen edustajat korostivat kodin ja urheiluseurojen yhteistyotd samalla
kun seuran kasvatuksellista roolia pyrittiin minimoimaan sen keskittyessé urheiluvalmen-
nukseen. Tdma4 asia kuulostaa erittdin surulliselta.

Arvoisa puhemies! Lasten ja nuorten pdihteidenkdyton ennaltachkdisy on kaikkien las-
ten ja nuorten kanssa tekemisissd olevien tahojen tehtévé, ennen kaikkea kotien mutta
myo0s koulun, nuorisotyon, sosiaali- ja terveystoimen, liikuntatoimen kuin lasten ja nuor-
ten palveluja tuottavien jérjestdjenkin tehtdva. Tama kaikki keskustelu, mité tddlla salissa
tdnddn on kdyty aiheen ympérilld, on valttdmatontd. Kaikki ne yhteiset teot, mitkd edesaut-
tavat nuorten pdihteettdmyyttd, ovat tervetulleita.

Olen itsekin toiminut useita vuosia urheiluseuran puheenjohtajana ja tiedén, kuinka suu-
i merkitys seuratydlld on paitsi nuorten terveyteen, hyvinvointiin ja perheiden jaksami-
seen my0s kuntien ennaltaechkéisevién tyohon ja titd kautta myos kuntatalouteen. Haluan-
kin kiittdd edustaja Laihoa tdstd hyvésté aloitteesta.

15.59 Ville Kaunisto kok: Arvoisa puhemies! Kiitos edustaja Laiholle téstd aloitteesta.
Lakialoite on péddosin ainakin erittdin kannatettava, ja jos ei muuta, niin timé keskustelu on
erittdin tervetullutta.

Nuorten kasvua kokonaisvaltaiseen ja pdihteettdméén urheilijan eldméntapaan on tér-
keédd tukea nimenomaan jo harrastuksen alkumetreiltd. Samalla tdytyy muistuttaa, ettd har-
rastaminen muuttuu voimakkaasti: katsoin viikonloppuna televisiosta, kuinka nuoret pela-
sivat konsolijalkapalloa vastakkain. Téssé edelld edustaja Wallinheimo nosti téta peliriip-
puvuuden ongelmaa esiin ongelmana, jota on hyvin vaikea havainnoida, ja e-sports tulee
vékisinkin muuttamaan sitd perinteistd harrastuskenttdd. Meidédn pitddkin mahdollistaa
nuorille péihteeton harrastusmahdollisuus, oli se harrastus minkdlainen tahansa, ja oli se
meille keski-ikdisille tai vdhidn kokeneemmille miten vieras tahansa. Etenkin valtioavus-
tusteisten seurojen on vaikea ndhda olevan tisti asiasta eri mielta.

Toivon toimijoille rohkeutta toimia lasten ja nuorten parhaaksi, vaikka se ty ei ole aina
niin helppoa kuin se paperilla ndyttdd. Vastustusta 16ytyy ja mielipiteitd on monia, mutta
me aikuiset olemme se ratkaiseva esimerkki ja tuki, mitd lapset ja nuoret tarvitsevat.

16.01 Marko Asell sd: Arvoisa puhemies! Edustaja Laiho on tehnyt lakialoitteen, jossa
esitetddn muutettavaksi nuorisolain 17 §:44n ja liikuntalain 10 §:44n tekstid, jossa valtio-
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napukelpoisuuden edellytyksend olisi se, ettd yhdistys sitoutuu tupakka- ja nikotiinituottei-
den sekd muiden péihteiden kdyton ehkéisemiseen kaikessa toiminnassaan.

Itse ajattelen, ettd timi on tavoitteiltaan erittdin, erittdin hyva ja tarpeellinen, ja niin kuin
taalla on monissa puheenvuoroissa aikaisemmin tullut esille, niin tiedostetaan se, etti péih-
teiden kéytto ja niitten moninaisuus on lisdéntynyt ja se valitettavasti on nuorison keskuu-
dessa entistd enempi ollut trendi, ja sithen pitdd puuttua. Tietysti seurat ja yhdistykset ovat
siind keskeisessd asemassa, ettd he tapaavat paljon nditd nuoria omassa toiminnassaan.
Jopa 1,3 miljoonaa lasta ja nuorta on seura- ja yhdistystoiminnassa mukana, joten mydskin
sielld on iso vastuu toimijoilla.

Nyt téssd lakialoitteen my6té tulee ehké mieleen minulla ensimmaéisend se, ettd miten-
kés sitten muut kulttuurijérjestot: pitddko aina sitten tavallaan néin yksityiskohtaisesti kir-
jata lain tasolle timm&inen vaatimus? Koska minun késitykseni on se, etti esimerkiksi til-
12 hetkelldkin jo tatd yhteiskuntavastuuta ja muuta arvioidaan, kun valtionapukelpoisuutta
arvioidaan ja kun apurahoja, julkista rahaa, myonnetdin niille yhdistyksille ja jarjestdille.
He ovat ottaneetkin aika hyvin koppia, ja heidén pitéékin ottaa, koska esimerkiksi semmoi-
nen toimintahan on jo muuten muussa lainsdédédnnossa kielletty, ettd alaikéisille hyvéksyt-
tdisiin jonkinndkoistd péihteiden kayttod, nikotiini tai alkoholi tai muut pdihteet. Elikké se
on jo peruste, jos timmdaistd toimintaa nahddin, ettd voidaan peruuttaa tai perid takaisin tai
muuten ottaa sitten sivuun semmoinen yhdistys, jossa toiminta ei ole vastuullista ja eettista.

Miné en née néille kirjauksille tdssé tarvetta, mutta télle hengelle ja ajatukselle erittdin
paljon tarvetta. Silld asetustasolla ehké voidaan niitd muutoksia tehdd, mutta onko se kir-
jaus nyt justiinsa tdssé kohtaa, niin en ole varma. Néin.

16.03 Ben Zyskowicz kok: Arvoisa herra puhemies! Mindkin haluan kiittd4 edustaja Lai-
hoa tdstd hyvéstd aloitteesta ja kiittdd myos téssi keskustelussa kaytetyisté hyvistd puheen-
vuoroista. Toivon, ettd nyt kun valiokunnissa ei ole ruuhkaa hallituksen esityksisté, niin té-
ménkaltaisia hyvid kansanedustajien aloitteita voitaisiin sielld késitelld ja kuunnella asian-
tuntijoita, ja jos ei suoraan 1dhdetd lakeja muuttamaan tai pykalié kirjoittamaan, niin voi-
taisiin ainakin tuoda ne keskeiset periaatteet eduskunnan tahtona esiin.

Varmasti moni on sitd mieltd, ettd timénkaltainen muutos on liiallista holhoamista, mut-
ta korostaisin sité, ettd tdssd ndma jérjestot, litkkuntajérjestot, nuorisojirjestot, sitoutuisivat
edistiméédn pdihteettomyyttd ja pyrkiméan pidihteiden kdyton ehkédisemiseen. Laissa on
monia hyvid periaatteita, joihin jérjestdjen on tdnd pdivana sitouduttava ja joita ne ovat si-
toutuneet edistimaén saadessaan valtiolta tukea. Mielestdni tdimaé tissd aloitteessa esitetty
muutos on hyvin kannatettava ja sopii hyvin jarjestdjen toiminnassa edistettdviin asioihin
ndiden muiden hyvien periaatteiden, yhdenvertaisuuden, tasa-arvon ja niin edelleen, jouk-
koon.

Suomi on ollut tupakoinnin torjunnassa ja tupakoinnin vihentdmisessé etulinjan maita.
Meilld on tehty tupakkalakiin aikanaan jo ennen monia muita maita erindisia uudistuksia,
joissa muut maat ovat sitten tulleet peréssé, koskien esimerkiksi tupakoinnin kieltdmisti
tyopaikoilla ja ravintoloissa.

On mielesténi pikkasen surullista, ettd Suomi on téssé tupakkapolitiikassaan nikojéan
jdmahtinyt. Hinta-asetta kylld kéytetddn, ja se on ihan oikein, ja sitd pitdisi kayttdd vield
nykyistd paljon reippaammin, mutta ndmé muut keinot tupakoinnin védhentdmiseksi ovat
jédneet liian vahille. Missé ovat sdddokset brandittomisti tupakka-askeista, joita jo monis-
sa maissa kéytetddn? Missd on parveketupakoinnin kieltdimisen edistdminen niin, etté si-



Punkt i protokollet PR 21/2020 rd

vuutettaisiin nykyisen lain tarpeeton byrokratia ja annettaisiin asunto-osakeyhtididen yh-
tiokokouksille oikeus paittdé taloyhtion parveketupakoinnin kieltdmisestd? Kannatan ja
kannustan téllaisia esityksid hallitukselta tdnne eduskuntaan. Samoin pitéisi kieltda tupa-
kointi monilla semmoisilla alueilla, missi se on nyt sallittua.

Ei tietysti téllaisten asioiden ja uudistusten merkitystd pidd ylikorostaa, mutta ndméa
kaikki ovat tervetulleita lisid, kun toimimme péihteitd vastaan ja pdihteiden kayttod vas-
taan.

16.06 Sinuhe Wallinheimo kok: Arvoisa puhemies! Liitoissa varmasti yritetdén tehdé
paljon asian eteen, ja kuten edustaja Kivisaari sanoi, noin 70—80 prosenttia lapsista ja
nuorista menee tdmén luupin 14pi, eli he harrastavat. Mutta sielld on se 20—30 prosenttia,
jotka eivét talla hetkelld harrasta, ja heilld tilld hetkelld yleistyvit elintapaongelmat, eten-
kin lihavuus, ja paihdekulttuuri on ihan vield eri tavalla, joten pitiisi olla myos huolissaan
tastd 20—30 prosentista, tai erityisen huolissaan. Kuten sanoin, nimaé urheilevat tai muuta
harrastavat nuoret ovat edes jollain lailla tekemisissi koko ajan valmentajien tai ohjaajien
kanssa, mutta miten ndmaé loput? Ja tdimé on se yhteiskunnallisesti tirked kysymys, joka
varmasti pitdisi myo0s késitelld 1dhiaikoina, koska tastd ryhmésté pitdd olla erityisen huolis-
saan.

16.07 Ville Kaunisto kok: Arvoisa puhemies! Nyt jo huomaamme, ettd edustaja Laihon
lakialoite on heréttényt sen keskustelun, mitd varmasti me kaikki tdssa salissa toivomme.
Olen entisend urheilijana ja todennékdisend tulevana junnuvalmentajana — halusin tai en
— ddrimmadisen kiitollinen tdstd keskustelusta. Vanhempien ja valmentajien ja ammattiur-
heilijoiden rooli esimerkkind on valtava.

Myo6s kaupunki voi ottaa vastuullisen roolin. Haluan kehua upeaa kotikaupunkiani Kou-
volaa — jos ei muuten, niin puhemiehen mieliksi. Kouvola on tehnyt erittdin vahvaa tyoti
urheiluseurojen kanssa nuuskattoman eldmén edistdmisen eteen. Seurat ja urheilijat ovat
olleet erittdin sitoutuneita, ja meidin pitdd samalla myds luottaa seurojen vastuulliseen toi-
mintaan. Meidén pitdd uskoa ihmiseen. Sanktiot olkoon se pieni luottamusta vahvistava te-
kijé sielld lopussa.

Kutsunkin tdssé yhteydessd nyt muut kunnat seuraamaan Kouvolan hienoa esimerkkié.
Me voimme oikeasti vaikuttaa, ja mahdollisuus parantaa lasten ja nuorten eldméaé, paihtee-
tontd eldméaa ja litkunnallista eldméi, on merkittdva. — Kiitoksia.

16.09 Pasi Kivisaari kesk: Arvoisa herra puhemies! Téssd keskustelussa on ollut ansiok-
kaasti esilld ndmé kiistattomat haasteet, joita jérjestdtoiminnassa, niin seuratasolla kuin
valtakunnallisestikin, on olemassa, ja joissa esiintyy siis tillaisia eettisid, ehkd epaterveel-
lisid 1lmibitd, ja néistd keskustelu on erittéin térkeda.

Haluan kuitenkin nostaa véhén toisen ndkokulman myoskin tdhén keskusteluun, ja se
nékokulma on se, joka meiddn kaikkien pitdd my0dskin muistaa, ettd urheiluseuroissa ja laa-
jennettuna kaikissa lukuisissa kolmannen sektorin toimijoissa tehddédn runsaasti paivittii-
sid sankaritekoja myoskin tillaisen pdihteettdmyyden ja terveellisten eldméntapojen kan-
nustajana. Eli vdhan vélttdisin tdssd keskustelussa myoskin tédllaista voimakasta leimaa-
mista sithen suuntaan, etti ikdén kuin tillaisessa jérjestotoiminnassa tai seuratoiminnassa
esiintyisi valtavia murheita, joita pitdisi vdhén jopa lapsilta vilttas, eli padosin sielld teh-
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dédn upeaa tyotd mydskin timén péihteettdmyyden ja terveiden eldméntapojen kannusta-
jana, josta muun muassa edustaja Kaunisto nosti hienon kuntaesimerkin.

Itse toimin tuolla valtion liikuntaneuvostossa varapuheenjohtajana, ja véhén tdménkin
keskustelun innoittamana vien mielelléni viestid ja mydskin tédhén keskusteluun liittyvid
teemoja. Valtion liikuntaneuvosto on tirked elin mydskin pohtia néitd ndkokulmia, joita
tdma lakialoite nostaa esille.

16.11 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Kiitokset tistd hyvéstd keskustelusta, jota tadl-
13 salissa on kéyty tdmén lakialoitteen pohjalta, ja kiitokset kaikille sen allekirjoittaneille.

T&élld on noussut esille valistus ja aikuisten esimerkki, ja olen itse vahvasti myds valis-
tuksen kannalla, sitd meidédn pitdd tehda, aikuisten esimerkilld on myoskin vaikutusta. Jos
ajatellaan vaikka tatd nuuskan kaytt64, niin on luettu surullisia uutisia muun muassa siité,
miten jopa aikuiset tuovat nuuskaa lapsille, jotta nimaé voivat sitd myydi eteenpdin Suo-
messa, niin ettd kylldhin tissd on paljon asenteissa parantamisen varaa myos aikuisten kes-
kuudessa. Esimerkiksi pohjoismaisella yhteisty6lld voitaisiin yrittd4 saada Ruotsia joten-
kin ruotuun tdmén nuuskan valmistuksen suhteen. Erityisesti he tekevit sitd vahvaa nuus-
kaa, jota he vievit kiytdnndssa vain ulkomaille.

Eli meidén pitdd muillakin saroilla tehdé tétd tyotd. Nyt tima lakialoite osuu yhteen koh-
taan: yritetdén jérjestd- ja seuratoiminnan kautta saada tété viestid eteenpdin terveellisisti
eldmintavoista. Totta kai nditd muita eri ulottuvuuksia urheilutoiminnassa usein onkin mu-
kana — ravinto, litkkunta — ja ne sieltd luontevalla tavalla nousevat esiin. He tekevit siinid
erinomaista tyotd. Jokainen pieni asia, jolla me pystymme véhénkin edistdiméain lasten ja
nuorten terveytts, kannattaa tehda, ja sen takia nden timén yhtend osana sité.

Edustaja Hopsu toi tédlla esille huolen siité, ettei sitten leimattaisi niité lapsia ja nuoria,
jotka ovat kéyttdneet. Se ei toki ole tdimén tarkoitus. Tdma on viesti niille toimijoille, ettd
he omassa toiminnassaan edistdvét paihteettomyyttd, ja sitd kautta myds valmentajille ja
toimijoille, ettd se ei ole tdilla sallittua. Mutta mistdén nuorten sanktioimisesta téssi ei ole
kyse. Espoosta yksi esimerkki: kun vein poikaa jadhallille, niin sielld oli jo seinélld, etti
nuuskan kaytto kielletty jaéhallin tiloissa. Ettd kylld urheiluseurat tekevit jo talld hetkella-
kin sitd paihteiden vastaista tyoté, ja sithen my0skin tdmaé lakialoite edelleen kannustaa.

Edustaja Asell toi tdillé esille nima muut jarjestot, jotka saavat valtiontukea. Olen ihan
samaa mieltd, etté niissé olisi paljon parantamisen varaa. Ja on hyvé, ettd ne otetaan tarkas-
teluun, kun me olemme nyt huomanneet, ettd on monia muita puutteita, liittyvét ne sitten
teatteriin tai taitoluisteluun ja muuhun. Sielld on paljon asioita, joita meidén pitdé tarkas-
tella myos kokonaisuutena, millé perustein [Puhemies koputtaa] valtionapua tai valtiontu-
kea myOnnetéén.

16.15 Katja Hénninen vas: Arvoisa puhemies! T#4ll4 salissa on varmasti kiyty tdstd an-
siokkaasta lakialoitteesta hyvéd keskustelua, ja pahoittelen, ettd olen téssd nyt myohéssa
keskustelemassa. — Itse pidén erittdin tdrkeédné sité, ettd nostetaan esille ndmaé valtionapu-
perusteet ja -kriteerit ja pyritdén péihteettomyyteen tietenkin kaikilla tasoilla harrastami-
sessa, mutta erityisesti lapset ja nuoret, jotka ovat haavoittuvassa asemassa. Siella tietysti
— niin kuin tdssd puheenvuoroissa on kéynyt ilmi — esimerkin voima on erittéin térked,
elikkd kylld ne junnut sielld katsovat ja ihailevat idoleitaan, esikuviaan, ja esikuvien tietys-
ti toivoisi ottavan hyvin tiukan kannan siihen, etté esimerkiksi nuuskan kéytto tietyissé har-
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rastuspiireissé, joka on ilmeisesti valitettavasti myos lisdéntynyt jossain méaérin, saadaan
kuriin.

Olemme myos saaneet kuulla asiantuntijakuulemisessa, ettd pdihdehuoltoon hakeutumi-
sen perusteena tdnd paivand yleisin peruste on opiaatit, elikkd my0s tdmé pitdd ottaa tdssé
keskustelussa esille, ettd vaikka nyt onkin ehk& enemmén puhuttu alkoholista ja nikotiini-
valmisteista, niin my®ds sitten lddkkeitten vaarinkaytto ja opiaatit ovat myds lisdéntyneet.

Tietysti, mikd nousee itselld paéttdjand mieleen, on timé valvontakysymys, ettd miten-
ké me sitten sitd kdyttdd valvomme, ja sitten timé Pohjoismaiden vilinen yhteistyd, mika
nousikin edustaja Laihon puheenvuorossa esille. Meidén tulisi kylld kayttdd jonkunlaista
poliittista vahvaa painostusta sinne Ruotsin suuntaan, etti timi saadaan kitkettyi ja vah-
voja nuuskia ei tdinne Suomeen ja muihinkaan maihin sitten vilitettdisi. Se tuntuu todella
kurjalta ja pahalta, etti itsekin olen ditind tdrménnyt omassa kotikaupungissani siihen, etti
nuorilla on hyvin semmoinen ehké jopa liiankin hyviksyva asenne nuuskan kayttoon. Etta
vaikka johonkin muuhun valmisteeseen, alkoholiin tai tupakkaan, olisi tillainen negatiivi-
nen asenne, niin sitten saatetaan ajatella, ettd nuuska on pienempi paha, mité se ei todella-
kaan ole. Sydpédjarjestot ja asiantuntijat, kuten Ladkériliitto, ovat korostaneet sitd, etti
nuuskassa on useita kymmenié sydpéd aiheuttavia aineosia, ja mité pitkdssa juoksussa sit-
ten sen kéytto aiheuttaa suun terveydelle ja koko terveydelle, voimme vain kuvitella, miti
se tekee.

Elikké kylld me térkeédn asian dérelld olemme, ja toivon mukaan tdmaé lakialoite menee
eteenpdin ja tdstd puhutaan entistd enemmaén, ei vain tietenkdén urheiluseurojen osalta tai
litkunnan osalta vaan ihan koko yhteiskunnassa poikkileikkaavasti. Téssd meilld on var-
masti paljon tehtdvéda kansanedustajina mutta myos kuntapéattajina.

16.17 Sinuhe Wallinheimo kok: Arvoisa puhemies! Hieman himmentyneené katsoo noi-
ta allekirjoittajamaérid: yli puolet kokoomuksesta tdmén oli allekirjoittanut, joten jos kai-
kista puolueista olisi yli puolet allekirjoittanut, niin téélla olisi yli 100 allekirjoitusta ja pu-
huisimme eri mittakaavassa silloin téstd, koska silloin tima olisi vakavasti otettava lakia-
loite — nyt nédin ei kdynyt.

Mutta kun edustaja Kivisaari mainitsi esimerkiksi valtion liikuntaneuvoston roolista,
niin se voisi olla jo se taho, joka itse asiassa voisi keskittyd enemménkin nytten tdhén paih-
teettomyyteen yleensdkin ja mahdollisesti ohjeistaa erilaisia liittoja. TAméankin keskuste-
lun perusteella teilld on hyvin ne keinot laittaa sitd sanomaa eteenpéin, vaikka tdma nyt ei
ihan lakiin asti menekdén varmastikaan, ettd kuinka kuitenkin oikeastaan kaikki puolueet
ovat tédlld edustettuina — no eivét ehka ihan kaikki puolueet, mutta kuitenkin hyvin laa-
jasti samanlainen ndkemys asiasta oli. Toivoisinkin nyt, ettd titd késiteltdisiin myos silld
vakavuudella my0s valtion liitkuntaneuvostossa.

16.19 Hanna Huttunen Kkesk: Arvoisa puhemies! Tédlld edustaja Kivisaari just sanoi,
ettdl tarkoitushan télla aloitteella ei varmasti ole moralisoida urheiluseuroja tai todeta, etté
sielld tehtdisiin huonoa tyGtd, tai sanoa, ettid he ovat tehneet tdhin asti epakelvosti tyota.
Itse olen yksi tdimén aloitteen allekirjoittajista. Niin kuin sanoin, minullakin on urheilu-
seuratausta, ja koen niin, ettd kirjoitin nimen siksi, etti timi keskustelu on erittdin tirkeé
nostaa ylos. Toki sielld tehdddn paljon sitd tyotd, mutta kun tadlld puhuttiin vield siitd, ettd
tavallaan timén urheiluseuratyon ulkopuolelle ja4 kuitenkin kymmenié prosentteja nuoris-
ta, ketkd eivit padse sinne vaikutuspiiriin, niin kyllahén sielld monessa seurassa tehdéén ni-
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menomaan semmoista matalan kynnyksen tyoté. Itsekin olen Hippo-kisassa ollut kentén
laidalla bongaamassa lapsia ja nuoria ja houkuttelemassa heitd mukaan sinne toimintaan.
Sielld ollaan sieltd yksivuotiaasta asti meneméssa sitd rataa pitkin, juoksemassa niin sano-
tusti kilpaa, ja kaksi—kolmevuotiaita, nuoria. Toki sielld tehdddn semmoista perustyoti
ruohonjuuritasolla nimenomaan, niin etté sieltd pyritdén saamaan koko ajan enemman nii-
td lapsia ja nuoria. Itse myos kuntapaittdjand tiedostan sen, ettd urheiluseurojen merkitys
on todella tdrked myd0s sille kunnalle ja sille kuntalaisten hyvinvoinnille ja sille rajapinnal-
le, mika tulee siihen soten viliin.

Eli missddn nimessi ei ole tarkoitus moralisoida tddlla urheiluseuroja vaan miettid, mi-
ten asiat voitaisiin tehdé entistd paremmin ja olla tukemassa urheiluseuroja siind heidén
tyOssddn.

16.20 Ville Kaunisto kok: Arvoisa puhemies! Téassd edustaja Huttunen sanoikin erittdin
hyvin, ja varmasti edustaja Kivisaarikin titi tarkoitti, ettd seurat ovat nimenomaan se suuri
mahdollisuus, miké meilld on, ja meidén ei ole syytd heitd moittia mistdan vaan ennemmin-
kin kannustaa ja tukea niissd mahdollisuuksissa. My0s edustaja Wallinheimon edellinen
puheenvuoro oli mielesténi hyvd — ne reitit, millé paastdin vaikuttamaan ja auttamaan.

Haluan silti tdhan keskusteluun tuoda vielé sen aspektin tésté e-sportsista, ettd se on oi-
keasti hyvin nopeasti ohittamassa Suomessa jalkapalloharrastajien mééréan, eli me puhum-
me siitd suurimmasta lajista, mité harrastetaan. Ja miten se tapahtuu seuroissa? Ei varmasti
aina tapahdu. Ja milld me pddsemme néihin nuoriin ja heitd auttamaan, niin se onkin taas
aivan uusi kysymys. Jos me mietimme, etti Aasiassa talla hetkelld jo on paljon nuoria, jot-
ka eivit edes pddse kauppaan sielté tietokoneen déreltd, niin siind vaiheessa meidén pitaa
pystyd myds miettimaén néitd moderneja, tulevaisuuden urheilulajeja — jos nyt e-sports
endd on tulevaisuuden laji, kun se on jo nykypdivdid — ja laajentaa sitd omaa ndkdkantaam-
me ja ndkokulmaamme niin, ettd me paddsemme ihan jokaisen nuoren ja lapsen eldmié pa-
rantamaan omalla voimallamme.

16.22 Hanna-Leena Mattila kesk: Arvoisa puhemies! Ihan niin kuin edustaja Huttunen-
kin, niin samasta syysté pyysin vield uudemman kerran puheenvuoron, eli misséén tapauk-
sessa siind ensimmaisessd puheenvuorossa ei ollut tarkoitus moralisoida tai arvostella esi-
merkiksi nyt mainitsemaani jédkiekkotoimintaa.

Perdénkuulutan enemmaénkin semmoista linjakkuutta siind, ettd kun yritetddn tosiaan
tdmmoistd erinomaista harrastustoimintaa aikuisten taholta harjoittaa, niin oltaisiin sitten
linjakkaita ihan loppuun saakka, elikkd siihen kuuluu sitten timmdisten terveellisten ela-
méntapojen edistdminen ja siithen ei kuulu mink&énlaisten tupakkatuotteiden kaytto. Edus-
taja Laihon tekemaé lakialoite on ikédén kuin timmdinen ehdotustoimi, joka piiskan tavoin
sitten myoOs néitd timmoisid aikuisia ryhdistéd siind omassa toiminnassaan.

Edustaja Hanninen otti nuuskan puheessaan esille, ja kuten siind ensimmaéisessi puheen-
vuorossa mainitsin, niin oikeastaan me olemme t44lld Suomessa aika kiusallisessa tilan-
teessa, varsinkin tuolla Pohjois-Pohjanmaan alueella, joka on ldhelld Ruotsin rajaa. Me
otamme kaikki ne nuuskan kéytostd johtuvat haitat td4lld hoitaaksemme ja maksaaksem-
me, ja Ruotsi saa sitten tésté sen tietyn edun. Eli olisin itse asiassa ndkemaissa ratkaisuksi
sen, ettd nuuskatuotteiden myynti pistettdisiin Suomessa samanlaiseen lailliseen kontrol-
liin. Sehén tarkoittaisi sité, ettd EU:n tasolta pitéisi hakea timmdinen erityislupa ja oikeus
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sitten tdhdn vastaavaan menettelyyn, mikd Ruotsissa on, mutta minusta se on ainut tapa
edetd. Siihen saakka me kérsimme vain pelkistd haitoista tdlla.

16.23 Marko Asell sd: Arvoisa puhemies! Niin kuin aiemmin sanoin, lakimuutos on ehké
véhin jéred ja tdssd kohtaa tehoton, niin ettd kylld se valistus ja ne toimintakampanjat ja
muut, mitd timmadaiselle jirjestolle, seuralle pystytién tarjoamaan, ovat se véline. Ja téssi
varmasti, niin kuin tissé aiemmin puhuttiin, litkuntaneuvostokin pystyisi aika hyvin linjaa-
maan ja tuomaan esille titd ongelmaa elikké paihteiden ja huonojen eldméntapojen lisdan-
tymistd, jota nyt nuorison keskuudessa on. Itsekin valmennustoiminnassa ja siind arjessa
jonkun verran olleena: se on ollut itsestdénselvdi, ettd paihteidenkdyttd ja nuuskankaytto
eivét sovi sinne nuorisolle, ja miné olen siithen puuttunut, mutta jos siité tulisi seura- tai liit-
totasolta enempi kampanjointia, niin se olisi varmasti tehokkaampaa. Silloin sithen panos-
tettaisiin enempi ja pystyttdisiin valistamaan, ja siithen voisi jonkinnikoistd kampanjara-
hoitusta myoskin jérjestoille suunnata.

Tédma tdmmdinen nuuska nyt on ollut ongelmana jo vuosikaudet, ja sen myynti on kiel-
letty. Ruotsi on saanut EU:lta siihen erityisluvan myydéd, kunhan se ei levid maan rajojen
ulkopuolelle — eihén se ole toiminut. Se jo silld perusteella pitéisi joko sieltd Ruotsista lo-
pettaa mydskin, kun ei se pysy hallussa, ja toinen vaihtoehto on se — niin kuin téssé edel-
linen puhuja sanoi — etté koska sieltd nyt tulee tétd vahvempaa nuuskaa tinne Suomeen ja
sitd nyt tuodaan ténne ja sitd on jatkuvasti nuorison keskuudessa, niin me tosiaan sallimme
niitten lievempien nuuskien ja nikotiinin myynnin mutta etti siiti jollain tapaa sitten myds-
kin tulee verorahat meille, valtiolle, ja saadaan mydskin voimavaroja tehdé tétéd valistus-
tyotd. Se voisi olla paljon toimivampi jarjestelmé kuin nyt tdma, ettd on kokonaan kielletty
— uskoisin ndin.

16.25 Pasi Kivisaari kesk: Kunnioitettu puhemies! Edustaja Wallinheimo ihan oikein
kannusti valtion liikuntaneuvostoa ottamaan roolia tissa asiassa, ja edellinen puhuja, edus-
taja Asell, on mydskin sielld ensimméinen varapuheenjohtaja. Varmasti viemme tdmén
keskustelun viestid sielld eteenpdin.

Haluan vield varmistaa puheenvuoroni sen suhteen, etti timé seurapuheenvuoroni ei tie-
tenkddn missddn nimessa ollut syytos télle keskustelulle, ei missddn nimessé, vaan tarkoi-
tuksena oli tukea ja muistuttaa mydskin niistd lukuisista menestystarinoista, joita seuratoi-
minnan suhteen tehdddn muun muassa péihteettomyyden eteen. Mutta se ei tietenkéén tar-
koita sitd, etteiko téllaisessa jérjestotoiminnassa, josta seurat ovat esimerkkejé, olisi paran-
nettavaa tai tehostettavaa tai kehitettavaa.

Jo tdménkin keskustelun mydté télla lakialoitteella on ollut tarve matkalla kohti terveel-
lisempé4, turvallisempaa ja hyvinvoivempaa yhteiskuntaa. Yhden huomion vield toisin téa-
hin. Me olemme puhuneet tisséd alkoholista, huumeista, nikotiinituotteista — siis tupakas-
ta, nuuskasta — mutta mydskin ehké energiajuomat omalla osallaan kuuluvat véhén niin
kuin tdhdn samaan kenttdidn. Ja vaikka tédllainen kadunmiehen tuntuma on se, etti ener-
giajuomien alkuhypetys on osaltaan ehké vahin tasaantunut, siltikin nuorten, usein seura-
toiminnassakin mukana olevien nuorten, keskuudessa ndiden energiajuomien lasnéolo on
turhan vahvaa.

16.27 Jouni Ovaska kesk: Arvoisa herra puhemies! Itse olen mukana toiminnassa, jossa
tuetaan niin liikkunta- ja nuorisotoimijoita ja joukkueita juuri edistimién néité tavoitteita
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samalla kun myonnetién rahoitusta, ja se on toiminut erittdin hyvin. Tdmé lakialoite on
monelta osin kannatettava.

Mietin sitd silld kohtaan vain, ettd olen huomannut siind toiminnassa vahén ristiriitai-
suuksia osaltaan. He ovat valmiita hyvéksyméén ndmai periaatteet juuri tupakkatuotteisiin
ja alkoholiin ja muuhun liittyen ja jakamaan sitd tietoisuutta tietysti lapsille ja nuorille ja
edistdimédn, mutta niin kuin tiedetdin, alkoholimainonta on tiivis osa titi samaa asiaa, ja se
on noussut monesti vastaan, ettd joukkueet junioritoiminnassa hyviksyvit ndin mutta sit-
ten toisaalta monesti sielld takana toimivat aikuiset haluavat, ettd alkoholimainonta tai muu
sdilyy ndissi halleissa, ja mydskin osaltaan huolehditaan siitd, ettd kaljaa myydéén jadhal-
lissa tai muualla, ja he haluavat varmistaa sen. Eli tdssé jos moralisoinnista puhuttiin, niin
kylld timmoisid kdytdnnon ongelmia tulee, koska ne ovat erittdin tirkedé rahantuloa taas
ndille seuroille. Téssé sitten kun néitd punnitaan, on erittdin mielenkiintoista ajatella, ettid
tietysti ehka lasten ja nuorten kautta on helpoin ldhestyé tatd ndkokulmaa ja siksi téssé la-
kialoitteessa tavoitteet ovat hyvit, mutta sen muutoksen tarvitsee myos tapahtua jollakin
tavalla sielld aikuisissa, jotta pystytddn mydskin sitten laajemmin edistimién niitd tavoit-
teita, mihin tdmékin lakialoite pyrkii.

Toinen varapuhemies Juho Eerola: Lakialoitteen ensimmaéinen allekirjoittaja, edustaja
Laiho.

16.29 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Téélla on ollut paljon esilld liikuntaseurat ja la-
jiliitot, mutta haluan viela tdssd korostaa sitd, ettd tima koskee kaikkea harrastustoimintaa
ja jérjestotoimintaa, se on laaja kenttd. Toivottavasti sieltd 16ytédvat myds oman harrastus-
toiminnan ne e-sportia harrastavat, jotka eivit valttdmatta siitd urheilusta ole kiinnostu-
neet, mutta on joku muu mieluisa harrastus. Se on meididn my0ds nuorten syrjaytymisen eh-
kéisyssé tarkedd, ettd kaikki l0ytdvat sen oman tiensa.

Valtion liikuntaneuvosto nousi esiin tdilld edustaja Wallinheimon ja Asellin puheen-
vuoroissa, ja tdma on tosi térked asia, jos sielld pystytdin nostamaan enemmaén esille paih-
teettdmyyteen sitoutumista.

Se, ettd tdlld lakimuutoksella ei olisi merkitysté, niin siti en kuitenkaan allekirjoita, kos-
ka itse kylld uskon, ettd kaikella, mité laissa on kirjattu, niin niilld on merkitysta. Silloin
kun haetaan niitd avustuksia ja sitd toimintaa pyoritetién, niin kyllahén niihin sillé tavalla
sitoudutaan ihan toisella intensiteetilld, kun tiedetién, ettd se raha riippuu niisté, kuin ettd
se raha ei olisi siind mukana tietynlaisena intensiivisend tekijénd, eli kylla se raha siiné
mielessé ohjaa sitd toimintaa.

Sitten néistd nuuskan ongelmista, mitd Ruotsista tdnne tulee, niin tdssd on tietenkin
monta asiaa: Pohjoismainen yhteistyd, mutta sitten mydskin meilld Suomessa pystyttdisiin
vaikuttamaan tdhdn Ruotsin viliseen lauttaliikenteeseen — sielldhdn myydédén sitd nuus-
kaa tietyin rajoituksin, sielld sitd voidaan myyda, ei tdélld. Voitaisiinko siihen vaikuttaa
myo0skin meilld kansallisesti? Sitten tietenkin tdmé EU-taso, kun Ruotsi on saanut erityis-
oikeuden sitd tuottaa Ruotsissa niin, ettei sitd saa menni kuitenkaan ulkomaille, mutta se ei
toimi, niin pitdisiko sitd tarkastella EU-tasolla uudestaan?

Sitten lopuksi vield haluan nostaa téhén, edustaja Kivisaari otti esille energiajuomat:
Olen samaa mieltd niisté, ettd ne eivit myoskédn edisté terveyttd ja niité eivit lapset ja nuo-
ret tarvitse, ja olen ollut niitten myynnin rajoitusta edistdméssé. Se nyt ei ole vield toteutu-

14



Punkt i protokollet PR 21/2020 rd

nut, mutta ainakin sithen kaupat toisella tavalla kiinnittdvit nykyéan huomiota, ja minun
puolestani niitten kayttod voisi hyvin rajoittaa edelleenkin ainakin alle 15—16-vuotiailta.

16.32 Sinuhe Wallinheimo kok: Arvoisa puhemies! Haluan kiittdé edustaja Laihoa vielé
kerran tésté lakialoitteesta, ja kiittdd salia hyvisti keskustelusta.

Téssé voisi olla paljon mahdollisia tyokaluja siithen, kuinka voisimme ehké nuuskankin
kéayttod vihentdd nuorten keskuudessa. Muun muassa Jadkiekkoliitto teki tehoiskun muu-
tama vuosi sitten alle 16-vuotiaiden Pohjola-leirille. Sieltd jdi toistakymmenté poikaa kiin-
ni nuuskan kaytosti, ja heidét 1dhetettiin samantien kotiin. Se oli siind, heidédn maajoukkue-
taival siltd vuodelta. Joten timmoisid tiettyjd keinoja meilld olisi, ja nditd tehoiskuja voisi
jérjestdd muissakin lajiliitoissa. Se on ihan selvi, ettd varmasti muistakin lajeista ndita
nuuskankéyttdjid 16ytyy. Voisiko timai olla ehkd semmoinen tietty tydkalu, mité voisi vaik-
ka valtion liikuntaneuvoston kautta viedé nyt sitten jatkossa eteenpdin, koska téllaiset toi-
met pelottavat ne nuoret, ja silld oli selked vaikutus nuuskan kaytt66n myos jadkiekkoile-
vien nuorten keskuudessa siind vaiheessa, kun timmoinen tehoisku jérjestettiin.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen remitterade drendet till kulturutskottet.
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