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Plenum

Torsdag 22.4.2021 kl. 16.00—17.02

3.6. Muntlig friga om mentalvardstjanster for studerande (Pekka Aittakumpu cent)

Muntligt sporsmal MFT 84/2021 rd

Muntlig fragestund

Forste vice talman Tarja Filatov: Ledamot Aittakumpu.
Debatt

16.49 Pekka Aittakumpu kesk: Arvoisa rouva puhemies! Edustaja Laukkanen nosti to-
della tarkedn teeman esille, ja haluan vield jatkaa tdtd teemaa siitd ndkokulmasta, ettd té-
nddn vietetddn opiskelijoiden mielenterveyspiivaa, ja koronakriisi on heikentényt opiske-
lijoiden mielenterveyttd ja hyvinvointia. Esimerkiksi moni ensimmaisen lukukauden opis-
kelija on aloittanut opinnot tiysin etdni eikd ole pystynyt kiinnittyméadn normaalilla taval-
la opiskelijayhteisoon. Korona-aika ei ole myodskéén ainakaan helpottanut sitd, ettd kun
opiskelija muuttaa uudelle opiskelupaikkakunnalle, miten hdn padsee sinne sitten kotiutu-
maan.

Hallitus on asiasta vastaavan tiede- ja kulttuuriministeri Saarikon johdolla tehnyt monia
asioita korkeakouluopiskelijoiden tilanteen parantamiseksi. On muun muassa annettu tu-
kea korkeakouluille ja ylioppilas- ja opiskelijakunnille. Pitkdvaikutteisena toimena halli-
tus on lisénnyt korkeakoulujen aloituspaikkoja ja myodntianyt psykologian tutkintojen anta-
misoikeudet Oulun yliopistolle.

Arvoisa puhemies! Haluaisin kysyé: mité toimia hallitus aikoo tehdé opiskelijoiden mie-
lenterveyden ja laajemminkin heididn hyvinvointinsa edistimiseksi niin tdnd koronakrii-
siaikana kuin pitemmalldkin ajanjaksolla?

Ensimmaéinen varapuhemies Tarja Filatov: Ministeri Kiuru.

16.50 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Ensinndkin on todella tirkeati, ettd edustaja Aittakumpu nosti timéan kysymyk-
sen esiin, koska lasten ja nuorten osalta me puhumme paljon mielenterveysongelmista ja
niiden hoidosta, mutta me ehkd emme kiinnitd huomiota ndiden nuorten aikuisten tilantee-
seen. Nuoriahan hekin kuitenkin ovat, ja erityisesti korkeakouluopiskelijoiden osalta kysy-
mys on erittdin aiheellinen.

Palveluiden saatavuudessa on ollut pitkdén kaksi ongelmaa. Toinen on nyt ratkaistu, eli
vuoden alusta korkeakouluopiskelijat ammattikorkeakoulussa ja yliopistossa ovat samalla
viivalla palveluiden saatavuudessa, eli tehtava siirtyy kunnilta Ylioppilaiden terveydenhoi-
tosditidlle. [Anne Kalmari: Se on hieno asia!] Tadma on tirked paatds. Toinen yhtd tarked
minusta on kuitenkin saatavuuden kannalta se, ettd tdlle vuodelle varattiin YTHS:1le haet-
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tavaksi rahoitusta nimenomaan opiskelijoiden mielenterveyspalveluiden kuntoon laittami-
seen. Tdma liséraha on kdytettdvissd koko laajuudelta, ja toivonkin, ettd YTHS sité hakisi.

Ensimmiinen varapuhemies Tarja Filatov: Ministeri Saarikko.

16.51 Tiede- ja kulttuuriministeri Annika Saarikko (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Téméa kysymys on tirked, ja jatkan ministeri Kiurun vastauksesta. Todellakin
iso rakenteellinen muutos on se, ettd opiskelijat ovat nyt yhdenvertaisessa asemassa omien
terveyspalveluiden, YTHS:n, dérelld sekd yliopistoissa ettd ammattikorkeakouluissa. Ja
kylld minusta hallitus teki ihan oikeaa ja viisasta politiikkaa viime kevaéna lisddmaélla eri-
tyistoimena korkeakoulujen aloituspaikkoja, koska tiesimme, ettd tydeldmén veto ei ole
kohdallaan kriisin keskell4 ja ettd kokemus joutilaisuudesta ja epdvarmuudesta on kohtuu-
ton. Siksi aloituspaikkoja on lisdtty tdhdn mennessé yhteensd 10 000:11a.

Sen lisdksi akuuttina koronatoimena on todellakin ylioppilaskunnille, opiskelijakunnil-
le, korkeakouluille kohdennettu hyvinvointirahaa, jossa ytimessé ovat nyt ennen kaikkea
etipalvelut, vertaistuki, opinnonohjaamisen tuki, ja haluan kiittdd suomalaisia korkea-
kouluja siitd yhteistydstd, mitd olemme tehneet viimeisten kuukausien aikana, ja olemme
myoskin asettaneet tavoitetason siihen, etti etdyhteyksien aikanakin jokainen opiskelija ta-
valla tai toisella tulisi tavoitetuksi. Se on inhimillisti ja ihmisarvoista.

Forste vice talman Tarja Filatov: Detta &r viktigt och vi fortsitter sdkert vid kommande
fragestunder, men nu gér vi dver till nésta tema.

Fragan slutbehandlad.
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