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Plenum

Torsdag 9.11.2023 kl. 16.02—18.17

7. Lagmotion med forslag till lag om ungdomsombudsmannen
Lagmotion LM 13/2023 rd Hanna Holopainen gréna m.fl.

Remissdebatt

Forste vice talman Paula Risikko: Arende 7 pa dagordningen presenteras for remissde-
batt. Talmanskonferensen foreslér att d&rendet remitteras till social- och hélsovardsutskot-
tet. — Ledamot Holopainen presenterar.

Debatt

18.00 Hanna Holopainen vihr (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Jokaisella on
oikeus voida hyvin. Eldmaésti innostuneet, uusia kokemuksia janoavat, tulevaisuuteen us-
kovat nuoret ovat yhteiskunnan kantava voima. Kaikilla nuorilla pitda olla oikeus hyviin
eldmadn.

Yha useampi suomalainen nuori voi kuitenkin huonosti ja kokee pettyneensi elamaén.
”Suomeen on kasvanut muita katkerampi ikéluokka”, uutisoitiin timén viikon maanantai-
na. Alle 30-vuotiaat kokevat muita enemmén epavarmuutta ja huolta siitd, ettd elamai ei
kanna. Huolena ovat taloudelliset epdvarmuudet, opintotuen riittdvyys ja velkaantuminen
ja toisaalta tyonsaanti. Kyse ei ole vain nuorten kriisistd. Jos nuorten ikéluokka voi huo-
nosti, on se koko yhteiskunnan kriisi.

Arvoisa puhemies! Nuorten oikeuksia valvomaan tarvitaan nuoriasiavaltuutettu. Siksi
olen tehnyt lakialoitteen nuoriasiavaltuutetun viran perustamiseksi. Suomessa on lapsiasi-
avaltuutettu ja vanhusasiavaltuutettu mutta ei nuoriasiavaltuutettua. Nuoriasiavaltuutetun
tehtidvén olisi valvoa 18—29-vuotiaiden nuorten aikuisten oikeuksien toteutumista. Nuo-
ret itse ovat perddnkuuluttaneet tarvetta omalle valtuutetulle. Nuorisolain mukaan nuoria
ovat kaikki alle 29-vuotiaat. Nuoret aikuiset putoavat monesti palveluiden ulkopuolelle,
silld lasten palvelut loppuvat 18 vuoden idssd, ja aikuisten palvelut eivat valttimétta saa-
vuta nuoria aikuisia, tai ne eivat vastaa heidin tarpeisiinsa. Palvelupolusta on tehtdva su-
juva, jotta kaikki saavat tarvitsemaansa apua ja tukea ajoissa. Jopa joka kymmenes nuori
on vaarassa syrjaytya.

Suomessa on ldhes miljoona 15—29-vuotiasta nuorta. Lasten ja nuorten kokema yksi-
ndisyys ja ahdistuneisuus ovat lisddntyneet merkittdvisti viime vuosina. Nuorten syrjayty-
minen on yleensa seurausta siitd, ettd ongelmat kasautuvat ja pitkittyvét ja apua ei saa tar-
peeksi ajoissa. Ulkopuolelle jadmiseen liittyy monenlaisia tekijoitd ja mekanismeja, mutta
yhteistd on, ettd ulkopuolelle jddneet nuoret aikuiset eivit ole syysti tai toisesta saaneet ai-
kuisuudelta vaadittavia taitoja.

Pandemia-aika on entisestddn polarisoinut nuorten tilannetta: ne, joilla meni jo ennen
korona-aikaa huonosti, voivat nyt entistd huonommin. Nuorten usko tulevaisuuteen hor-
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juu, miké on huolestuttavaa koko yhteiskunnan kannalta. Tulevaisuusbarometrin mukaan
vain 34 prosenttia nuorista odottaa innolla tulevaisuuttaan ja nékee sielld paljon mahdolli-
suuksia. Luku on hélyttdvi. Mistd epdvarmuus ja huonovointisuus sitten kumpuavat? Nuo-
ret aikuiset kokevat, ettd yhteiskuntaa rakennetaan vanhempien sukupolvien ehdoilla.
Nuorilla on halu vaikuttaa itselleen tirkeisiin asioihin, mutta vaikutusmahdollisuudet koe-
taan heikoiksi. Alle 30-vuotiaat ovat kokeneet lyhyen ajan sisélld monta poikkeustilaa: ko-
rona, Ukrainan sota ja nyt Gazan humanitaarinen katastrofi huolestuttavat heité. Elinkus-
tannusten nousu ja toisaalta hallituksen leikkaukset nuoriin eivét paranna tilannetta. Halli-
tus vaikeuttaa opiskelijoiden ja muiden nuorten tilannetta leikkaamalla asumistuesta ja jaa-
dyttamallad etuuksien indeksitarkistukset. Elinkustannusten nousu vaikuttaa erityisesti pie-
nituloisiin eli moniin nuoriin ja opiskelijoihin. Velkaantuminen ja toimeentulo huolettavat
monia. Taloudellinen epdvarmuus on merkittiva tekijd mielenterveysongelmien lisédénty-
misessd. Paljon puhutaan terapiatakuusta. Se on hyvi, mutta terapiastakaan ei ole hyotya,
jos joutuu huolehtimaan siitd, miten rahat riittdvit ruokaan ja vuokraan.

Télla hetkelld Suomessa ei ole yksiselitteistd ja riippumatonta tahoa, jonka tehtéviin
kuuluisi varmistaa nuorten aikuisten aseman ja oikeuksien toteutuminen, vaan tyo on pirs-
taloitunut useille eri tahoille. Jotta toimet nuorten syrjaytymisen ehkéisemiseksi ja hyvin-
voinnin edistdmiseksi olisivat pitkdjénteisid ja vaikuttavia, Suomeen tulisi perustaa nuori-
asiavaltuutetun virka. Nuoriasiavaltuutetun tehtdva ei tdysin poistaisi haasteita, jotka liit-
tyvit usean eri toimijan rooleihin, mutta se helpottaisi yhteistyoté ja edistdisi nuorten ai-
kuisten oikeuksia. Nuoriasiavaltuutetun tehtdvissd koetaan tirkedksi yhteydenpito suo-
raan nuoriin aikuisiin koulujen, jarjestéjen ja muiden toimijoiden kautta ja nuorten ajatus-
ten valittiminen yhteiskunnalliseen keskusteluun ja viranomaisille. Nuorten eldméssi on
oltava tilaa ja tukea erilaisille eliménpoluille, etsimiselle ja suunnan muuttamiselle.

SDP, vihreét ja vasemmistoliitto ovat jéttdneet myos vélikysymyksen nuorten tulevai-
suudesta. Téssé tilanteessa olisi tirkeéd, ettd kiytettiisiin kaikki tarmo ja taito nuorten luot-
tamuksen vahvistumiseen.

Arvoisa puhemies! Haluan kiittdé kaikkia aloitteeni allekirjoittajia. On ollut ilo néhda,
ettd niin moni kokee nuorten asian tarkedksi ja kokee huolta nuorten péarjaadmisesti. Nuo-
risoasiavaltuutetun viran perustaminen siséltyy myos vihreiden omaan vaihtoehtobudjet-
tiin. Vihreiden vaihtoehtobudjetissa olemme budjetoineet nuoriasiavaltuutetulle 500 000
euroa per vuosi. Vertailun vuoksi: lapsiasiavaltuutetulle on ensi vuoden budjetissa 765 000
euroa ja vanhusasiavaltuutetulle 505 000 euroa. Summat eivit siis ole mahdottoman suu-
ria. Ennalta ehkédisevit vaikutukset nuorten hyvinvointiin taas voivat olla hyvinkin suuria,
jos nuoret on huomioitu paremmin paitoksenteossa ja lainsdddanndssa. Jokaiselle nuorelle
on turvattava tulevaisuuden mahdollisuuksia lain till4 puolen.

Toivon, ettd eduskuntakisittelyssé valiokunnassa suhtaudutaan myonteisesti tdhén teke-
mééni lakialoitteeseen. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Seppénen.

18.06 Sara Seppénen ps: Arvoisa rouva puhemies! Lakialoitteessa ehdotetaan nuoriso-
asiavaltuutetun viran perustamista. Suomessa on lapsiasiavaltuutettu ja vanhusasiavaltuu-
tettu, mutta ei nuoriasiavaltuutettua. Lakialoitteessa todetaan, ettd joka kymmenes nuori on
vaarassa syrjaytya.
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Té&ma aloite on hyvé ja aivan kannatettava, ja ilmidné nuorten syrjaytyminen on todel-
lakin monimutkainen ja monista vaikuttavista tekijoistd koostuva ongelmavyyhti. Nuoret
ovat maamme tulevaisuuden rakentajia ja vastuunkantajia. On tarke&é, ettd otamme yhdes-
sé vakavasti alati kasvavat mielenterveyden ja pahoinvoinnin haasteet nuorten osalta.

Nyt on kuitenkin korkea aika esittdd myos kysymys, joka liittyy juurisyihin: misté timéa
valtava yhteiskunnallinen pahoinvointi johtuu? Tutkimuksissa on todettu, etti ulkopuolel-
le jddmiseen liittyy monenlaisia tekijoitd ja mekanismeja, mutta yhteisté on, ettd ulkopuo-
lelle jd&neet nuoret aikuiset eivét ole syysti tai toisesta saaneet aikuisuudelta vaadittavia
taitoja. Meiddn yhteiskuntamme tarvitsee herdtyksen. Ei ole tarkoitus palata menneisyy-
teen, mutta tarvitsemme arvojen palautuksen. Perheiden kasvatusvastuuta tulee painottaa
ja nostaa se arvoonsa. Ongelmien sysédéminen tai kasvatusvastuun siirtdminen yhteiskun-
nalle ja esimerkiksi opettajille on véédra tie. Perheet ovat toki erilaisia, ja kaikilla vanhem-
milla ei ole edellytyksié kasvattaa lapsiaan tai mahdollisuuksia tukea aikuisuuden kynnyk-
selld olevia nuoria. Talldin tarvitaan myds yhteiskunnan tukea.

Meilld on Suomessa hyvid palveluita lapsille ja nuorille, mutta koordinointi néiden va-
lilld puuttuu, ja hyvinvointialueet ovatkin suuren urakan edessi. Myds tarkastusvaliokunta
on lausunnossaan kiinnittinyt huomiota tdhian hajanaisuuteen. Yhteiskunta, jossa odote-
taan yhteiskunnan hoitavan asiat puolestasi, sellainen, jossa on niin hyva olla ja asiat niin
hyvin, ettd suorastaan voidaan pahoin — sellainen kuva télld hetkelld Suomesta muodos-
tuu. Meilld on erittdin hyva sosiaalitukijérjestelmé, ilmainen peruskoulu, toinen aste ja kor-
keakouluopinnot. Ainut, mité tarvitsee tehdé, on opiskella.

Vield muutama vuosikymmen sitten emme tunteneet tatd masennuspandemiaa. [hmisil-
14 ei ollut aikaa sellaiseen. Piti tehda t6itd. Maailma on kuitenkin nyt paljon kompleksisem-
pi ja haasteellisempi kuin esimerkiksi sata vuotta sitten, mutta ehkéd olemme sairastuneet
yhteiskunnan hyvinvointipassiivisuuteen. Ty, ponnistelu ja vaivan ndkeminen asioiden
eteen tuottavat merkitystd elamaélle. Mikéli eldmé tuntuu merkityksettomaltd, silloin ihmi-
nen masentuu.

Yhteiskunta on muuttunut paljon. Perheet eldvét usein kaukana sukulaisista ja isovan-
hemmista. Itse opettajana koen, etté lapsilta ja myShemmin nuorilta tulee voida vaatia pon-
nisteluja ja pitkdjanteisyyttd jo pienesté pitden, koska sitd eldma on: ponnistelua. Ponnis-
teluissa onnistuminen tuottaa onnellisuutta. Lisdksi onnistuminen vahvistaa lapsen ja nuo-
ren itsetuntoa, tietoa siité, ettd mind opin, osaan ja parjaan.

Suren suuresti my0s sitd, ettd meilld Suomessa on lapsia ja nuoria, jotka eivét ole kos-
kaan paisseet aidosti luontoon. Aidolla tarkoitan sité, ettd saa istua méttdalla kuulematta
mitddn ihmisen tuottamaa d4ntd tai litkkenteen melua, katsella kirkasta tdhtitaivasta tai re-
vontulia lumihangessa maaten ilman valosaastetta, tiydessa hiljaisuudessa, lapsia ja nuo-
ria, jotka eivdt koskaan ole nostaneet porkkanoita tai perunoita maasta kynnet mullassa tai
pyjottaneet matoa koukkuun eivétké ole koskaan istuneet puolukkametséssa nuotiolla ja
tiedd, miltd tervashonka palaessaan tuoksuu. Tuntuu, ettéd aito luontosuhde on katoava.

Luonto on ollut kuitenkin suomalaisille turvapaikka, voimien palauttaja ja kautta aikain
paras mielenterveyden hoitaja. Téhén liittyen nuorten niskaan ei saa kaataa aikuisten huo-
lia ja pelkoja ilmastonmuutoksesta vaan rakentaa tervettd luontosuhdetta. Onneksi hallitus
toteuttaa kouluissa liséé digiviisautta, vihemmén kénnykkéaaikaa, ja timén toivoisin tapah-
tuvan myds kodeissa. Hallitus toteuttaa myds laaja-alaisen toimenpideohjelman nuorten
syrjaytymisen ehkédisemiseksi sekéd panostaa mielenterveyspalveluiden saatavuuteen.



Punkt i protokollet PR 54/2023 rd

Rajat, rakkaus, turva ja mielekés suunta eldmélle — siind tavoitteita nuorten eldmaén pa-
rantamiseksi. Tarvitsemme koko yhteiskuntaa asenneilmapiirin muutokseen seka ainaisen
kurjuuspuheen kaéntédmiseen positiivisuuteen ja kiitollisuuteen.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Ja sitten edustaja Heinonen.

18.12 Timo Heinonen kok: Arvoisa rouva puhemies! Itse olen saanut tehdi tyoté lasten ja
nuorten parissa ennen kansanedustajan tyohon tuloa, ja he ovat ldhelld sydintd. Vahin
opettajan silmé tuossa tarttuu tdhén: ensin ajattelin, onkohan timaé nyt kirjoitusvirhe, ja olin
varautunut nuorisoasiainvaltuutettuun, mutta se olikin ihan oikein eli nuoriasiavaltuutettu,
joka siis tdydentdisi tdtd valtuutettujen sarjaa, jossa on muun muassa lapsiasiainvaltuutettu
ja vanhusasiainvaltuutettu ja niin poispéin.

Minun mielesténi edustajakollega Holopainen nostaa tirkeén aiheen esille. On térkedd,
ettd me piddmme huolta kaikenikéisistd suomalaisista. Mutta haluan yhden pienen haas-
teen tdssd valtuutettujirjestelmissé nostaa esille, ja itse asiassa tieddn, ettd todenndkoisesti
meidén nyt istuntoa johtava puhemies Risikko ehka kéyttiisi vihidn samansuuntaista ajat-
telua, silld olen hénen kanssaan — tai teiddn kanssanne — saanut tehda ty6té silloin, kun
vanhusasioiden parissa tehtiin vastaavaa tilannetta. Silloin kéytiin aika kovaa keskustelua
siitd, mink&laiseksi toimijaksi vanhusasiainvaltuutettu tulee. Tai en muista, missé tehtévis-
sd nykyinen puhemies Risikko silloin oli, mutta hin oli kuitenkin paddttiméassi ja niité
asioita eteenpdin vieméssa. Silloin erittdin viisaasti hén toi esille sen, ettd ndiden valtuutet-
tujen yksi haaste on se, ettd heilld ei ole toimivaltaa. Silloin téta tilannetta kéytiin 1dpi, ja
muistan, kun eduskunnassa siihen rahoitusta osoitimme. Silloin pdddyimme puhemies Ri-
sikon esityksestd alkuun siithen ratkaisuun, ettd otettiin Eduskunnan oikeusasiamichen
kanslian alaisuuteen henkil6, jonka tehtévani oli valvoa erityisesti vanhusten tilannetta.
Téma oli aikaa, kun puhuttiin esimerkiksi vanhustenhoidossa olleista ongelmista. Silloin
minun mielestini siind omat silméini avautuivat, ettd me tarvitsemme ehké kuitenkin enem-
mén toimivaltaista asiantuntijaviranomaista kuin pelkéstéén sitd, joka nostaa asioita kes-
kusteluun ja esille. Ja itse pohtisin nyt, kun tdmé edustaja Holopaisen lakialoite tulee edus-
kunnan kisittelyyn, olisiko kuitenkin jarkevaa katsoa tdmi kokonaisuus kaiken kaikkiaan
niin ldpi, ettd lapsiasiainvaltuutettu, vanhusasiainvaltuutettu, nuoriasiavaltuutettu, esimer-
kiksi ndmai kaikki, voisivatkin olla tulevaisuudessa Eduskunnan oikeusasiamiehen kans-
lian alaisuudessa niin, etti heilld olisi oikeus olla samanlaisina keskustelun heréttelijoina,
myo0s véhin unilukkareina, mutta my0s toimivaltaisina asiantuntijaviranomaisina, eli he
voisivat my0s aivan aidosti puuttua ndihin ongelmiin. Toivon, ettd tdtd valiokunta myds ta-
mén aloitteen késittelyn yhteydessé tarkastelee.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen remitterade drendet till social- och hélsovardsutskottet.
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