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4. Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om andring av 8 § i lagen om
garantipension, lagen om handikappformaner och 103 § i folkpensionslagen

Regeringens proposition RP 50/2015 rd

Utskottets betinkande ShUB 4/2015 rd

Forsta behandlingen

Forste vice talman Mauri Pekkarinen: Arende 4 pa dagordningen presenteras for forsta
behandling. Till grund for behandlingen ligger social- och hélsovardsutskottets betdnkan-
de ShUB 4/2015 rd. Nu ska riksdagen besluta om innehallet i lagforslagen.

Debatt

15.21 Tuula Haatainen sd (esittelypuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Sosiaali- ja
terveysvaliokunnan mietinto tistd kokonaisuudesta on valmistunut. Téssa hallituksen esi-
tyksessd ehdotetaan takuueldkkeestd annettua lakia muutettavaksi siten, ettd takuueldk-
keen médrdd korotettaisiin 23 eurolla. Vammaisetuuksista annettua lakia hallitus esittda
muutettavaksi niin, ettd keliakiaa sairastaville maksettava 23,60 euron suuruinen ruokava-
liokorvaus poistetaan. Lisdksi esityksessd ehdotetaan tismennettaviksi sddntelyd, joka ko-
skee Kansaneldkelaitoksen maksamien etuuksien rahoitukseen liittyvda valtionosuuden
maksamista Kansaneldkelaitokselle. Esitys liittyy valtion vuoden 2016 talousarvioesityk-
seen.

Valiokunta pitdd takuueldkkeen korotusta myonteisend. Korotus parantaa kaikkein pie-
nimpien eldketulojen varassa eldvien eldkkeensaajien toimeentuloa.

Ruokavaliokorvausta on maksettu keliakiaa sairastaville vaodesta 2002 alkaen. Tuollo-
in korvausta perusteltiin silld, ettd erityisruokavaliosta johtuen keliakiaa sairastaville hen-
kiloille aiheutuu ruokavaliostaan normaalia enemmaén kustannuksia. Keliakia on autoim-
muunisairaus, johon ei ole lddkehoitoa, vaan keliakiaa hoidetaan noudattamalla maarattya
ruokavaliota ja vilttdmalla tiettyjd ruoka-aineista. Keliakiaa sairastavien tarvitsemat glute-
enittomat tuotteet ovat edelleen tavanomaisia ruokatuotteita kalliimpia, vaikka gluteenitto-
mien tuotteiden tarjonta on lisddntynyt. Keliakiaa sairastava voi rakentaa ruokavalionsa
my®ds siten, ettei valtettdvid ruoka-aineita korvata kalliimmalla vaan tarvittavat ravintoai-
neet saadaan muista ruoka-aineista.

Valiokunnan mukaan yhdenvertaisuuden nikdkulmasta ei ole ongelmatonta, ettd yhta
sairautta sairastavat saavat korvausta ruokavalion noudattamiseksi. On myds muita sair-
auksia, joissa ruokavalion noudattaminen on valttimitontd. Ruokavaliokorvaus ei ole ed-
ellyttanyt gluteenittomien tuotteiden ostamista, eli korvaus ei siltd osin rinnastu ladkekor-
vausjarjestelméadn, jossa korvauksen saa ladketti ostettaessa. Valiokunta hyvéiksyy mietin-
nossddn hallituksen esityksen ruokavaliokorvauksen poistamisesta valtiontalouden tasa-
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painottamisessa tarvittavien sdéstdjen aikaansaamiseksi sekd eri sairauksia sairastavien
yhdenvertaisuuteen liittyvisté syista.

Valiokunta painottaa, etté terveyden edistdmisen ja sairauksien ennaltachkdisyn kannal-
ta on valttimatonta, etti keliakiaa sairastava noudattaa ruokavaliota, joka ei sisdlld sairau-
den kannalta haitallisia ruoka-aineita. Keliaakikolla gluteenittomasta ruokavaliosta poik-
keaminen johtaa lisddntyneeseen sairastavuuteen ja aiheuttaa kustannuksia terveydenhuol-
lossa. Ruokavaliokorvauksen poistuessa on terveydenhuollon toimin tirkeéda tukea kelia-
kiaa sairastavan omahoitoa neuvonnalla, ohjauksella ja seurannalla. Etenkin nuorten moti-
vointi ruokavalion noudattamiseen on erityisen tirkedd, jotta voidaan véhentié hoitamat-
tomasta sairaudesta aiheutuvia seurauksia. Omahoidolla on edelleen keskeisin merkitys
haittavaikutusten ehkdisyssi ja sairauden pitimisessé oireettomana.

Valiokunta pitéé tirkeénd, ettd keliakia edelleen huomioidaan alle 16-vuotiaiden vam-
maistukea myOnnettdessd siten kuin Kelan ohjeistuksessa vammaisetuuksista todetaan.
Keliakiaa tai ihokeliakiaa sairastavalla alle 16-vuotiaalla sidilyy nidin oikeus nykyiseen
93,28 euron suuruiseen perusvammaistukeen. Sairauden tunnistamiseen ja hoitoon kan-
nustava kaytdnto on alle 16-vuotiaiden osalta ollut voimassa jo ennen ruokavaliokorvauk-
sen kayttoonottoa. Téastd nakokulmasta katsoen tulisi tarkastella vammaisetuuksien kehitt-
amisté.

Arvoisa puhemies! Valiokunta esittdd, ettd eduskunta hyviksyy muuttamattomina halli-
tuksen esitykseen sisdltyvit lakiechdotukset. Mietintoon sisiltyy kaksi vastalausetta, joissa
ehdotetaan ruokavaliokorvauksen siilyttdmistd. Lisdksi ensimmadiseen vastalauseeseen si-
séltyy takuueldkkeen indeksikorotusta koskeva lausumaehdotus. — Kiitos.

15.25 Niilo Keriinen kesk: Arvoisa puhemies! Sosiaali- ja terveysvaliokunta pitdd mie-
tinndssddn myonteisend, ettd takuueldkettd voidaan korottaa taloudellisesti vaikeanakin ai-
kana, tosin indeksitarkistus vie jo 3 euroa siitd 23 euron korotuksesta. Tétéd korotusta me-
dia ei ole kovinkaan paljon hehkuttanut. Kovasti julkista porua on sen sijaan aiheuttanut
valtiontaloudellisesti vihemmén merkityksellinen ruokavaliokorvauksen poisto keliakiaa
sairastavilta. Sattumalta sekin on yksilod kohden euroméirdisesti 1ahes samanarvoinen eli
23,6 euroa.

Herra puhemies! Olin itse sosiaali- ja terveysvaliokunnan jasen vuonna 2002, kun tdma
ruokavaliokorvaus luotiin. Mini kannatin sité. Ei silloinkaan kovin hyvé aika ollut, mutta
téllainen lisdetuus kuitenkin katsottiin tarpeelliseksi. Ei ajateltu, ettd sairastavat ihmiset
joutuisivat jossain méérin eriarvoiseen asemaan, kun yhdelle sairausryhmalle luotiin télla-
inen lisdetuus.

Kuten edustaja Haatainen &sken jo kertoi, keliakia on autoimmuunisairaus, johon ei ole
olemassa lddkehoitoa. Ainoa hoito on ruokavalio, josta on poistettu gluteeni. Kun keliaa-
kikko poistaa ruokavaliostaan gluteenin, hén eld4 tdysin normaalia ja tervettd elamaa. Ellei
hin poista, hin altistuu muun muassa aineenvaihduntasairauksille, suolisto-ongelmille,
jopa suolistosydville. Jos keliaakikko kayttidd gluteenipitoista ruokavaliota lapsuudessa ja
nuoruudessa, seurauksena voi olla todella vakavia kasvun ja kehityksen hdirioitd. Huomat-
takoon, ettd alle 16-vuotiaat keliakiaa sairastavat saavat tdménkin lain hyviksymisen jél-
keen noin 93 euron suuruisen perusvammaistuen.

Arvoisa puhemies! Miksi ruokavaliokorvaus on sitten ollut jossain méérin eriarvoista-
va? IThmisilld on muitakin sairauksia, joissa tarkka ruokavalio on vilttdmaton, mikali aikoo
pysya hengissi ja terveend. Téllainen sairaus on esimerkiksi kihti, jossa puriini-nimisen
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valkuaisen vélttdminen on tarkeéd, jotta sairaus pysyisi kurissa. Kansanterveyden kannalta
erittdin merkittdvé sairaus on sepelvaltimotauti tai yleensékin valtimonkovettumatauti,
joka aiheuttaa syddnongelmien lisdksi esimerkiksi aivohalvauksia taikka alaraajojen ver-
enkiertohdirioitd, jotka jopa amputaatioihin saattavat johtaa. Sepelvaltimotautiin kuten
kihtiinkin on toki olemassa erityiskorvattavia lddkkeitd. Kuitenkin jo ndiden lddkkeiden
omavastuuosuudet nousevat kuukausittain hyvinkin usein tdmén 23,6 euron yli. Eik4 18-
kehoito riitd: sepelvaltimotautiin sairastuneen on noudatettava mahdollisimman véhiras-
vaista ja mahdollisimman kasvis- ja hedelmépitoista ruokavaliota, mikéli aikoo pysyé hen-
gissd — siis lddkehoidosta huolimatta. Tiedimme, etti kasvis- ja hedelmépitoinen ruoka-
valio ei ndilld Suomen leveysasteilla ole kaikkina vuodenaikoina myoskdin kovin halpaa.
Muitakin sairausesimerkkejé olisi, mutta minusta sepelvaltimotautiesimerkki on ihan riitt-
dvé osoittamaan sen, ettd nykyisenkaltainen ruokavaliokorvaus on ollut jonkin verran sai-
raita ihmisid eriarvoistava.

Herra puhemies! Jos joskus télle maalle koittavat paremmat ja runsaammat ja runsaam-
man rahan ajat, vammaisetuuksia voisi todellakin kehittda niin, ettd ruokavaliota vaativille
sairauksille voitaisiin luoda vaikkapa erillinen vammaisetuusluokka. Mutta tima laki liit-
tyy ensi vuoden budjettiin ja on osaltaan myos sddstolaki. Parempana aikana tité sddstola-
kia ei tehtdisi. Tdma ja muutkin kipeésti ihmisiin sattuvat sédstot ovat osa sitd projektia,
jolla pyritddn padsemiin niihin parempiin aikoihin. Sé4stdt ovat osa julkisen talouden ter-
vehdyttdmistoimia. Huomattavasti suurempi osa niité ovat hallituksen muut toimet, joilla
parannetaan kilpailukyky4, yrittdjyytté ja tyollisyyttd ja etsitddn keinoja, joilla maan talous
pitkdlla tdhtiykselld saataisiin kuntoon. Mutta, herra puhemies, nyt osallistumme kaikki
sadstotalkoisiin. Minunkin perheeni osallistuu muun muassa tdmin ruokavaliokorvauk-
sesta luopumisen kautta.

15.30 Merja Mikisalo-Ropponen sd: Arvoisa puhemies! Hallitus hehkuttaa kovasti ta-
kuueldkkeen 23 euron korotusta. Korotushan on sinilldén kannatettava, mutta korotuksen
merkitys sulaa miinusmerkkiseksi, kun otetaan huomioon hallituksen kaikki muut pienitu-
loisiin kohdistuvat sédstot. Indeksileikkaukset, asiakasmaksujen korotukset, 1déke- ja mat-
kakorvausten leikkaukset lisddvit eldkeldiskdyhyytté ja pakottavat ihmiset toimeentulotu-
en asiakkaiksi. Kaikkein eniten olen kuitenkin huolissani niisté pienituloisista eldkeldisi-
std, jotka ovat suoraan minulle sanoneet, etteivit he aio toimeentulotukea hakea, mieluum-
min tinkivéit ruuasta tai ladkkeistd. Monelle ikdihmiselle toimeentulotuen hakeminen on ni-
mittdin niin alentavaa, etteivit he halua sitd tehdd. Minusta on surullista, ettd ikdihmiset
asetetaan niin vaikeaan, omanarvontuntoa loukkaavaan tilanteeseen. He eivit ole ansain-
neet tillaista kohtelua.

Arvoisa puhemies! Keliakia on autoimmuunisairaus, johon ei ole lddkehoitoa. Ainoa ja
tehokas hoito on elinikdinen ruokavaliohoito. Gluteeniton ruokavalio tulee kalliimmaksi
kuin niin sanottu tavallinen ruoka, ja tité varten ruokavaliokorvaus on olemassa. Jos kelia-
kiapotilas yrittdé rakentaa ruokavalionsa ilman gluteenittomia tuotteita, niin siité tulee ko-
vin suppea. Jos taas keliakiaa sairastava ei ruokavaliota noudata, niin hénelle voi tulla pa-
hojakin komplikaatioita ja lisésairauksia, puhumattakaan eliménlaadun heikentymisesti ja
sairauspoissaolojen lisddntymisestd. Kansainvélisestikin keliakiaruokavaliokorvaus on
Suomessa ollut tdhénkin asti kovin matala, ja nyt hallitus ottaa tdmén pienenkin tuen pois.
Kummallista sindlldén on, ettd jos keliakiaan olisi ladkehoito, niin lddkehoidosta saisi kor-
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vausta, mutta kun lddkehoitoa ei ole, niin ainoasta tehokkaasta hoidosta, siis ruokavalio-
hoidosta, korvausta ei jatkossa saa.

Tédmén asian ympérilld kdyty keskustelu on osoittanut, miten huonosti keliakia sairau-
tena tunnetaan. Jotkut ovat pitdneet ruokavaliota jopa hienosteluna. Ministeri Méntyla vas-
tasi kuitenkin rehellisesti tekemééni kirjalliseen kysymykseen toteamalla, ettd timéa on pel-
késtdéan sddstolaki eikd sitd voi perustella millddn muulla syylld. Hyvi, ettd ministeri oli re-
hellinen. Mutta ndmaé sééstot kylld valuvat valitettavasti tyhjiin, jos pienikin ryhmaé kelia-
kiaa sairastavista vahdvaraisista kansalaisista joutuu luopumaan tdmén péaétoksenteon joh-
dosta gluteenittomasta ruokavaliosta. Sairauspéivien lisddntyminen seké lisédsairauksien ja
vakavienkin komplikaatioiden hoito tulee yhteiskunnalle nimittéin todella kalliiksi.

15.33 Sari Tanus kd: Arvoisa puhemies! Olen jéttinyt vastalauseen sosiaali- ja ter-
veysvaliokunnan mietintdon koskien takuueldkkeen tasoa ja ruokavaliokorvausta. Ta-
kuueldkkeen tarkoituksena on turvata Suomessa asuvan elédkkeensaajan toimeentulo mak-
samalla valtion varoista eldkettd, jos hinen eldkkeensd eivét muutoin riitd kohtuulliseen
toimeentuloon. Téyden takuuelédkkeen saavat ne, joilla ei ole mitdén muita eldkkeita.

Vuonna 2015 takuuelidkkeen méérd on 746 euroa ja 57 senttid kuukaudessa, ja hallitus
esittdd takuueldkettd korotettavaksi 23 eurolla kuukaudessa. On kuitenkin huomattava, ettd
korotuksen jélkeenkédn takuueldkkeen mééra ei riitd turvaamaan elékkeensaajan toimeen-
tuloa takuueldkelain tarkoituksen mukaisesti. Takuueldkkeen korotuksessa tulee huomioi-
da alhainen ldhtotaso ja hallituksen monien muiden toimien vaikutus kaikkein koyhimpien
eldkeldisten talouteen. Kristillisdemokraattinen eduskuntaryhmai esittda takuuelikkeeseen
10 euron lisdkorotusta talousarviossa esitetyn 23 euron korotuksen liséksi. Tdma tarkoit-
taa, ettd takuueldkkeen méadrd vuonna 2016 olisi arviolta 777 euroa.

Arvoisa puhemies! Sitten ruokavaliokorvauksesta: Keliakiaa sairastavat ovat voineet
hakea ruokavaliokorvausta gluteenittoman ruokavalion aiheuttamista lisékustannuksista
23 euroa 60 senttid kuukaudessa, siis 16 vuotta tiytténeet ja sitd vanhemmat keliaakikot.
Hallitus ehdottaa ruokavaliokorvausta poistettavaksi. Haluan kuitenkin muistuttaa, ettd ke-
liakia on erittdin vakava autoimmuunisairaus, jonka hoitoon mydnnettévié tukea on ver-
rattava muiden autoimmuunisairauksien hoitoon mydnnettéviin tukiin. Muita autoimmuu-
nisairauksia ovat esimerkiksi ykkostyypin diabetes, ms-tauti, nivelreuma, Sjogrenin syn-
drooma ja Crohnin tauti. Ndiden sairauksien hoitoa yhteiskunta tukee lddkkeiden erity-
iskorvattavuudella.

Keliakian ainoa hoito on elinikdinen gluteeniton erityisruokavalio. Ruokavalio on siis
keliaakikon ainoa lddke. Ja on huomattava, ettd jo pienet méarit gluteenia ruokavaliossa
vaurioittavat ohutsuolen limakalvoa. Elimisto alkaa tuhota omia kudoksiaan, ja riski sai-
rastua muihin vakaviin sairauksiin, kuten ohutsuolen imusolmukesydpéin, osteoporoosi-
in, lapsettomuuteen, masennukseen ja niin edelleen, lisdéntyy. Ndiden oireiden ja lisésair-
auksien tutkimuksista ja hoidosta kertyy yhteiskunnalle nopeasti suuria lisdkustannuksia.
On my0s huomattava, ettéd keliakian oireet vaihtelevat eri ihmisilld mutta oireet eivét kerro
sairauden vakavuudesta. My0Oskddn 16-vuotiaana, jolloin hallituksen esityksen mukaan
ruokavaliokorvaus loppuu, ei tavallisesti tapahdu mitdén ihmeparantumisia. Samoin on
huomioitava, ettd valtion ravitsemusneuvottelukunnan laatimien ravitsemussuositusten
mukaan tavanomaiset viljavalmisteet tulee korvata gluteenittomilla vaihtoehdoilla. Téasti
aiheutuu merkittévia, jatkuvia, koko loppuidn kestévid lisdkustannuksia. Liséksi monissa
perheissé on useita keliaakikkoja.
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Esitimme, etté erityisruokavalion aiheuttamia lisdkustannuksia korvataan keliaakikoil-
le edelleen.

Mainitsen vield, ettd seké takuueldkkeen lisékorotus ettd ruokavaliokorvauksen séilytt-
dminen siséltyvit kristillisdemokraattien hyvéén, tasapainoiseen vaihtoehtobudjettiin. —
Kiitos.

15.37 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa herra puhemies! Hallitus esittdd ruokavaliokorvauk-
sen lakkauttamista ensi vuoden alusta alkaen. Pd4toksellddn hallitus kohtelee yhté sairaus-
ryhmaéi eriarvoisesti verrattuna muihin ja siirtdd keliakian hoidon kustannukset potilaan
vastuulle. Hallituksen tavoitteena on saada vain sdésto ensi vuoden budjettiin ja kehyskau-
delle. On hdammastyttdvaa, kuinka ristiriitaisin ja virheellisin perustein tété esitystd vieddan
lapi.

Valiokunnan mietinndssé keliakia rinnastetaan ruoka-allergioihin, misté ei todellakaan
ole kyse. Keliakia on parantumaton autoimmuunisairaus, johon ei ole lddkehoitoa, vaan
sen ainoa hoito on lddkarin médiaraama tarkka gluteeniton ruokavalio. Keliakia kuuluu sam-
aan autoimmuunisairauksien ryhméédn kuin esimerkiksi ms-tauti, Crohnin tauti ja yk-
kostyypin diabetes. Nama sairaudet ovat Kelan ladkekorvauksen piirissd mutta keliakia ei.
Keliakiaa sairastavat ovat saaneet ruokavaliokorvauksen, koska sairauden ainoa hoitomuo-
to on ehdoton gluteeniton ruokavalio. Ladkkeitd sairauden hoitoon ei ole. Korvaus on kat-
tanut noin 35 prosenttia ruuan lisdkustannuksista.

Sosiaali- ja terveysministerid on esittényt, ettd keliakiaa sairastavat voisivat syoda jo-
tain muuta, jos heilld ei ole varaa ostaa gluteenitonta ruokaa. Korvaus on jopa kyseenalais-
tettu silld perusteella, ettei voida valvoa, kdyttavitko ihmiset sen nimenomaan gluteenitto-
man ruuan hankintaan. Tdmé on mielesténi himmastyttdvad. Korvauksen poisto heikentdd
keliaakikkojen hoitomotivaatiota ja mahdollisuuksia noudattaa gluteenitonta ruokavalio-
ta. Hoitamaton keliakia aiheuttaa monia muita sairauksia, kuten osteoporoosia, nivelsair-
auksia, masennusta ja jopa ohutsuolisydpéd, kuten tilld on monien puheenvuorojen osal-
ta jo todettu. Ndmai puolestaan lisddvat ladkarissdakdyntejd, erilaisia tutkimuksia, 1ddkkeid-
en kiyttoa ja sairauspoissaoloja.

Suuri huoleni kohdistuu ikdéntyneisiin pienituloisiin ihmisiin ja perheisiin, opiskeli-
joihin, tyottomiin, pitkdaikaissairaisiin, joiden sairauskulut ovat jo ennestdin suuret. Hal-
litus kohdistaa heihin monenlaisia leikkauksia ja palvelumaksukorotuksia, jotka vaikeutta-
vat heidén selviytymistddn arjen asioista. Heille keliakiakorvaus on ollut monessa mieles-
sé erittdin tirked. Ruoka on osa meidén jokaisen hyvinvointia ja terveyttd seké péivittéisté
arkea. Monella pienituloisella keliaakikolla ei pian ole varaa gluteenittomiin elintarvikkei-
siin. On kohtuutonta vaatia heitd yhtékkid luopumaan ravitsemussuositusten mukaisesta
ruokavaliosta.

Arvoisa puhemies! Hallituksen esitys ruokavaliokorvauksen poistamisesta on ristirii-
dassa terveyttd ja hyvinvointia edistdvien tavoitteiden kanssa. Siksi ruokavaliokorvaus on
séilytettdva ennallaan.

Arvoisa puhemies! Hallitus esittia, ettd takuueldkkeeseen tehtdisiin 23 euron suuruinen
korotus vuonna 2016. Korotusta voidaan pitéé tarpeellisena. Hallitus aikoo kuitenkin an-
taa takuueldkkeen tason alentua kansaneldkeindeksin mukaisesti vuonna 2016. Se tarkoit-
taa leikkausta elékeldisten arkiseen toimeentuloon. Negatiivisia tarkistuksia ei pitiisi tot-
euttaa kansaneldke- ja kuluttajahintaindeksiin sidottujen etuuksien kohdalla. Témén lisék-
si hallitus aikoo jaddyttdd kansaneldke- ja kuluttajahintaindeksitarkistukset vuosille
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2017—2019 ja jéttaa etuudet tille matalammalle tasolle. Ennusteen mukaan takuueldk-
keen taso laskee téné aikana 4,7 prosenttia verrattuna siihen, ettd indeksimuutokset toteu-
tettaisiin. Ndin takuueldke on 11 euroa 90 senttié pienempi kuin se olisi indeksiin sidottuna
vuonna 2019. Samaan aikaan hallitus nostaa asiakasmaksuja ja leikkaa ldéke- ja matkakor-
vauksia, heikentdd palveluitten laatua ja tekee merkittdvén huononnuksen elikkeensaajien
asumisen tukeen. Hallituksen takuueldkkeen saajille tarjoama parannus jéi kdytanndssé
valitettavasti tyhjin lupauksen tasolle.

Arvoisa puhemies! Sosialidemokraattien, vihreiden ja vasemmistoliiton edustajat jét-
tivét sosiaali- ja terveysvaliokunnan mietintoon vastalauseen. Tulen lain toisessa késitte-
lyssé esittdmédn ruokavaliokorvausta koskevan 2. lakiehdotuksen hylkddmista.

Vastalauseessa esitimme hyviaksyttidvisti myds seuraavan lausuman: "Eduskunta edel-
lyttad, ettd hallitus valmistelee véliaikaisen lainsddddnndn, jolla kansaneldke- ja kulutta-
jahintaindeksiin sidotut etuudet eivit laske indeksin mukaisesti vuonna 2016, jotta myds
takuueldkkeen korotus hyodyttdisi eldkkeen saajia tdysiméaérdisesti."

15.43 Niilo Keriinen kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Edustaja Kiljusen
puheesta on korjattava kylld yksi virheellinen kohta: Edustaja Kiljunen sanoi dsken, ettid
valiokunnan mietinto rinnastaisi keliakian ruoka-aineallergiaan. Valiokunnan mietinto ei
mainitsekaan sanaa allergia.

15.43 Katja Taimela sd: Arvoisa herra puhemies! Hyvit kollegat! Takuuelidkekorotus on
hallituksen toimesta hyvin tervetullut teko tdssé valtiontalouden tilassa, mutta sitten kun
tatd kokonaisuutta ajattelee ja pohtii, miti tissi on tulossa elidkkeensaajien kohdalla, timéa
tuntuu varsin pahalta. Elikké siis eldkkeensaajan asumistuki pienenee, asiakasmaksut ja
palvelumaksut nousevat, lddkekorvausten taso pienenee, indeksit jaddytetdén — kukin tés-
sd salissa tietdd, mitd timé lopputulos sitten loppupeleissd on eldkeldisten kukkarossa. Va-
ikka tdhan takuueldkkeeseen timé pieni korotus onkin tulossa — se on tietysti yksi hyvéa
signaali, sen on joku hallituspuolueista saanut sinne ohjelmiin ja toteutuksiin laitettua lop-
puun saakka — todellakin lopputulos on kaiken kaikkiaan hyvin negatiivinen.

Sitten jos mietitdén titd keliakiakorvauksesta luopumista, niin se on myds nykyiseltd
hallitukselta varsin ikdva timmoinen poliittinen arvovalinta. Monen vuoden jélkeen saati-
in viime vaalikaudella edes pienen pieni korotus tdhin kyseiseen korvaukseen, ja nyt hal-
litus on siis viemédsséd koko korvauksen tyystin pois. Tédlld keskustelussa tdndédn todettiin
edustajakollegan toimesta, ettd timd ruokavaliokorvaus, jota keliaakikoille on maksettu,
on eriarvoistava muihin sairauksiin verrattuna. Taytyy kuitenkin todellakin muistaa se, ettd
hallitus tekee tdmén leikkauksen pelkéstddn valtiontalouden sdéstdtarpeella, ei siind ole
tasapuolisuutta mietitty. Tdméin vastuuministeri on myontdnyt vastatessaan kirjalliseen
kysymykseen 29.10. tiné vuonna, ettd valtiontalouden sééstotarpeet on se syy, minké takia
keliakiakorvausta ollaan vieméssé.

Niin kuin td4lld on tdndén todettu, keliakia on erittdin vakava autoimmuunisairaus ja
gluteeniton ruokavalio on ainut tapa hoitaa tétd kyseistd sairautta. Monen muun sairauden
kohdalla ne ovat lddkkeet, jotka ovat sitten osittain myds jo korvattavuuden piirissd. Elik-
kd mielesténi se, ettd ruokavaliokorvauksesta luovutaan, on askel tihin salissa mainittuun
suuntaan, ettd eri sairauksia kohdellaan varsin eriarvoisesti.
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15.46 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Diabeetikko kdyttdd insuliinia, verenpai-
neesta kérsivé saa sithen tabletin, lddkkeen, jolla pystyy alentamaan verenpainetta. Kuten
tadlld ovat useammat edustajat jo todenneet, ruoka on keliakiaa sairastavalle se ainoa 144-
ke, jota hén voi kayttda sairautensa hoitoon. Keliakia ei ole missddn nimessa allergia, va-
ikka sellaiseksikin me vililld sen haluamme mieltdd. Se on parantumaton autoimmuunisai-
raus, aivan kuten on ms-tauti tai diabetes, joiden vakavuutta me emme kielld emmeka kii-
std. Miksi siis kiistimme sen keliakian kohdalla, varsinkin kun tieddmme, ettd hoitamatto-
mana se aiheuttaa osteoporoosia, lapsettomuutta ja suoliston syopaé ja kaikkien ndiden
hoitaminen maksaa yhteiskunnalle enemmén kuin keliakiaa sairastavan ladkkeen osittai-
nen korvaaminen eli ruuan ja ruokavalion korvaaminen?

Suomessa on maailman paras diagnostiikka, ja sen avulla on pystytty tunnistamaan ke-
liakiaa sairastavia, ja sen avulla me my0s olemme pystyneet estiméén sairastumista
muihin sairauksiin ja siten my06skin sddstimain. Vélilla tuntuu, ettd meilld on téll4 hetkelld
yhteiskunnassa vallalla timmoinen niin kuin viljaton ruokavaliobuumi, ja tuntuu, etti
ikédn kuin se on véhin ehkd hdmértinytkin meiddn ymmarrystimme siitd, ettd kaikkien
kohdalla ei ole kysymys omachtoisesta valinnasta vaan pakosta. Ja silloin kun kyseessé on
pienituloinen ihminen, opiskelija, elédkeldinen, lapsiperheen yksinhuoltajaéiti, tallakin kor-
vauksella on merkitysta.

Lopuksi pitdd vield sanoa takuueldkkeen nostosta: huomatkaa, matkakulujen oma-
vastuuosuus nousee 25 euroon, (Puhemies koputtaa) edestakainen matka on jo 50 euroa.

15.48 Tuula Haatainen sd: Arvoisa puhemies! Kuten tiélld on todettu, tdma takuueldk-
keen korotus on tarpeellinen, mutta kylld on tosiasia, ettd se ei pysty milldén tavalla kor-
vaamaan niitd kaikkia leikkauksia, jotka kohdistuvat nyt pienituloisiin elékeléisiin, kun
eldkkeensaajan asumistuki leikkaantuu, ladkkeiden ja matkojen omavastuita korotetaan ja
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelumaksut tulevat nousemaan. Néin ollen takuueldkkeen
korotus vaikuttaa 1&hinné silménkaintotempulta, jolla hallitus yrittdd suunnata huomion
pois niisté kipeisti leikkauksista, joita nyt sitten tehddén.

Olemme teettaneet myos laskelmat téstd nykyisen indeksin vaikutuksesta, jolla tima ta-
kuueldke tulee sulamaan pois, eli timé 23 euroa ei suinkaan endéd 2018 pidd paikkaansa,
vaan se tulee sulamaan vuonna 2019 itse asiassa negatiiviseksi. Ndmi laskelmat me olem-
me teettineet eduskunnan tietopalvelun kautta, ja ne edelleenkin pitdvit paikkansa.

Arvoisa puhemies! Tésté keliakiasta vield: Se on parantumaton autoimmuunisairaus, jo-
hon ei ole olemassa lddkehoitoa ja ainoa hoito on timi gluteeniton ruokavalio. Koska tisti
keliakiasta aiheutuu titd sairastaville normaalia enemmin kustannuksia, niin on kohtuul-
lista, etti keliaakikoille maksetaan korvausta. Olin itse sosiaali- ja terveysvaliokunnassa
vuonna 2002, ja edustaja Kerénen oli mukana, kun saimme yhdessa lépi tdmén uudistuk-
sen, ettl titd korvausta annetaan, jotta pystytddn tasaamaan néitd kustannuksia. Tuolloin-
han sosiaali- ja terveysvaliokunta katsoi, ettd korvaus on tarpeellinen varsinkin terveyden
edistdmisen ja sairastavuuden ehkdisyn kannalta, ja korvaus néhtiin keinona myds saada
sddstojé, koska silld voitaisiin sitten parantaa keliakiaan sairastuneen itsendisié hoitomah-
dollisuuksia. Me tieddmme, ettd gluteenittomasta ruokavaliosta poikkeaminen merkitsee
sitd, ettd sairauksia tulee, ja siitd tulee kustannuksia terveydenhuollolle.

15.50 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa herra puhemies! Kuten edustaja Kerénen kidvi minul-
le toteamassa tdssd, hinen muistinsa silld tavalla oli vaard. Keskustelimme tissé, ja todel-
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lakin sosiaali- ja terveysvaliokunnassa viitataan, etté keliakia olisi vastaava kuin ruoka-al-
lergia, ja timé perustuu sosiaali- ja terveysministerion antamaan lausuntoon, joka sinélldan
sekin on osittain virheellinen, ja haluan tdssd yhteydessé korjata timén asian. Elikkad meid-
an valiokuntamme antoi mietinngsséén siitd selkedn lausunnon, jossa se viittaa, ettd kelia-
kia voidaan tulkita my®0s erdédnlaiseksi ruoka-allergiaksi.

15.51 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Vield edustaja Kerdseltd on kysyttdvd —
késittéddkseni olette alan ammattilainen ja lddkari: Mitd te 14dkérind sanotte keliakiaa sai-
rastavalle, joka jatkossa sanoo, ettid ei voi noudattaa sellaista ruokavaliota, jota 1ddkari
ohjeistaa? Hoidatteko sitten mieluummin niitd sairauksia, joita syntyy siitd, ettd keliakia
j44 hoitamatta? Min4 uskon, ettd kaikki sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset uskovat sii-
hen, ettd mitd varhaisemmassa vaiheessa voidaan ehkisti, sen halvemmaksi hoitojen kus-
tannukset yhteiskunnalle tulevat, mutta sen lisdksi se on my&s inhimillisesti parempaa hoi-
toa. Etteko te usko tdhdn, edustaja Kerdnen?

15.51 Niilo Kerinen kesk: Arvoisa rouva puhemies! Todellakin muistelin, ettd ta&lld ei
mainita sanaa "ruoka-aineallergia", mutta kylld se mainitaan, mutta sitd ei milldén tavalla
rinnasteta siithen, ettd se olisi sama kuin keliakia. Sitd verrataan valiokunnan mietinngssa
ainoastaan siten, ettd myds allergiaa sairastavat joutuvat hankkimaan ruokaa, joka on eri-
laista kuin allergiaa sairastamattoman ruokavalio.

Miti tulee sithen, mité edustaja Salonen kysyi, niin on tietysti niin, ettd myds monissa
muissa sairauksissa, kuten esille ottamassani sepelvaltimotaudissa, joudutaan hankkimaan
erilaista ruokaa kuin mitd sepelvaltimotautia sairastamaton hankkii, eikd mydskain sepel-
valtimotautipotilas saa sithen mitédn ruokavaliokorvausta. Sepelvaltimotautia sairastava
potilas saa erityiskorvattavat lddkkeet, mutta jo niidenkin omavastuuosuudet nousevat
kuukaudessa korkeammaksi kuin tdimé 23 euroa. [lman muuta l4dkérind olen sanonut po-
tilailleni, jotka sairastavat keliakiaa, ettd heidén tiytyy noudattaa tétd keliakiaruokavalio-
ta, koska jos he eivét noudata, siité saattaa seurata heille myShemmin sairauksia.

15.53 Maria Tolppanen ps: Arvoisa puhemies! Se, mika téssd hallituksen esityksessd on
kuitenkin hyvéa4, on se, ettd alle 16-vuotiailla tuo keliakiakorvaus séilyy. Ja silloinhan se on
eittimattd ddrimmdiisen tirkedd sen takia, ettd kysymys on kuitenkin peruselintarvikkeista:
on kysymys leivasti, pastasta, jauhoista. Nimé ovat ne systeemit, mihin tdssé vaikutetaan,
koska muutoinhan ruoka on tiysin samanlaista kuin kaikilla muilla: liha on samaa, kala on
samaa, kaikki muu téllainen on samaa, paitsi sitten ndma kotimaiset jauhot.

Se on todella ikévaa, ettd tissd taloustilanteessa tastd pitéd leikata, mutta tima ei voi olla
sellainen asia, joka kaataa kenenkéén ihmisen taloutta nurin. Jos jauhokilo maksaa 50 sent-
tid enemmén, niin se ei ole niin iso asia ihan oikealla tavalla ajateltuna. Me voimme ajatel-
la sitten myoskin sitd, ettd meilld on olemassa diabetes ja meilléd on olemassa monia muita
sairauksia, missd mydskin ruokavaliolla voidaan tehda aika paljon. Jollette tienneet, niin
muun muassa my0skin pehmytkudosreumaa voidaan hoitaa ruokavaliolla. Silloin tiytyy
katsoa, mité sieltd kaupasta ostetaan ja mité kdytetdén, mitd syodadn, mitkd soveltuvat mi-
nulle. Mind myonnén sen, ettd on ikdvaa, ettd keliakiapotilaat eivét voi syddé rieskaa eivét-
ké ranskanpullaa, vaan se tiytyy tehdi itse omista jauhoista, mutta timai ei ole kynnysky-
symys missdén.
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Lasten tdytyy saada mydskin hiilareita, ja se on minusta hyva niin, etti lapsille on vield
tdmé korvaus olemassa ja kotona pystytddn tekeméén sitten sellaiset jauhotuotteet, miti
voidaan sydda, tai ne pystytddn ostamaan kaupasta.

Se, mihin voitaisiin tietysti kiinnittdd huomiota, on se, etté kysyttdisiin leipureilta, mista
syystd se gluteeniton leipd maksaa niin paljon, koska jauhojen hinnasta se ei ole kiinni.

15.55 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Aika poyristyttdvdd puhetta edustaja
Tolppaselta. Keliakiaa sairastavien tilanne ei tietenkdén ole samanlainen kaikkien osalta,
mutta kylla on olemassa ryhmié, joilla on timén korvauksen lopettamisen jélkeen vaikeuk-
sia noudattaa titi ruokavaliota. Kéasitinko nyt niin, etté olette hallituksen, hallituspuolueen
edustajana ajamassa esimerkiksi sité, ettd jatkossa keliakiaa sairastavien ruokakulut otet-
taisiin huomioon toimeentulotuessa? Kun tdmi korvaus poistuu, niin juuri sanoitte, etté ku-
kaan ei tule Suomessa jaidmaén tilanteeseen, jossa se olisi rahasta kiinni. Mini voin kertoa,
ettd toimeentulotuella eldvien osalta jo ihan normaalin ruokavalion noudattaminen silld
budjetilla on vaikeaa. Ajatteko siis nyt jatkossa toimeentulotukeen sellaista muutosta, ettd
ndma keliakian ruokakulut huomioidaan toimeentulotukimenoissa, edustaja Tolppanen?

15.56 Tiina Elovaara ps: Arvoisa puhemies! Keliakiakorvaus on ollut asia, josta on tullut
erityisen paljon kansalaispalautetta, ja tiytyy siltd osin l1&hettéd terveinen kaikille niille,
joilta viestid on tullut: padtos ei ole positiivinen, mutta taloustilanteessa on tarkasteltava
kaikki asiat. Yhdyn tdssd edustaja Tolppasen ndkemykseen siitd, ettd lasten ja nuorten kor-
vaus tdssd kysymyksessd sdilyy. Ja toivonkin, ettd taloustilanteen kohentuessa myohem-
min ruokavaliokorvausta harkittaisiin uudelleen.

15.57 Merja Mikisalo-Ropponen sd: Arvoisa puhemies! Monet keliakiapotilaat ovat
seuranneet koko syksyn titi keskustelua, ja olen saanut viestid, ettd sielld ovat myds monet
pahoittaneet mielensa téstd keskustelusta, koska he ovat kokeneet, ettd heidédn sairauttaan
el ymmairretd eikd oteta vakavasti eli sitd sairautta jopa véhétellddn. Ja juuri timmoiset
kommentit, ettd ei ihminen sitd pullaa tarvitse, ettd ihminen tulee toimeen kylla ilman pul-
laakin, ovat ddrettomén loukkaavia néitd ihmisid kohtaan.

Sekin on totta, mité edustaja Salonen sanoo, ettd kylla tima voi kaataa pienituloisen hen-
kilon talouden, jos tdimé aikoo noudattaa titd keliakiaruokavaliota, etenkin kun ja jos mo-
net néisté hallituksen sddstotoimenpiteistd kohdistuvat sitten samoihin henkil6ihin.

15.58 Sari Tanus kd: Arvoisa rouva puhemies! Haluaisin vain sanoa pienen kommentin:
Ministerion ja valiokunnan mukaan tarvittavat ravintoaineet tulisi hankkia muista ruoka-
aineista kuin viljoista. Kun ajatellaan, etti on suositeltu, ettd péivittiin saataisiin 25 gram-
maa kuitua, niin jos se pitéisi hankkia jostakin muusta kuin gluteenittomista viljatuotteista,
se tarkoittaisi esimerkiksi 25 porkkanaa tai 20 kerésalaattia paivittdin. Ettd voimme vain
itse kukin miettid, kuinka moni meisté popsii péivittdin 25 porkkanaa tai 20 kerdsalaattia.
Mielesténi téitd ruokavaliokorvauksen séilyttdmisti tulisi todella vakavasti harkita.

15.58 Maria Tolppanen ps: Arvoisa rouva puhemies! Ensinnékin toimeentulotuki on vii-
mekétinen sosiaaliturvan muoto tdssid maassa, niin kuin toivottavasti tiedatte. Ja se on er-
ittdin hyvé, ettd meilld on olemassa vield toimeentulotuki, se tdytyy pystyé séilyttimaén.
Mutta silloin jos menee oikein todella tiukoille, niin kuin toimeentuloasiakkailla hyvin
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usein menee, niin silloin on olemassa vield yksi, jota voidaan kéyttda, ja sitd sanotaan har-
kinnanvaraiseksi toimeentulotueksi. Jos on kysymys eldmaésta ja kuolemasta, niin vaikka
kunnat paattavét tdstd asiasta, kuntien sosiaalitoimistot paéttavat, niin en kuolemaksenika-
an voi uskoa, ettd silloin jatettdisiin auttamatta, jos tisti on kysymys.

Jos taas sitten puhutaan siité, tarvitseeko ihminen pullaa vai eiké tarvitse, niin kaikki
meistd aina joskus tarvitsevat pullaa. Sitdhdn mind en dskenkdin sanonut, etteivit tarvitse,
vaan miné sanoin, ettd voidaan tehdd myoskin kotona, voidaan tehd4 jauhoista. On olemas-
sa keliakiajauhoja — tieddn toki, ettd niissé on paljon huonompi sitko kuin vehnéijauhois-
sa. Nimittdin meilld on mydskin keliaakikoita 1dhelld ja kdytetddn gluteenittomia tuotteita
silloin, kun on sen aika, ja silloin, kun sellaiset ihmiset ovat mukana, joilla keliakia on.

Mutta se, mikd on ikdvdd, todella ikdvida, on se, ettd timmoisten erikoistuotteiden, joita
tehddén vihemmén, myyntihinta, valmistuotteiden myyntihinta, on niin paljon kovempi
kuin muiden tuotteiden. Se on se ikdvé asia tdsséd. Perustarvikkeet, misté pulla tehdéén tai
misté leipé tehdéén, jauhot, eivédt maksa niin paljon enempéé. Se on tosiasia.

Toki haluaisin, ettd tdimé korvausasia on viliaikainen ja ettd sitd pystyttdisiin palautta-
maan. Varsinkin sitten, kun mennéén siihen vaiheeseen, etti ei olla tydeldmaéssa ja keliakia
tulee mukana, on varmasti tiukkaa, kun tdstd leikataan. Mutta onneksi yleensé véhén vart-
tuneempi véki osaa itse leipoa ja leipookin aika paljon nimenomaan sitten kotona leipaé ja
pullaa, mydskin gluteenitonta.

16.00 Anneli Kiljunen sd (varsinainen puheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Ensin-
nékin haluan korjata edustaja Tolppasen kisityksen gluteenittoman jauhon hinnasta. Glu-
teenittoman jauhon kilohinta on noin 6 euroa, muutama sentti vaille, kun esimerkiksi
vehnédjauhon on alle 70 senttid, elikkd me puhumme yhdeksénkertaisesta tai ldhes kym-
menkertaisesta hinnasta.

Sitten gluteeniton ruoka aiheuttaa kuukausittain télla hetkelld arviolta noin 70 euroa li-
sdkustannuksia joka ainut kuukausi. Kun me puhumme toimeentulotuesta, niin sitd makse-
taan kuukausittain, aina tilanteen mukaan, ja harkinnanvaraisena toimeentulotukena ei yh-
tend kuukautena lahdetd huomioimaan gluteenitonta ruokavaliota. Harkinnanvarainen toi-
meentulotuki perustuu muihin asioihin.

Toisaalta jauhoja on myds muualla kuin leivdssd tai pullassa tai pastassa, niitd on eri
elintarviketuotteissa. Keliaakikko joutuu kaupassa kdydessdédn arvioimaan jatkuvasti sité,
onko gluteenitonta ruokaa, tai kun menee ravintolaan sydméén, niin tdytyy moninkertai-
sesti kertoa ja sanoa, ettd minulla tiytyy olla tiaysin puhdas gluteeniton ruoka. Useimmiten
ravintoloissa peritdén myos lisdkustannus néistd gluteenittomista ruuista.

Tasta syystd kyse on huomattavasti isommasta asiasta kuin pelkéstién tasté keliakiakor-
vauksesta, kyse on koko eldmén siséllostd ja elamai tayttdvistd asioista. Se voi joissakin ti-
lanteissa syrjayttad esimerkiksi nuoria, kun heilld ei ole varaa kavereitten kanssa ldhted esi-
merkiksi sydmédn yhdessa tai ldhted viettiméén yhteistd vapaa-aikaa, tai sitten niissékin ti-
lanteissa, kun joutuu sen aina perustelemaan, ettd anteeksi, en voikaan sydda titd ruokaa,
koska tdma ei ole gluteenitonta. (Puhemies koputtaa) Eli tdimé on monellakin tavalla riski
syrjayttdd ihmisid muitten parista.

16.03 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Min4 voin vield jollain tavalla ymmaértéa

salissa olevien kansanedustajien puheenvuoroja siitd, ettd on tehtdvé siéstdjd ja tdmé on
yksi sdéstokohde. Mutta miné en voi ymmaértda sellaista jollain tavalla jopa ylimielisyyttd,

10
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joka edustaja Tolppasen puheenvuorosta jotenkin kuvastui. Toivon todella, ettd tutustutte
asiaan ennen kuin puhutte.

Edustaja Kiljunen hyvin tailld jo kertoi esimerkiksi toimeentulotuen ja harkinnanvarai-
sen toimeentulotuen luonteen. Ruoka on sddnndllinen meno, kuukausittainen meno. Se ei
ole harkinnanvaraisen toimeentulotuen asia, joka on kertaluontoinen tuki johonkin, esi-
merkiksi vaikka vuokrardsteihin, jolla pyritdén perhettd auttamaan. Kylld timéd on asia,
joka on syyti harkita nyt myds toimeentulotuessa aivan eri lailla kuin tdhén asti on harkittu.

Toivon, ettd kun asiasta noin paljon nyt puhuitte, niin ottaisitte siitd selvéa ja sitten va-
ikuttaisitte sithen, ettd asia mydskin néin olisi, ettd ne ihmiset, jotka ovat kaikista heikoim-
massa asemassa ja joille se ruoan hinta on merkittavaa, tulisivat paremmin huomioitua.

Lopuksi on pakko sanoa, ettd gluteenia on muussakin kuin leivdssa. On aliarvioivaa pu-
hua vain pullasta tai leivésta.

16.04 Sari Tanus kd: Arvoisa rouva puhemies! Ruokavaliokorvauksen poistoa on perus-
teltu sddstoilla, jotta saisimme 10 miljoonan euron sédstdt vuosittain. Tosiasia on, etté ke-
liaakikkojen ruokavaliokorvauksen poisto tuo yhteiskunnalle paljon, paljon suurempia me-
noja. On muistettava, ettd oireet vaihtelevat potilailla ja oireet eivét kerro tdmén taudin
vakavuudesta. Joskus oireet ovat hyvin mitittdmié ja pienid, ja on hyvin helppo kuvitella,
ettd tiukasta, tdysin gluteenittomasta ruokavaliosta voi helposti lipsua, varsinkin kun kyse
on vahaisistd euromédristi. Ei ole vaikea kuvitella, ettd oireiden vuoksi lisdéntyvét ladka-
rissékédynnit, moninaiset tutkimukset, skopiat, ja varsinkin jos muutamakin potilas paityy
saamaan vakavamman seurannaissairauden, niin 10 miljoonaa on hurahtanut tosi nopeasti.
Jos jalkeenpdin, vaikka vuoden pédstd, ruvetaan katsomaan niitd kustannuksia, mité yhteis-
kunnalle on aiheutunut ruokavaliokorvauksen poistosta, niin ne todellakaan eivét ole séa-
st0jd vaan ne ovat suuria lisddntyneitd kustannuksia ja siihen péille tulevat tietysti henki-
l16kohtaiset ja perheiden lisdéntyneet vaikeudet. Mini kylld myds lddkérind vetoan, etté ke-
liaakikkojen ruokavaliokorvaus tulee sdilyttaa.

16.06 Tuula Haatainen sd: Arvoisa puhemies! Taytyy ihmetelld téssd tdtd suunnatonta
halua puolustaa téta keliakiakorvauksen poistamista.

Edustaja Tolppanen kesdkuussa kirjallisella kysymyksellddn kysyi tdstd ja totesi, ettd
kun tdma aiheuttaa niin kohtuuttomia kustannuksia ruokamenoissa, niin tima esitys pitdisi
peruuttaa, ja nyt tdélld ollaan puolustamassa sitd vimmatusti. Totesitte, ettd kun keliakia-
potilaan gluteeniton makaronipaketti maksaa 4 euroa ja 1 eurolla saa neljé pakettia taval-
lista makaronia, niin onhan se kohtuutonta, millaiset ruokakustannukset tasta tulee.

Toivoisi, etti tistd kaytéisiin vihén kiihkotonta keskustelua ja todettaisiin, etté timi-
hén on selvé sddstolaki, joka kohdistuu nyt téllaisten ryhméén, joilla on sairaus, johon ei
ole ladkehoitoa, ja nyt ndmé ihmiset joutuvat maksamaan ruoastaan ja siitd toimeentulosta-
an enemmaén. Erityisesti nyt pitdd olla tietysti huolissaan niistd ihmisisté, jotka ovat tosi
pienituloisia. Jos toimeentulotuki néissi asioissa on sitten se viimesijainen, niin eihén se
tiedd mitddn muuta kuin kunnan luukulla — tai tulevaisuudessa Kelan luukulla — entisti
enemmién trafiikkia ja byrokratian kasvua.

Eli sindnsé tdmé gluteeniton ruokavalio on terveyskysymys mité suurimmassa méaérin,
ja olisi ollut jarkevéaa, etti tatd kaytintdd, jonka sosiaali- ja terveysvaliokunta aikanaan hy-
véksyi — hyvksyimme sen laajalla yksimielisyydelld — olisi jatkettu ja mietitty néita séa-
stojd ehka vahin toisenlaisista kohteista.
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16.07 Merja Mikisalo-Ropponen sd: Arvoisa puhemies! Edustaja Tolppaselle on jo
moni muukin nyt tissi todennut, ettd se todellinen ongelmahan nimenomaan on se, ettd
nédm4 keliakiajauhot ja muut tuotteet — eivit ainoastaan ne valmistuotteet — ovat huomat-
tavasti kalliimpia. Se ei siis koske ainoastaan néitd valmistuotteita vaan myds jauhoja, ma-
karonia, mitd kaikkea tahansa sieltd kaupasta ostetaan.

Mutta tdimé keskustelu kaiken kaikkiaan on todella hyvé esimerkki siitd, ettd meilld
paéttéjilla ei ole oikeaa tietoa tdstd asiasta ja ettd me keskustelemme jotenkin mututuntu-
malla ja ikdén kuin vdhin huhupuheidenkin perusteella. Ja erityisen surullista on se, etti
myoOskin ministeridssé tuntuu olevan nyt tietopuutteita téssé asiassa, ja heidén lausunt-
oihinsa paitostentekijoiden pitdisi luottaa. Se lausunto, minké sielté luki, antoi kylld aivan
virheellistd ja vadristynyttd tietoa keliakiasairaudesta, ja se on minusta erittdin huolestutta-
va ja huono asia.

Mutta olen myoskin edustaja Tanuksen kanssa kylld samaa mieltd siitd, ettd timéa sii-
stolaki ei sddstd yhtddn, pikemminkin tulee aiheuttamaan lisékustannuksia.

16.09 Maria Tolppanen ps: Arvoisa puhemies! Kuten dsken sanoin, niin toivonpa todel-
la, ettd timaé laki tulee kaikessa tapauksessa olemaan vain véliaikainen laki, ettd tima ei jaé
pysyvéksi laiksi, ettd timé pystytdédn korjaamaan jossakin vaiheessa, koska timé on todel-
la ikdva laki — tdma on todella ikédva laki, sen mydnnén.

Jos sairastaa keliakiaa, se varmasti tayttdd koko eldmén, kuten kaikki sairaudet, mité ih-
minen sairastaa, kylld tuppaavat tdyttdmééan koko eldmén.

Sen sijaan sitd mind en ymmarrd ollenkaan, ettd keliakiakorvausta puolustellaan sillé,
ettd opiskelijan tiytyy pddstd ravintolaan syoméain. Onko todellakin yhteiskunnan asia
maksaa ravintolasydmiset, edustaja Kiljunen? Tatd mind ihmettelen. Sitd paitsi me ehki
kédymme erilaisissa ravintoloissa syomaéssd. Niissd ravintoloissa, joissa miné olen kaynyt,
keliakiasta vapaa tai laktoositon ruoka ei maksa yhtdén sen enempéi kuin toisenkaanlaiset
ruuat. Ne maksavat ihan saman verran.

Se, mika tidytyy nyt huomioida tdssé, on se, ettd joka tapauksessa tdssédkin esityksessd
keliakiakorvaus sdilyy alle 16-vuotiailla. Se on erittdin tirked asia. Se, mihin minusta tdssé
kohtaa meidén pitdisi joku keino keksié, on se, milld tavalla me pystymme takaamaan sen,
ettd esimerkiksi meidén vanhukset, jotka sairastavat keliakiaa, mydskin pystyvét gluteen-
ivapaata ruokaa syOmaén.

T&mai on inhottava laki, mutta tydssé olevalle henkildstolle se ei ole niin paha laki kuin
muille. TAma on niité asioita, joista timén hallituksen on tiytynyt leikata. Toivon todella,
ettd me pystymme jossakin vaiheessa titd asiaa kdantdmadn johonkin toiseen suuntaan. Ja
jos rupeaa nayttdméadn siltd, ettd ihmisillé ei ole rahaa ruokaan, niin totta kai taytyy silloin
16ytya apua joko sosiaalitoimistosta tai Kelasta. Mutta se on eri asia, onko sitten jarkevaa
se, ettd tdytyy juosta luukulta luukulle hakemassa rahaa ruokaan. Ne ovat niité asioita, joi-
ta meidén taytyy pohtia. Meille tulee ikdvia asioita vastaan, ja joskus ikdvét asiat vain on
tehtéva.

16.11 Mikko Kirni kesk: Arvoisa rouva puhemies! Késittelemme kylld erittdin ikévaa
asiaa, ja niin kuin on usein todettu, keliaakikko kayttda kuukaudessa keskimadrin 68 euroa
enemmaén kuin tavallista ruokavaliota syova henkild omiin elintarvikkeisiinsa.

Pitdisin tirkeédn4, ettd nyt pohdittaisiin tiettyjd verotuksellisia ratkaisuja asian edistdmi-
seksi. Nyt on my0s huomattava se, ettd kun on paitetty luopua makeisverosta, niin sekin
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tulee osaltaan laskemaan tiettyjen keliaakikkojen kéyttdmien gluteenittomien tuotteiden
hintoja. On tietysti selvéa, ettd jokaisen toimeentulo on viime kddessé turvattava sen har-
kinnanvaraisen toimeentulotuen kautta, mutta olisi ehké hyvéa pohtia, millaisia vihennysoi-
keuksia voisimme ehké luoda verotukseen sellaisille henkiloille, jotka joutuvat turvautu-
maan jokapéaivéisessé eldmissdin erityisruokavalioon.

Nytkin meidén verotusjirjestelmémme mahdollistaa yrityksille esimerkiksi sen, ettd jos
on vaikka hoitolapsi, jolla on erityisruokavalio, niin téll9in yrittdjill4 on oikeus tehdd ndmé
véhennykset sen erityisruokavalion aiheuttamista kustannuksista. Voitaisiinko tillaista
menettelyd laajentaa mahdollisesti sitten keliakiaa sairastaville henkil6ille — me puhuis-
imme késittdékseni noin 35 000 henkildsta?

16.12 Kaj Turunen ps: Arvoisa rouva puhemies! Kaikki olemme téissd maassa varmaan
samaa mieltd siité, ettd talous tdytyy laittaa kuntoon. Hallituksella on omat vélineensa ty-
okalupakissa, mitd voidaan kéyttdd, sitten noin laajemmassa mittakaavassa on vélineité
enemmaénkin. Ne kaikki eivét ole hallituksen kaytettavissa.

Jos ajattelee ndité leikkauksia, niin kyllahén elékeldinen, joka asuu isossa omakotitalos-
sa, jota lammitetddn sdhkoll4, ja joka sairastaa keliakiaa ja muita sairauksia, on ddrettdman
huonossa tilanteessa tdlla hetkelld, ja ei voi puolustella tatdkadn leikkausta milldén tavalla.
Mutta on ymmérrettdva kuitenkin se, etté 1&htokohtaisesti ainoastaan sillé tavalla, ettd Suo-
messa on talous kunnossa, me voimme pitdd timén hyvinvointiyhteiskunnan kuitenkin toi-
minnassa.

Kun hallituksella on kaytettdvissddn ne keinot, miten laitetaan taloutta kuntoon, leikata-
an etuisuuksista, niin téssd tullaankin semmoiseen kysymykseen, ettd nditd timéantyyppi-
sid leikkauksia ei tarvitsisi tehdd, jos me saisimme tdhdn maahan yhteiskuntasopimuksen.
Me saisimme kasvu-uralle Suomen talouden, miké on erityisen tirkedd nyt, itse asiassa
aika nopeallakin aikataululla, koska tdlld hetkelld EKP harjoittaa elvyttdvéd rahapolitiik-
kaa. Mutta Suomi on jadnyt Euroopan kasvusta jilkeen, ja on todennikoistd se, etti EKP:n
harjoittama rahapolitiikka kiristyy, mikd on Suomen taloudelle erityisen vaarallista. Té-
mén vuoksi meidén pitdisi saada Suomi kasvu-uralle, ja erityisen tirkedé on, ettd nyt tyo-
markkinajirjestot padsisivédt sopuun niisté keinoista, miten tdma kasvuloikkaus pystytidén
tekeméédn. Tama on se juttu, ettd timéntyyppisié leikkauksia ei tarvitsisi tehda.

Mina toivon, etti nyt siind vierelld, minusta katsoen oikealla puolella, (Puhemies kopu-
ttaa) sosialidemokraatit voisivat omien yhteyksiensd kautta vaikuttaa, ettd tdhéin maahan
saadaan yhteiskuntasopimus.

16.14 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa rouva puhemies! Nyt tuntuu, ettd edustaja Tolppasel-
la timé keskustelu menee véhén niin kuin hiusten halkomiseksi.

Minun mielesténi opiskelijoilla pitdd olla mahdollisuus syddd muuallakin kuin kotona.
Ja tima on todellinen kdytdnnon esimerkki: On urheiluseura, joukkueharrastus, jossa jouk-
kue kisailee eri puolilla Suomea, ja néissi tilanteissa joukkue menee silloin aina sovitusti
johonkin ravintolaan tai kahvilaan syoméén. Néissi tilanteissa on tullut esille se, ettéd joka
paikassa ei ole tarjolla gluteenitonta ruokaa tai jos sitd on tarjota, niin se on kalliimpaa kuin
muilla. Siltd osin timéd on saattanut vaikuttaa siihen, ettd nuori, joka sairastaa keliakiaa, ei
jatkuvasti halua olla esilld nditten omien asioittensa kanssa ja sitd kautta ei mielelldén my-
6skdin mene ravintolaan tai sitten timén joukkueen mukana syoméian. Namé ovat kéy-
tannon esimerkkejé, joita tulee. Siind mielessd, kun totesitte ja sanoitte, ettd perusteluna on
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se, ettd opiskelija ei saisi menni ravintolaan syoméaén, minun mielesténi opiskelija kylla
saa menné ravintolaan syoméén aivan kuten me kaikki muutkin.

16.16 Sari Tanus kd: Arvoisa rouva puhemies! Suomen valtiontalous pitdd saada
kuntoon. Se on ilman muuta selvéa, ettd sidéstdja pitdé 16ytédd. Mutta ajattelen esimerkkind
ihan tavallista perhettd: jos perheen talous on kuralla ja ruvetaan miettiméan, misti sdi-
stojd 10ytyy, niin kylld ajattelisin, ettd se perusmatikka on sellaista, etté sielld ei aleta séda-
stdd sellaisista kohteista, jotka itse asiassa tuovat paljon lisdkustannuksia. Ja ajattelisin, ettd
valtiontalouden hoito kuitenkin kai osaltaan perustuu myos ihan perusmatikkaan elikka sii-
hen, ettei valita sddstokohteiksi sellaisia asioita, jotka todellisuudessa tuovat paljon, paljon
lisékustannuksia. Etté siind mielessé ajattelisin kylld, ettd padtoksiéd tehdessd ehka ei kan-
nattaisi siitd perusmatikasta mennd liian kauas ja pitéisi tehdé hyvié ja oikeita paétoksia.

16.17 Merja Mikisalo-Ropponen sd: Arvoisa puhemies! Kun hallitus tekee nditd sda-
stopditoksid, niin miksi hallitus ei laske vaihtoehtoiskustannuksia. Meilld on ihan selkeité
terveystaloustieteellisid menetelmid, joita minékin osaisin kéyttéd ja joilla me voisimme
arvioida péadtoksenteon hyodyt ja haitat, kustannukset ja voitot.

Edustaja Turunen sanoi, etti talous pitdd saada kuntoon. Téssa lakiesityksessd ongelma
on se, etté tdssd on erittdin suuri riski, ettd yhteiskunnan kustannukset kasvavat.

Riksdagen avslutade den allmédnna debatten och avbrdt behandlingen av drendet.
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