Punkt i protokollet PR 66/2024 rd

Plenum

Torsdag 13.6.2024 kl. 16.00—19.43

2.9. Muntlig fraga om programmet Mer motion i Finland (Mika Poutala kd)
Muntligt sporsmal MFT 130/2024 rd

Muntlig fragestund
Talman Jussi Halla-aho: Naista frdga, ledamot Poutala, varsidgod.
Debatt

16.59 Mika Poutala kd: Arvoisa puhemies! Liikkumattomuuden kustannusten on arvioi-
tu olevan noin viisi miljardia euroa vuosittain. Sote-kustannuksiin verrattuna puhutaan
noin 10—20 prosentin osuudesta. Liikkumattomuus edistdd myos sydin- ja verisuonisai-
rauksia ja on my0s suuri syy eldminlaadun heikkenemiseen. Hallitusohjelmassa on paljon
kiitelty Suomi liikkeelle -ohjelmaa, joka nimenomaan pyrkii ratkaisemaan liikkumatto-
muuden ongelmaa. Haluaisin kysyd ministeri Bergqvistiltd: mitd timén ohjelman tiimoilta
on jo tehty, ja mitd on mahdollisesti tulossa ldhiaikoina?

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Ministeri Bergqvist, olkaa hyva.

17.00 Liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvist (vastauspuheen-
vuoro): Arvoisa puhemies! Kiitos tarkedstd kysymyksestd. Suomi liikkeelle -ohjelma on jo
hyvéassd vauhdissa, ja se on tietysti hyvi asia. Se koostuu uudesta poikkihallinnollisesta yh-
teistyosta, siis kaikki ministeriot osallistuvat tidhén, ja asioita katsotaan my0s liikkumatto-
muuden ndkdkulmasta ja siitd, miten me voidaan edistii sitd, ettd suomalaiset litkkuvat.
Toinen osa on se, ettd haluamme kannustaa kaikkia suomalaisia litkkumaan enemmaén
mutta myds luoda semmoisia eldméntapoja varsinkin lapsille ja nuorille, mitd he voivat ot-
taa sitten mukaan koko eliméénsé. Sen takia panostetaan nyt paljon ndihin Liikkuvat-oh-
jelmiin: Liikkuva varhaiskasvatus, Liikkuva koulu ja Liikkuva opiskelu. [Eduskunnasta:
Kuinka paljon?] Tdma on nyt erittdin tirkeé osa, mihin panostetaan paljon. Pari viikkoa sit-
ten tdma kokeilu- ja innovaatiohaku paittyi, ja tdhédn on tullut jopa 125 hakemusta. Tédhin
osoitetaan nyt 3,7 miljoonaa euroa. Nyt on mielenkiintoista katsoa, millaisella uudella in-
novaatiolla [Puhemies koputtaa] voidaan saada suomalaiset liikkumaan enemman.

Frégan slutbehandlad.

Riksdagen avslutade den muntliga fragestunden.

Talman Jussi Halla-aho: Vi gér vidare till 6vriga drenden pa dagordningen.
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