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Taysistunto

Torstai 13.11.2025 klo 16.00—21.14

7. Lakialoite laeiksi tyosopimuslain 4 luvun ja sairausvakuutuslain muuttamisesta
Lakialoite LA 25/2025 vp Oras Tynkkynen vihr ym.

Liihetekeskustelu

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Lihetekeskustelua varten esitelldén paivajarjestyk-
sen 7. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, ettd asia ldhetetdén sosiaali- ja terveysvaliokun-
taan.

Keskusteluun varataan tdssi vaiheessa enintdin 45 minuuttia. Jos puhujalistaa ei ehditd
kdyda loppuun, asian kisittely keskeytetddn ja sitd jatketaan muiden asiakohtien jalkeen.
— Keskustelu alkaa. Edustaja Tynkkynen, olkaa hyvé.

Keskustelu

19.53 Oras Tynkkynen vihr (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Neljan eduskun-
takauteni aikana olen pitdnyt tihdn mennessd yhteensd 816 puheenvuoroa. Tdmé on kai-
kista niistd henkilokohtaisin.

1. joulukuuta 2023 aamuy®lla kello 3.05 &itini kuoli. Kun hén veti viimeisen kerran hen-
ked, silittelin hdnen hentoa harmaata tukkaansa, joka oli alkanut kasvaa uudelleen syopa-
hoitojen lopettamisen jilkeen. Edeltdvat kolme viikkoa olin viettdnyt ditini seurassa Kyl-
16n sairaalan palliatiivisella osastolla. Alkuun olin sairaalassa vain pdivét, loppua kohti
vuorokauden ympari ja nukuin osastolla &itini huoneen sohvalla. Nuo sairaalassa viettdima-
ni viikot olivat eldméni ylivoimaisesti raskaimpia, mutta ne olivat samalla myos eldméni
ylivoimaisesti merkityksellisimpid. Aitini saattaminen hinen viimeisini viikkoinaan oli
kunniatehtiva.

Laheskéén kaikille tdma ei kuitenkaan ole nykyédan mahdollista. Ei ole itsestidin selvia,
ettd tyOnantaja antaa luvan jadda pois toistd, ja vaikka luvan saisikin, kaikilla ei ole varaa
pitéé pitkid palkattomia vapaita.

Tama lakialoite pyrkii korjaamaan ongelman. Aloitteella kaikille tulisi oikeus ja myos
tosiasiallinen mahdollisuus jadda tukemaan saattohoidossa olevaa ldheistd. Aloitteessa siis
ehdotetaan tyOsopimuslain ja sairausvakuutuslain muuttamista niin, ettd tyossdkayville
taattaisiin oikeus vapaaseen ldheisen saattohoidon ajan. Vapaasta maksettaisiin korvausta
enintddn 20 paivin ajan. Tyontekijilla olisi siis 1ahtokohtaisesti aina oikeus vapaaseen ha-
nen ldheisensd saattohoidon ajan, ja se oikeus pétisi riippumatta siitd, tapahtuuko saatto-
hoito ldheisen omassa kodissa vai vaikka sairaalassa tai muussa hoitolaitoksessa. Tdma oi-
keus lakialoitteen mukaan jatkuisi vield kaksi pdivaa ldheisen kuoleman jalkeen. Laheinen
tissd aloitteessa madritellddn samalla tavalla kuin voimassa olevassa tydsopimuslaissa.
Laissa puhutaan tyontekijan perheenjdsenestd tai muusta hinelle ldheisestd henkilGsta.
Kéaytannossi kyse voisi olla puolisosta, vanhemmasta tai vaikka lapsesta.

Hyvaksytt
1.0
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Tété oikeutta saattohoitovapaaseen voisi jaksottaa tyo- ja eldméntilanteen mukaan. Va-
paata voisi ottaa vaikka pdivén viikossa tai sen voisi pitdd puolipdivdisend, ja sen voisi
myos jakaa useamman ihmisen kesken, vaikkapa jos sisarukset haluavat olla saattohoidos-
sa olevan vanhempansa tukena. Saattohoitoraha vastaisi tasoltaan sairausvakuutuslain eri-
tyishoitorahaa ja vanhempainrahaa, ja ndiden rahojen taso méirittyy aika monimutkaisella
tavalla, mutta tiivistden voi sanoa niin, ettd pienituloisilla korvauksen suuruus olisi 70 pro-
senttia ansiotuloista, ja mitd suuremmiksi vuotuiset tulot kasvavat, sitd pienempi se kor-
vausprosentti olisi. Tdimén korvauksen maksamisesta vastaisi Kela.

Léheisten osallistumista saattohoitoon tuetaan ihan merkittévésti laajemmin kéytdnnos-
sé kaikissa muissa Pohjoismaissa. Esimerkiksi Norjassa parantumattomasti sairaan ihmi-
sen ldheinen voi saada tukea 60 pdivdn ajan. Ruotsissa ldheiselld on oikeus enintdén 100
pdivdn vapaaseen, ja téltd vapaalta voi saada korvausta, joka voi olla jopa 80 prosenttia
normaaleista ansiotuloista. Tanskassa saattohoitovapaalle ja siitd maksettavalle korvauk-
selle ei ole laissa asetettu minkéanlaista aikarajaa, ja korvauskin on puolitoistakertainen
verrattuna tavalliseen sairauspédivirahaan.

Téssi lakialoitteessa on ldhdetty alkuun maltillisesti korvauksen maksamisesta enintdéan
20 péivin ajalta, ja ajatuksena on se, ettd kun kokemukset karttuvat ja ndhdian, miten jar-
jestelma toimii, voidaan titd korvauksen enimmaiiskestoa pidentdé vaiheittain 1dhemmaés
nditd meidén pohjoismaisia verrokkeja.

Keskeinen syy tdhdn varovaisuuteen aloitteessa on toki talouden vaikea tilanne Suomes-
sa. Téllaisina aikoina julkisten menojen lisd&imiseen on syytd suhtautua aika harkiten.
Aloitteessa kuitenkin arvioimme, ettd saattohoitokorvauksen kustannus voisi jadda aika
vaatimattomaksi. Ruotsin kokemusten perusteella pdddyimme sellaiseen arvioon, etti
bruttokustannus tésti vapaasta ja siitd maksettavasta korvauksesta voisi valtiolle olla suu-
ruusluokkaa 4—6 miljoonaa euroa vuodessa, eiké sitd oikein voi pitdd kohtuuttomana
summana néin perustavanlaatuisen oikeuden turvaamisesta ihmisille.

Toisaalta hyddytkin yhteiskunnalle voisivat olla ihan merkittdvid téstd satsauksesta.
Saattohoitovapaa voisi auttaa vihentdmaén potilaan sairaudesta ja kuolemasta johtuvia 14-
heisten sairauslomia, joita monet joutuvat nyt ottamaan. Se voisi tukea myds pitemmalla
aikavililld laheisten tyOssdjaksamista ja vdhentdi erilaisia mielenterveyden haasteisiin liit-
tyvié sairauspoissaoloja.

Lisdksi on ajateltavissa, etti timénkaltainen vapaa voisi osaltaan keventéd myos hoita-
jien tyokuormaa saattohoidossa, ei tietenkddn vélttaméttd siind varsinaisessa hoidossa,
mutta vaikka sellaisissa arkisissa asioissa kuin potilaan syottdmisessi tai ihan vain seuran
pitdmisessé hénelle. Ehka ainakin joissakin tilanteissa vapaa voisi myos mahdollistaa ko-
tisaattohoidon. Tieddmme kyselystékin, ettd useimmat meisté haluaisivat viettdd viimeiset
pdivansd omassa kodissa, jos se tilanne vain sen sallii. Témé kotisaattohoito olisi ennen
kaikkea tietysti inhimillinen ratkaisu, se, mitd monet meisté toivovat, mutta samalla se voi-
si tuoda my0s kustannussiéstoja.

Aloitteessa esitetéén, ettd omaisella olisi oikeus korvaukseen myds muissa sitovan hoi-
don tilanteissa kuin saattohoidossa. Tdssd on ajateltu sitd, ettd tdllainen omaishoitoraha
voisi tdydentdd meidin nykyisen jarjestelmédmme ominaisuuksia, kuten sopimusomaishoi-
tajille maksettavia hoitopalkkioita. Tété erillistd korvausta voisi saada enimmillédén yhden
tyoviikon verran vuodessa. Aloitteemme on saanut ilahduttavan laajan tuen. Sen allekir-
joitti selvd enemmistd eduskunnasta, yhteensi 107 kansanedustajaa, ja mukana on edusta-
jia kaikista kymmenestd eduskuntaryhmaisté, yhté lailla hallitus- kuin oppositiopuolueista.
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Haluankin kiittad kaikkia tété aloitetta eri tavoin tukeneita. Kiitos ensinnékin Omaishoita-
jaliitolle, joka asiantuntemuksellaan auttoi aloitteen siséllon ja lakipykélien luonnostelemi-
sessa. Kiitos timén aloitteen ensimmaisille allekirjoittajille kaikista kymmenesti eduskun-
taryhmast, siis edustajille Vayrynen, Juvonen, Lindén, Kalli, Sarkkinen, Wickstrom, Ra-
sdnen Paivi, Harkimo ja Vornanen. Ja kiitos tietysti kaikille 106 kollegalle, jotka aloitteen
allekirjoittivat.

Hyvinvointiyhteiskunnassa jokaiselle kuuluu mahdollisuus olla l&heisensi rinnalla el-
mén loppusuoralla. Kuolevan ihmisen tulee saada lohtua ja tukea l&heisiltddn viimeisind
hetkind, kun se tarvekin on kaikkein suurin. Itselleni se oli onneksi mahdollista, ja jos timi
lakialoite hyviaksytdén, se on tulevaisuudessa mahdollista kaikille.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Hanninen, olkaa hyva.

20.01 Juha Hénninen erk: Arvoisa puhemies! Hyvit sisaret ja veljet! Ollaan vakavan
asian dérelld, ja my0s itselléni téssd timén syksyn aikana on ollut hetkid, jolloin olen saa-
nut viettdd viimeistd iltahuutoa kuolevan ihmisen kanssa, ja ne ovat todellakin arvokkaita
ja mieleen jadvia tapahtumia. Kasittelemme nyt lakialoitetta, joka on ennen kaikkea inhi-
millinen ja syddmellinen. Aloitteessa ehdotetaan, ettd tyontekijdlld olisi oikeus vapaaseen
laheisensé saattohoidon ajaksi sekd mahdollisuus saada silté ajalta korvaus. Tama tarkoit-
taisi, ettd tyontekijd voisi olla laheisensa rinnalla tukemassa eldmén vaikeimmalla hetkelld
ilman, etté taloudellinen tilanne muodostuu esteeksi.

Arvoisa puhemies! On selvéi, ettd timén aloitteen ydin on l&himmaéisenrakkaudessa ja
perheen turvassa. Se tunnustaa sen, ettd yhteiskunta ei toimi vain talouden ja lakien varas-
sa vaan myds vélittdmisen ja ihmisyyden varassa. Lahimmaisenrakkaus on sen kantava
voima. Laheisen rinnalla oleminen, kédesté kiinni pitdminen ja arjen tukeminen ovat teko-
ja, jotka antavat elamalle tarkoituksen ja merkityksen. Ne myos tuovat arjen turvallisuutta
eldmén vaikeiden aikojen keskelld. Talld lakialoitteella on tavoite tehdd niistd mahdollisia
my0s heille, joilla tyd ja toimeentulo eivdat muuten antaisi sithen mahdollisuutta. Kun ih-
minen saa hoitaa lahimmaistdin ilman pelkoa toimeentulon menetyksestd, syntyy yhteis-
kunta, joka kantaa ei vain yksilod vaan meitd kaikkia, yhteiskunta, jossa voimme yhdessi
kantaa vastuuta ldhimmaéisistimme.

Arvoisa puhemies! Vaikka lakialoitteen henki on syvésti suomalainen, se korostaa vas-
tuunkantoa, vélittimista ja turvaa. Tahén tdrkeddn aloitteeseen on suhtauduttava suurella
vakavuudella. Elamme Suomessa, jossa kasvua ei ole ollut aikoihin, Suomessa, joka tais-
telee velkaantumista vastaan. Siksi on oikein kysy4, kuka tai miké taho maksaa aloitteessa
esitetyn lyhytaikaisen omaishoitorahan — dsken se selvisi kylld edellisestd puheenvuoros-
ta, ettd Kela olisi se taho. Meidén tehtdvamme péittdjind on varmistaa, ettd saamme hyvis-
td aloitteista talteen kaiken hyvén, mutta on my0s uskallettava suhtautua niihin analyytti-
sesti. Siksi toivon télle aloitteelle valiokunnassa lamminté, kokonaisvaltaista ja rakentavaa
késittelyd, jossa sen perimmaéinen viesti ihmisen jakamattomasta arvosta ja perheen merki-
tyksestd saa ansaitsemansa huomion. — Kiitos, arvoisa puhemies.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Sarkkinen, olkaa hyva.

20.05 Hanna Sarkkinen vas: Arvoisa puhemies! Ensinnédkin haluan kiittda edustaja Oras
Tynkkysta tirkeésti aloitteesta ja myos koskettavasta puheenvuorosta.
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Kuten aloitteessa todetaan, saattohoito on palliatiivisen hoidon viimeinen vaihe, kun
kuolema ldhenee. Valtaosa suomalaisista kuolee nykyisellddn sairaalassa, kuitenkin 70
prosenttia haluaisi kuolla kotonaan. Mikéli omaiset voisivat olla enemmén ja useammin
1dsné saattohoidossa, voisi kenties yhi useampi kuolla toiveiden mukaisesti kotona. Mutta
tapahtui kuolema sitten kotona tai sairaalassa, ldheisten tuki ja ldsnéolo eldmén loppusuo-
ralla tuo saattohoitopotilaalle turvaa ja parantaa viimeisten hetkien eldéménlaatua. Mahdol-
lisuus tukea saattohoidossa voi my0s auttaa ldheisid selvidméén raskaasta eliménvaihees-
ta, ja ldheisten osallistuminen voi osaltaan keventéd hoitohenkilokunnan tydmééraa.

Ihmisten edellytykset tukea saattohoidossa olevia ldheisidén kuitenkin vaihtelevat esi-
merkiksi tydtilanteen tai taloustilanteen mukaan. Tydntekija ei vilttimittd saa vapaata
saattohoitoa varten, tai hénelld ei ole varaa pitdd palkatonta vapaata. Olisikin tirkedd ke-
hittéa tyon ja saattohoidon yhteensovittamisen mahdollisuuksia yhteiskunnassamme.

Arvoisa puhemies! Selvityshenkild Seppo Koskinen piti raportissaan vuonna 2022 saat-
tohoitoon osallistumisen ajalta maksettavaa etuutta tarpeellisena. Laheisten osallistumista
saattohoitoon tuetaan muissa Pohjoismaissa merkittédvésti Suomea enemmén, ja talla lakia-
loitteella halutaan varmistaa ithmisten mahdollisuus osallistua, niin halutessaan, liheisten-
sd saattohoitoon.

Aloitteessa tydssdkédyvin lédheisen osallistuessa ldheisensé saattohoitoon taattaisiin ha-
nelle oikeus olla poissa ansiotyostdédn. Toiseksi laheisensé saattohoitoon osallistuvalle kor-
vattaisiin poissaolosta aiheutuvia ansionmenetyksid. Aloitteen mukaisen saattohoitova-
paan ja saattohoitorahan kustannukset katettaisiin yhteisvastuullisesti tyonantajien, pal-
kansaajien ja valtion kesken sairausvakuutuslain mukaisesti. Esityksen nettokustannukset
jéisivét todennékdisesti hyvin vaatimattomiksi, eli rahasta tdmén ei pitéisi lopulta jadda
kiinni, jos tahtoa 16ytyy. Nettovaikutukset tyontekijéiden poissaoloihin olisivat myos to-
dennidkoisesti maltilliset, silld saattohoitovapaan pituus olisi melko lyhyt, saattohoitotilan-
teita ei tule yleensé kovin usein ihmiseldméssé eteen ja jo nyt saattohoitoa ja omaishoidon
tilanteita kohtaavat ldheiset ovat usein poissa t0isté erilaisin perustein.

Arvoisa puhemies! Yleensa erilaiset poliittiset aloitteet eivit etene taytdntdon ja paatok-
sentekoon ilman, ettd asioita olisi saatu hallitusohjelman kautta eteenpéin. Tietenkdén mi-
kéén ei estd jo nykyistd eduskuntaa padttaimasta tastd asiasta, ja toivon, ettd se ndin tekee —
ottaen huomioon, ettd niin moni kansanedustaja on aloitteen allekirjoittanut. Mikali aloite
ei kuitenkaan etenisi tdytdntoon tilld vaalikaudella, niin toivon, ettd muistamme tdmin
seuraavissa hallitusohjelmaneuvotteluissa, joissa asiasta tulisi viimeistdén padttaa.

Arvoisa puhemies! Kiitos vield edustaja Tynkkyselle aloitteellisuudesta tirkeéssé asias-
sa.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Kallio, olkaa hyva.

20.09 Vesa Kallio kesk: Arvoisa herra puhemies! Jokaisella ihmiselld on oikeus parhaa-
seen mahdolliseen hoitoon eldmin viime hetkilld. Kansanedustaja on harvoin monenkaan
asian todellinen asiantuntija. Itse ainakaan en sellaiseksi itseéni koe. Onneksi Suomessa
luotettavaa tietoa on hyvin saatavilla ja se on avoimesti kiytettédvissd. Minulla sattuu lisék-
si olemaan kotona puoliso, joka tydskentelee palliatiivisella osastolla. Hén tekee useita
saattohoitopaétoksid joka viikko. Meilld kotona puhutaan kuolemasta poikkeuksellisen
paljon.
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Viel4 joitain vuosia sitten en itsekdén tiennyt, mité palliatiivinen hoito on tai mité saat-
tohoito tarkalleen ottaen tarkoittaa. Palliatiivinen hoito ja saattohoito liittyvét kiinteésti toi-
siinsa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos méérittelee ne seuraavasti:

Palliatiivinen hoito on parantumatonta, etenevai sairautta sairastavan potilaan aktiivis-
ta kokonaisvaltaista hoitoa. Sen tavoitteena on vihentid kérsimysti ja vaalia eliménlaa-
tua” — vihentdd kérsimysti ja vaalia eldménlaatua. ”Léheisten huomioiminen ja tukemi-
nen kuuluvat palliatiiviseen hoitoon. Palliatiivinen hoito voi kestdi vuosia.

Saattohoito on palliatiivisen hoidon viimeinen vaihe. Sen aika on viimeisina elinviikkoi-
na tai -pédivind. Saattohoitopaétoksen tekee 14ékéri.

Palliatiivisessa hoidossa ja saattohoidossa keskeistd on kivun ja muiden oireiden lievi-
tys sekd fyysisiin, psyykkisiin, sosiaalisiin ja henkisiin sekd hengellisiin tarpeisiin vastaa-
minen. Hoito on moniammatillista, ja siind korostuu vuorovaikutus.

Palliatiivinen hoito kuuluu kaikille i4sti ja diagnoosista riippumatta.”

Arvoisa puhemies! Koska tésté aiheesta ei ole mahdollista péadsta tddlld salissa muuten
puhumaan, kéytén tdmaén tilaisuuden hyviksi. Siité kiitos edustaja Tynkkyselle timén la-
kialoitteen myotd. Samalla kiitos laajalle joukolle kansanedustajia, jotka ovat timén aloit-
teen allekirjoittaneet.

Télla hetkelld palliatiivinen hoito ei ole lddkéreiden erikoisala. Se on Léadkériliiton
myOntdma erityispatevyys. Palliatiivinen hoito ansaitsee erikoisalan aseman, koska sen
myoté sen kehitysmahdollisuudet olisivat merkittévésti nykyistd paremmat. Tyo vakavasti
sairaiden ja kuolevien ihmisten ja heiddn omaistensa parissa eroaa merkittivisti kaikesta
muusta erikoissairaanhoidon tai perusterveydenhuollon osastoilla tai vastaanotoilla tehté-
vésté tyostd. Sen vuoksi palliatiivista hoitoa ei tule siirtdd esimerkiksi jonkun muun osas-
ton yhteyteen, vaan sille tulee aina olla oma, siihen erikoistunut osastonsa ja henkildkun-
tansa.

Télla hetkelld palliatiivinen hoito toteutuu hyvin monenlaisilla osastoilla eri puolilla
Suomea. Tdmén seurauksena hoitoa tarjoavat ladkérit ja hoitajat tulevat hyvin monenlai-
sista kokemus- ja koulutustaustoista seka -tasoilta. Monissa yliopistosairaaloissa palliatii-
vinen hoito on onkologian yksikon yhteydessd, vaikka palliatiivista hoitoa tarvitsevat
my0s monet ei-syOpdsairautta sairastavat. Naiti ovat esimerkiksi vaikeat keuhkosairaudet,
vaikeaa syddmen vajaatoimintaa sairastavat, vaikeaa munuaisten vajaatoimintaa sairasta-
vat sekd etenevdd neurologista sairautta sairastavat, joista erikseen on syytd mainita
ALS:44 sairastavat. Kaikissa sairaaloissa eikd edes yliopistollisissa sairaaloissa ole pallia-
tiivista osastoa.

Palliatiivisen hoidon erikoisalan asema turvaisi resursseja ja asianmukaisen koulutuk-
sen ja koulutusohjelman seki hoidon laadun, mink& myd&ta hoidon taso saataisiin yhtendi-
semmaiksi ja Suomeen saataisiin patevid ladkareitd tihan tirkedédn ja merkitykselliseen tyo-
hon. Télloin myds omaisten asema pystyttdisiin huomioimaan paremmin.

Arvoisa puhemies! Kuolemaan johtava sairaus on yleensé aina my0s perheen ja ldheis-
ten sairaus, miké on otettava myds hoitotilanteessa huomioon. Léagkéri ei hoida vain poti-
lasta ja hdnen sairauttaan. Laékéri ei joudu lievittiméén vain potilaan kipuja ja ahdistusta,
vaan hén kohtaa my0s potilaan ldheiset. Tamaé edellyttdd 144karilta ja muulta hoitohenkild-
kunnalta osaamista ja kykyé kohdata myds heidét ja saada heidat ymmértdméaén, mité po-
tilas tdssé tapauksessa, esimerkiksi keuhkosydvén loppuvaiheessa, joutuu kohtaamaan. Jo-
kaisella potilaalla on oikeus parhaaseen mahdolliseen hoitoon ja arvokkaaseen kuole-



Poytikirjan asiakohta PTK 109/2025 vp

maan. Jokaisella 1dheiselld on oltava oikeus olla ldsné ldheisensé viime hetkilld. Se ei saa
estyé taloudellisista eikd mistédén muistakaan syista.

Arvoisa puhemies! Konkreettinen arvioitava kohta téssi lakiesityksessé on se, kuka kir-
joittaa ladkérintodistuksen omaiselle, koska saattohoitopédétoksen tekevd ladkéri ei ole
omaista hoitava ladkéri eikd voi mennd hinen potilastietoihinsa. Téma ei kuitenkaan var-
masti missddn tapauksessa ole ylitsepddseméton asia ratkaistavaksi. Toivon menestysti
tille lakialoitteelle. Ja kiitos vield kertaalleen edustaja Tynkkyselle.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Krista Mikkonen, olkaa hyva.

20.15 Krista Mikkonen vihr: Arvoisa puhemies! On oikeastaan aika hienoa, etté téssi on
nyt perdkkdin kaksi semmoista késittelykohtaa, missd tdmé sali on varsin yksimielinen.
Haluan kiittdd edustaja Oras Tynkkysté tésté lakialoitteesta, ja haluan kiittds myds edusta-
ja Kalliota siité, kun avasit meille laajemminkin, mitd palliatiivinen hoito on ja miten se on
erityistd. Kiitdn my0s edustaja Tynkkysté siité, ettd han hyvin henkildkohtaisella tasolla
avasi, mité se on, kun ldheinen kuolee ja siiné viimeisid hetkid hénen rinnallaan voi viettaa.

Todellakin timén aloitteen on allekirjoittanut 107 kansanedustajaa yli puoluerajojen, yli
hallitus—oppositio-rajojen, ja tima on hyvin tirkeé asia ja hyvin arvokas asia. Pitdisin erit-
tdin tirkednd ja perusteltuna, ettd tima lakialoite konkretisoituisi laiksi. Todellakin, niin
kuin tdssé on tullut hyvin esille, kaikilla ei ole mahdollista olla 1dheisen tukena niind vii-
meisind hetkini, vaikka haluaisi nédin tehdé ja vaikka se olisi niin eldménsa paittéville kuin
laheiselle hyvin térkedtd, ettd voisi niitd viimeisid hetkid yhdessé viettda.

Tédma lakialoite nyt mahdollistaisi sen, ettd halutessaan ihmisellé olisi tdhédn mahdolli-
suus niin, ettd se olisi tyossdkayville oikeus vapaaseen silloin, kun ldheisen saattohoitoaika
on, ja toisaalta siitd saisi myds sen korvauksen, niin ettd se olisi yhd useammalle my®ds ta-
loudellisesti mahdollista.

Niin kuin tdssd keskustelussa on kdynyt ilmi, timé on todella yhteisesti jaettu, térked
aloite, ja sen kertoo my0s tuo valtavan suuri edustajien allekirjoitusméaird. Vaikka ei ole
kovin tavallista, etti asiat, jotka eivit ole hallitusohjelmassa ja jotka tuodaan eduskunnan
késittelyyn sitten timmoiselld lakialoitteella, laiksi asti paétyisivét, niin toivon todella, etti
hallitus ja eduskunta pystyisivét timén lakiin viemaén, kun se tahto tdssd on néin yhteinen
ja tarve timin asian kuntoon saattamiselle on aivan ilmeinen.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Kalli, olkaa hyva.

20.17 Eeva Kalli kesk: Arvoisa puhemies! Tdssé lakialoitteessa on kyse inhimillisyyden
ja ihmisarvon toteutumisesta. Tdmé koskee eldménvaihetta, joka on eittdmaétta yksi ihmis-
eldmén raskaimmista. Jokaisella tulee olla oikeus olla liheisensé rinnalla eldmén viimeisi-
né hetkind. Kenenkéén ei pitéisi joutua valitsemaan tyon ja kuolevan ldheisen tukena ole-
misen vililld. Tésséhén on kyse sekéd kuolevan ldheisen ettd omaisten tarpeiden ja toivei-
den toteutumisesta.

Saattohoitovapaa todella tukisi perheiden jaksamista henkisesti raskaassa eldmaéntilan-
teessa. Kuten voimme kuvitella, osa meistd omien kokemustensa kanssa tietdd sen henki-
lokohtaisesti. Kaikki eivat ehka henkilokohtaisesti sita ole itse kokeneet, mutta saattohoi-
dossa olevan ldheisen tukeminen on eittiméttd henkisesti 4drimmaéisen raskasta. Samalla
kuitenkin se mahdollisuus olla mukana saattohoidossa olevan ihmisen eldmin loppusuo-
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ralla niissé viimeisissékin viikoissa ja pdivissd auttaisi omaisia selvidméin surusta ja pa-
laamaan arkeen ja tydeldméinkin aikanaan jaksavampina. Niin siis ehkéistéisiin myos uu-
pumista, masennusta ja pitkid sairauspoissaoloja.

Nykyisellddn viiden péivin palkaton omaishoitovapaa ei riitd eikd ole monelle myds-
kaidn taloudellisesti mahdollinen. Moni ei tosiaan voi jaada pois tyostd, vaikka henkisen
kuormituksen vuoksi pitdisi, ja siksi tdimé nykyinen lainsdddanto on kehittdmisen tarpees-
sa. Tdma lakialoite edetesséddn ja toteutuessaan tekisi oikeudesta siis todellisen ja mahdol-
lisen my®s pienituloisille ja my6s yksinhuoltajille.

Ajattelen niin, ettd inhimillisempi saattohoito on arvovalinta, joka myds hyodyttda koko
yhteiskuntaa. Kun ldheinen voi olla mukana saattohoidossa, niin se auttaisi monella tapaa
niin hoidettavaa kuin hinen ldheisiddn. Kuten edustaja Tynkkysen puheenvuorosta kuu-
limme, saattohoitovapaa voi tosiaan mahdollistaa my0s kotisaattohoidon, mikd on usein
my0s edullisempaa ja varsin usein potilaan omien toiveiden mukaista.

Arvoisa puhemies! Kiitdn ldmpimaésti aloitteen ensimmadistd allekirjoittajaa, edustaja
Tynkkysté, tdstd ddrimmadisen tarkeéstéd aloitteesta ja my0s dskeisesté henkilokohtaisesta,
erittdin koskettavasta puheenvuorosta, jossa my0s konkreettisella tavalla avattiin tdmén
aloitteen tarve ja merkitys. Kiitén osaltani my6s Omaishoitajaliittoa, joka tosiaan on taus-
talla auttanut asiantuntemuksellaan asian edistdmisti, ja aivan jokaista tdmén tarkeén aloit-
teen allekirjoittanutta edustajaa. Annan télle aloitteelle tdyden tukeni, ja vieddén tétd yh-
dessd eteenpdin. Tdmé on valtavan térked asia.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Kemppi, olkaa hyva.

20.21 Hilkka Kemppi kesk: Arvoisa herra puhemies! Mindkin muistan, kun vaari nuk-
kui pois ja olin vierell4 sairaalassa vuodeosastolla. Namé hetket ovat ihmisen eldmissa sel-
laisia, jotka jadvit mieleen, ja ne ovat merkityksellisid. Niissd l4snd oleminen on kunnia-
tehtéva.

Lammin kiitos tdimén lakialoitteen laatijalle, edustaja Oras Tynkkyselle kokemusasian-
tuntijapuheenvuorosta ja toisaalta tatd asiaa konkreettisesti kuvaavasta eliméntilanteesta.
Ehkéd my0s tdmén aloitteen allekirjoittajien méérd osaltaan kuvaa sitd, miten tarkeésti tima
on nostettu esiin myos eduskunnassa. Yli sadan kansanedustajan allekirjoituksen kerdédmi-
nen ei ole helppo tehtdva, ja ajattelen, ettd osa siitd on varmasti tullut edustaja Tynkkysen
henkilokohtaisesta tarinasta ja myds kyvysté antaa télle aloitteelle.

20 paivai hoitovapaata ldheisen saattohoidon ajan ei ole mahdoton pyyntd. Inhimillinen
saattohoito on edellytys turvalliseen ikdantymiseen. Tuen tétd aloitetta sen vuoksi mielel-
lani.

Suomalaiset pelkédavit kuolemaa. Me voisimme tehdd enemmén sen inhimillistdmisek-
si. Laheisten ldsndoloa ei kannata aliarvioida. Silld on suuri merkitys ihmisen kokemuk-
sen, tunnesiteen ja jopa hoidon tarpeen kannalta.

Olemme siirtyneet epdinhimillisempéén suuntaan perheen hoivan huomioimisessa. Kun
esimerkiksi vuorotteluvapaa poistui, niin mahdollisuudet ldsnéoloon ja vastuunkantoon
erilaisissa perheen tarpeissa viheniviét.

Siksi ajattelen, ettd avaukset erilaisten perhetilanteiden turvan, hoivan ja ldsndolon mah-
dollistamiseksi ovat tarpeen, ja erityisesti tdssd saattohoitotilanteessa on suoraan sanoen
ihme, miten Suomi ei ole vield pohjoismaisella linjalla. Norjan ja Tanskan mallit ovat kiin-
nostavia esimerkkejé, ja tima edustaja Tynkkysen esille nostama kustannusarvio 4—6 mil-
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joonan euron kustannuksista ei ole mahdoton kantaa. Ajattelen, ettd timi aloite ansaitsee
sille kuuluvan arvokkuuden, ja toivon, ettd tima saa laajan kannatuksen myos valiokunnas-
sa.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Holopainen, olkaa hyva.

20.25 Hanna Holopainen vihr: Arvoisa puhemies! Kannatan ldmpimésti titd edustaja
Tynkkysen tekemai lakialoitetta, joka koskee mahdollisuutta osallistua 1dheisen saattohoi-
toon. Tunnistamme hyvin, ettd eldmén viimeiset hetket ovat aikaa, jolloin ihminen tarvit-
see ldheisid tuekseen enemmaén kuin koskaan. Meidén tulee varmistaa, ettd kukaan ei kuo-
le yksin ja ettd ldheisilld on todellinen mahdollisuus olla ldsné ilman pelkoa toimeentulon
menetyksestd, aivan kuten tissa lakialoitteessa esitetddn.

Arvoisa puhemies! Tama aloite on erittdin huolellisesti valmisteltu, ja silld on poikke-
uksellisen laajaa kannatusta kansanedustajien keskuudessa, misti kertoo suuri allekirjoit-
taneiden médrid. Toivon, ettd timé arvokas aloite etenisi toteutukseen mahdollisimman ri-
pedsti, jos ei kuluvalla kaudella, niin viimeistddn sitd kautta, ettd seuraava hallitus ottaa sen
osaksi hallitusohjelmaansa. Kiitos edustaja Tynkkyselle tésté aloitteesta.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Pitko, olkaa hyva.

20.26 Jenni Pitko vihr: Arvoisa puhemies! Olen kuunnellut myétitunnolla ja ilolla taalla
pidettyjé kauniita ja arvokkaita puheita. Ajattelen niin, ettd me puhumme politiikassa ny-
kyédn aika useinkin niistd eldméin viimeisistd hetkistd: minkélaista hoitoa tai minkélaista
kohtelua ihminen ansaitsee. Tdma keskustelu on tuonut konkreettisesti esille sen, etté jos
johonkin ihmisell4 pitdisi olla viimeiselld hetkelld oikeus, niin se on oikeus ldheisen 14sna-
oloon, yhté lailla kuin ldheiselld perheenjésenelld on oltava oikeus olla ldsni sielld — mut-
ta erityisesti niin péin, ettd kuoleva ihminen saa asianmukaisen hoidon lisdksi myos olla I4-
heisen ollessa lasna.

Kannatan ldmpimasti titi lakialoitetta ja kiitén tésté arvokkaasta keskustelusta ja edus-
taja Tynkkystd aloitteen liikkeellepanosta.

Keskustelu pasttyi.

Asia ldhetettiin sosiaali- ja terveysvaliokuntaan.
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