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2.5. Suullinen kysymys mielenterveyspalveluista (Sari Tanus kd)
Suullinen kysymys SKT 136/2016 vp

Suullinen kyselytunti

Toinen varapuhemies Arto Satonen: Ehdimme ottaa vielä yhden kysymyksen, edustaja
Tanus.

Keskustelu

16.59 Sari Tanus kd: Arvoisa herra puhemies! Viime päivinä on tapahtunut järkyttäviä,
ihmishenkiä vaatineita surmatekoja. Poika surmasi Haminassa vanhempansa, ja muuta-
maa päivää myöhemmin Imatralla kolme naista ammuttiin kadulle. Molemmissa tapauk-
sissa tekojen taustalla epäillään olevan mielenterveysongelmia, joihin ilmeisesti oli myös
yritetty hakea apua. Mielipidepalstoilla on myös kirjoitettu, esimerkiksi eräs äiti kirjoitti,
miten vaikeaa on saada täysi-ikäiselle pojalle psykiatrista hoitoa, vaikka uhkana on — ja
täysin aiheellinen pelko — että tapahtuu jotakin peruuttamatonta. Kysyisinkin nyt
asianomaisilta ministereiltä: miten mielenterveyspalvelut saadaan ajan tasalle, ja mitä kei-
noja omaisilla on, jos esimerkiksi läheinen muuttuu arvaamattomaksi tai vaaralliseksi mie-
lenterveysongelmien vuoksi eikä pääse hoitoon, ja miten kaiken kaikkiaan tällaisia tapah-
tumia voitaisiin Suomessa välttää?

17.00 Perhe- ja peruspalveluministeri Juha  Rehula  (vastauspuheenvuoro):  Arvoisa
herra puhemies! Sen harkinnan ja arvioinnin, millaisia palveluja kukin tarvitsee sitä palve-
lua haettaessa, tekee ammattilainen: sen tekee lääkäri, sen tekee psykologi, sen tekee am-
matti-ihminen. Tuo harkinta onneksi pääosin ja lähes aina on oikea. Meillä on mallit ja toi-
mintatavat siitä, mitä mieleltään järkkyneen henkilön kohdalla noissa tilanteissa tehdään ja
tapahtuu. Sitten se toinen puoli ja lainsäädäntö, jonka tämä eduskunta vielä saa, on itse-
määräämisoikeuslainsäädäntö, joka osaltaan tulee vaikuttamaan siihen, mikä on tuon am-
mattilaisen valta tilanteessa, jossa on esimerkiksi diagnoosi tehty. Kolmas asia: meillä esi-
merkiksi nuorten osalta laki on yksiselitteisen selvä siitä, että esimerkiksi alle 25-vuotiaal-
la mielenterveyspalveluja tarvitsevalla on subjektiivinen oikeus niihin palveluihin — hä-
nellä on oikeus niihin. Näistä säädöksistä pitää pitää kiinni, mutta toisekseen se vastuu on
ammattilaisella tilanteessa, jossa hän kohtaa ihmisen, joka palvelun tarpeessa on.

Kysymyksen käsittely päättyi.

Kyselytunti päättyi.


