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Taysistunto

Maanantai 12.12.2022 klo 11.59—14.16

9. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi liikuntalain muuttamisesta
Hallituksen esitys HE 259/2022 vp
Valiokunnan mietinté SiVM 20/2022 vp

Ensimmdinen kdsittely

Puhemies Matti Vanhanen: Ensimmaéiseen kisittelyyn esitellddn pdivéjarjestyksen 9.
asia. Késittelyn pohjana on sivistysvaliokunnan mietintd SiVM 20/2022 vp. Nyt pdétetdan
lakiehdotuksen sisdllostd. — Yleiskeskustelu, edustaja Elomaa.

Keskustelu

13.10 Ritva Elomaa ps: Arvoisa puhemies! Tamaén liikuntalakia koskevan esityksen tar-
koituksena on tarkentaa ja selkiyttdd laissa olevaa késitteistod sekd tiettyjen toimijoiden
tehtdvid vastaamaan vallitsevaa nykytilaa. Erityisesti huippu-urheilun méaritelman seki
tavoitteiden kirjaamiseen liittyvit pdivitykset ovat esityksen keskeisid muutoksia. Juuri
huippu-urheiluun liittyvat muutokset ovatkin olennainen syy tdmén esityksen laatimisen
taustalla.

Muutama vuosi sitten asetettu Lauri Tarastin vetdma selvitys kartoitti erillisen huippu-
urheilulain tarpeellisuutta hahmottelemalla sen potentiaalisia hyotyja ja haittoja. Selvitys
padtyi sithen johtotulokseen ja johtopditokseen, ettei erilliselle huippu-urheilulaille olisi
tarvetta vallitsevissa olosuhteissa. P44tos vaikutti niin sanotusti selvalta peliltd, mutta siind
ehdotettiin tdydennyksia liitkuntalakiin.

Esitys koskee myos valtion litkuntaneuvoston asemaa lausuntojen antajana. Esityksessi
lupaillaan, ettei liikuntaneuvoston lausunnon antamismahdollisuuksia oltaisi kaventamas-
sa. Liikuntaneuvoston asemaa ja merkitysta pitdisi mielestdni ennen pitkdd vahvistaa. Olen
ollut itse liikuntaneuvoston jasenend kohta 12 vuotta, ja pidén sitd hyvin tarkedni elimena.

Liikunta ja huippu-urheilu ovat vaistimétta nivoutuneet toisiinsa, mutta on hyva toki
pohtia litkunnan ja huippu-urheilun lakikehityksii ja -kehyksié aika ajoin. Vastaavalla ta-
valla olisi my0s tarkasteltava kriittisesti suomalaisen liikunta- ja urheilukentin toimijoi-
den rooleja, jotta péaéstiisiin parhaimpiin mahdollisiin tuloksiin niin arkisen kuntoilun kuin
ammattiurheilun osa-alueilla.

Kustannustehokkaiden toimien tavoittelun tuleekin olla keskeisimpia tavoitteita ldhitu-
levaisuudessa liikuntapolitiikan saralla. Liikuntalaki on kdytdnnossa puitelaki. Onkin toi-
nen keskustelun aihe, tulisiko sen tulevaisuudessa olla jotain aivan muuta. Kuntien vastuu
liikkuntapalveluiden moottorina ruohonjuuritasolla on aivan keskeinen. Liikuntalakiin kir-
jatut tavoitteet eivét toteudu ilman kuntien panostuksia. Kuntien liikuntaolosuhteissa on
puolestaan valtavia eroja muun muassa kéytettdvien taloudellisten resurssien méérasti
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riippuen. Suomalaisten litkkumattomuus on valtaisa haaste, johon vastaaminen tulee ole-
maan entistd haastavampaa taloudellisen tilanteen heiketessa.

Arvoisa puhemies! My0s Veikkauksen tilanne on puhuttanut paljon liikuntapiireissa, ja
paine ottaa litkunta pysyvésti osaksi valtion budjettia on suuri. Liikunta joutuu kamppaile-
maan entistd tiukemmin niukoista resursseista tulevina vuosina. Siksi olisi erityisen tér-
keédd saada nostettua liikunnan asemaa poliittisessa keskustelussa. Vaikka edistysaskelia
on otettu muun muassa UKK-instituutin laadukkaan tutkimustyon seurauksena, tuntuu sil-
td, ettei tieto liikkunnan potentiaalisesta terveysongelmien paisumisen ennaltachkiisysté ole
vieldkédédn saavuttanut kaikkia paittéjia. Myos vahvat taloudelliset perusteet litkunnan edis-
tdmisen positiivisille vaikutuksille ovat jo olemassa. Nyt ne vain on markkinoitava, ja ne
on myytéava paattdjille. Téhén meilld onkin liikunnasta kiinnostuneilla edustajilla seka jér-
jestoilld oikein hyva mahdollisuus tulevien eduskuntavaalien alla. — Kiitos.

Puhemies Matti Vanhanen: Edustaja Myllykoski.

13.14 Jari Myllykoski vas: Arvoisa herra puhemies! Téytyy kiittdd edustaja Elomaata
kéytetystd puheenvuorosta, silld kyllé, asia, joka pitdd huomioida politiikan tekemisessé ja
paétoksissa vield laajemmin, on se, ettd katsotaan, missé liikuntaa harjoitetaan ja kuinka se
tehddén mahdolliseksi.

Itsedni jai harmittamaan, ettd tilld eduskuntavaalikaudella emme saaneet maaliin lakia,
joka olisi mahdollistanut kalastuksen ja metsistyksen lupamaksujen ja palveluiden niin sa-
notun virikesetelin ottamisen yrityksille, jotka olisivat voineet antaa henkilokunnalleen
mahdollisuuksia harrastukseen. Esimerkiksi kalastuksen osalta on oikein tieteellistdkin tut-
kimusta, minkélainen vaikutus silld on fyysisen ja mielenterveyden kannalta: positiivisia
vaikutuksia. Kysymys ei siis olisi ollut rahojen lisddmisestd vaan mahdollisuuksien lisdi-
misestd, niin ettd henkilostdlle olisi annettu mahdollisuus harrastaa laajemmin ilman, etti
tastd olisi ollut juuri budjettivaikutuksia suuntaan tai toiseen. Periaatteessa se olisi ehké
mahdollistanut vield enemmin pienten yritysten mahdollisuuksia toimia ja tuoda virikese-
teleitd esimerkiksi juuri vapaa-aikakalastuksen parissa oleviin pieniin yrityksiin, jos timéa
virikesetelimahdollisuus olisi mahdollistettu tilld hallituskaudella. Tiedén, ettd valtiova-
rainministeri oli positiivisella kannalla ja myds ministerid, ettd ndin voitaisiin tehdd, mutta
kalkkiviivoilla timai sitten kaatui.

Mutta vield kerran kiitoksia, edustaja Elomaa.

Puhemies Matti Vanhanen: Edustaja Semi.

13.16 Matti Semi vas: Kiitos, arvoisa puhemies! Minusta edustaja Elomaa piti erittéin hy-
vén liikuntapoliittisen puheenvuoron, ja itse jdin miettiméén sitd, missé kaikessa meilld on
kasvamisen varaa téssi litkkunnan eteenpéin viemisessi. Ehka tirkein asia, miké pitdd huo-
mioida sieltd kotoa ldhdettdessa ja koulutukseen mentiessa, on se, ettd litkunta tulee joka-
péivaiseksi asiaksi, ja se, miten kannustetaan nuoria ja myo0s idkkaitd ihmisid liikkkumaan,
jotta ihmisten hyvinvointi kestdd loppueldménkin, niin ettd sen pystyy taittamaan hyvilla
mielin, ettd ei tarvitse maata sdngyssd, vaan pystyy oman kuntonsa pitdméén semmoisena
lilkkuvana ja hyvéni asiana.

Minun mielesténi erittdin tirked kokonaisuus on néihin seuratoimintoihin satsaaminen,
mitéd tapahtuu néitten urheiluliittojen kautta. Mutta ymmarsin edustaja Elomaan viestistd,
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ettd ilmeisesti tdima hallinnon toimintamalli ja se, kuinka paljon me satsataan rahaa myos
tdhén liikkunta- ja urheiluhallintoon, vaatisi uudelleentarkastelua, ettd se olisi tehokkaam-
paa ja sieltd saataisiin enemmaén varoja nimenomaan kenttityohon, miké on erittdin tar-
kead.

Sitten edellisen puhujan puheeseen metséstyksestd ja kalastuksesta: kyllahén se on lii-
kuntaa viimeisen péélle. Itse asiaa harrastuksenani pitdvéna tieddn, ettd ne ovat pitkié péi-
vid, kun aamusta iltaan kulkee metsdsséd. Ei voi sanoa, etté se ei olisi litkkuntaa, vaan ennen
kaikkea se on liikuntaa koko keholle ja siind mitassa, missd ei ylirasiteta suotta itseénsi
vaan tehdéén sitd jatkuvaa kunnon yllépitoa silléd tavalla, etti se on kestévéa ja jatkuvaa,
misti saadaan parhaat tulokset myos tydeldmissa. — Kiitoksia.

Yleiskeskustelu paattyi.

Eduskunta hyviksyi hallituksen esitykseen HE 259/2022 vp sisdltyvin lakiehdotuksen si-
sdllon mietinndn mukaisena. Lakiehdotuksen ensimmaiinen késittely pééttyi.
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