Poytikirja PTK 43/2025 vp

Taysistunto

Perjantai 25.4.2025 klo 13.00—13.29

Taysistunto alkoi klo 13.00. Taysistunto paattyi klo 13.29.
Puhetta johti puhemies Jussi Halla-aho (13.00—13.29).

1. Nimenhuuto
Nimenhuutoraportti Liite 1A

Toimitettiin nimenhuuto.
2. Ilmoituksia
2.1. Hallituksen esitykset

Valtioneuvosto on 24.4.2025 antanut hallituksen esityksen HE 37/2025 vp.
2.2. Vastaukset kirjallisiin kysymyksiin

Eduskunnalle ovat saapuneet vastaukset kirjallisiin kysymyksiin KK 74, 76, 78-91, 93,
118/2025 vp.

2.3. Kertomukset

Eduskunnalle on annettu Valtioneuvoston oikeuskanslerin kertomus vuodelta 2024 (K 5/
2025 vp).

3. Ben Zyskowiczin vapautuspyynto valtiovarainvaliokunnan jisenyydesti
Vapautuspyynté VAP 27/2025 vp

Ainoa kdsittely
Eduskunta hyvéksyi vapautuspyynnon.

Taydennysvaali toimitetaan tiistaina 29.4.2025 kello 14 pidettavassa tdysistunnossa. Ehdo-
kaslistat on jatettava keskuskansliaan viimeistddn 29.4.2025 kello 11.

4. Ville Viyrysen vapautuspyynto tarkastusvaliokunnan varajisenyydesti
Vapautuspyynté VAP 28/2025 vp

Tarkistettu
4.0
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Ainoa kdsittely
Eduskunta hyvéksyi vapautuspyynnon.

Téydennysvaali toimitetaan tiistaina 29.4.2025 kello 14 pidettdvassa taysistunnossa. Ehdo-
kaslistat on jétettdvé keskuskansliaan viimeistddn 29.4.2025 kello 11.

5. Henrik Vuornoksen vapautuspyynto tydelimi- ja tasa-arvovaliokunnan jisenyydesti
seké perustuslakivaliokunnan ja sosiaali- ja terveysvaliokunnan varajisenyydesti
Vapautuspyyntd VAP 29/2025 vp
Ainoa kdsittely
Eduskunta hyvéksyi vapautuspyynnon.

Téydennysvaalit toimitetaan tiistaina 29.4.2025 kello 14 pidettivissa tdysistunnossa. Eh-
dokaslistat on jatettdva keskuskansliaan viimeistdén 29.4.2025 kello 11.

6. Jorma Piisisen vapautuspyynto Pohjoismaiden neuvoston Suomen valtuuskunnan vara-
jasenyydesti

Vapautuspyyntd VAP 30/2025 vp

Ainoa kdsittely

Eduskunta hyvéksyi vapautuspyynnon.

Téydennysvaalit toimitetaan tiistaina 29.4.2025 kello 14 pidettivissa tdysistunnossa. Eh-
dokaslistat on jétettdva keskuskansliaan viimeistdan 29.4.2025 kello 11.

7. Hallintovaliokunnan tiydennysvaali
Vaali VAA 28/2025 vp

Vaaleja
Eduskunta valitsi hallintovaliokunnan jéseneksi edustaja Tiina Elon.
8. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi ulkomaalaislain muuttamisesta
Hallituksen esitys HE 10/2025 vp
Valiokunnan mietintd HaVM 10/2025 vp
Ensimmdinen kdsittely
Puhemies Jussi Halla-aho: Ensimmadiseen kisittelyyn esitellddn paivdjarjestyksen 8. asia.

Kasittelyn pohjana on hallintovaliokunnan mietintd6 HaVM 10/2025 vp. Yleiskeskustelu
asiasta paéttyi 24.4.2025 pidetyssé tdysistunnossa.
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Yleiskeskustelussa edustaja Paula Werning on edustaja Saku Nikkasen kannattamana
ehdottanut, ettd lakiehdotus hyvéksytddn vastalauseen 1 mukaisena.

Tulkki esitti selonteon ruotsiksi.
Selonteko hyvéksyttiin.
97 a§

Mietintd jaa”, Paula Werningin ehdotus “ei”. Adinestyksen tulos: jaa 111, ei 51; poissa 37
(déanestys 1). Eduskunta hyvéksyi mietinnon.

Eduskunta hyviaksyi hallituksen esitykseen HE 10/2025 vp sisdltyvén lakiehdotuksen sisél-
16n mietinnén mukaisena. Lakiehdotuksen ensimmaéinen késittely pééttyi.

9. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi perusopetuslain muuttamisesta
Hallituksen esitys HE 212/2024 vp
Toimenpidealoite TPA 2/2023 vp, 4, 47/2024 vp
Valiokunnan mietintd SiVM 3/2025 vp

Ensimmdinen kdsittely

Puhemies Jussi Halla-aho: Ensimmadiseen kisittelyyn esitellddn paivdjarjestyksen 9. asia.
Kasittelyn pohjana on sivistysvaliokunnan mietintd SiVM 3/2025 vp. Yleiskeskustelu
asiasta padttyi 24.4.2025 pidetyssé tdysistunnossa.

Yleiskeskustelussa edustaja Markku Siponen on edustaja Hanna Kososen kannattama-
na ehdottanut, etti lakiehdotus hyviksytéédn vastalauseen mukaisena.

Tulkki esitti selonteon ruotsiksi.
Selonteko hyvéksyttiin.
29§

Mietintd “jaa”, Markku Siposen ehdotus “ei”. Aéinestyksen tulos: jaa 133, ei 28; poissa 38
(4énestys 2). Eduskunta hyvéksyi mietinnon.

Eduskunta hyviksyi hallituksen esitykseen HE 212/2024 vp siséltyvin lakiehdotuksen si-
sdllon mietinndn mukaisena. Lakiehdotuksen ensimmaiinen késittely pééttyi.

10. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi rahanpesun ja terrorismin rahoittamisen estimi-
sesti annetun lain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi

Hallituksen esitys HE 157/2024 vp

Valiokunnan mietint6 HaVM 9/2025 vp
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Toinen kasittely

Puhemies Jussi Halla-aho: Toiseen késittelyyn esitelldén paivijérjestyksen 10. asia. Nyt
voidaan hyvéksyé tai hyldtd lakiehdotukset, joiden sisdllostd padtettiin ensimmaisessd ka-
sittelyssd. — Keskustelu. Edustaja Hénninen, olkaa hyva.

Keskustelu

13.05 Juha Hinninen kok: Arvoisa puhemies! Maailma ympérillimme on muuttunut,
eiké kaikkia turvallisuusuhkia voi endd havaita kaduilla. Kun maailma myllerté4, on rahan-
pesun ja terrorismin rahoittamisen estdminen térked turvallisuusteko. Nykyisessd maail-
mantilanteessa emme voi sallia, ettd yksikdin euro Suomesta tukee epévakautta, vikival-
taa tai jarjestdytynyttd rikollisuutta. Tama lakiesitys selkeyttdé séédntelyd, parantaa viran-
omaisten tiedonsaantia ja mahdollistaa aiempaa tehokkaamman rikollisen toiminnan tor-
junnan.

Turvallinen Suomi ei synny itsestddn. Se rakennetaan harkituilla paatoksilla, vastuulli-
sella lainsdddanndlla ja viranomaisyhteisty6llé, joka toimii. Terrorismi ei ole etdinen uh-
ka, se on ajankohtainen uhka ja riski. Nyt on oikea aika vahvistaa varautumista. TAima esi-
tys on konkreettinen teko turvallisen arjen puolesta. — Kiitos, arvoisa puhemies.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Juvonen, olkaa hyva.

13.06 Arja Juvonen ps: Arvoisa puhemies! Késittelyssd on hallintovaliokunnan mietin-
t0, ja tdman hallituksen esityksen tarkoituksena on tehostaa tietojenvaihtoa viranomaisten
sekd rahanpesun ja terrorismin rahoittamisen estdmisestd annetun lain mukaisten valvo-
jien vililld. Laeilla edistetddn padministeri Petteri Orpon hallituksen hallitusohjelmakir-
jauksia sen varmistamiseksi, ettd suojelupoliisi saa tehtdvinsé kannalta tarpeelliset tiedot
poliisilta, vero- ja ulosottoviranomaisilta ja muilta viranomaisilta, ja kirjausta siitd, ettd
hallitus poistaa tietojenvaihdon esteitd rikostorjunnasta.

Petteri Orpon hallitusohjelmassa on monia kirjauksia liittyen rikostorjunnan tehostami-
seen ja sen vaikuttavuuden lisddmiseen ja myo0s jarjestaytyneen rikollisuuden torjuntaan, ja
kaikki hallituksen toimet ja esitykset ovat erittdin kannatettavia. On hienoa, ettd turvalli-
suusteema on yksi tdimén hallituksen paitavoitteista. — Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Autto, olkaa hyva.

13.07 Heikki Autto kok: Arvoisa puhemies! Suomessa on tehty hiljattain tarked uudistus
siitd, ettd suojelupoliisin roolia on muutettu tiedusteluviranomaiseksi, joka pystyy entisté
paremmin tuottamaan tietoa kansallisen turvallisuutemme varmistamiseksi mutta myos
ennalta estiméén erilaisia muodostuvia uhkia. On todella tarkeés, ettd ndilla aikanaan teh-
dyilla tiedustelulakihankkeilla pystyttiin saamaan supolle téllainen vahvempi toimivalta
tayttad tehtdvinsd suomalaisen yhteiskunnan turvallisuuden takaamisessa.

Nyt tehtdvilld parannuksilla viranomaisten keskindiseen tiedonvaihtoon, tiedonsaantioi-
keuksiin ja myds suojelupoliisin tiedustelutoiminnan parantamiseen pystytidén torjumaan
niin terroristisia kuin muitakin suomalaista yhteiskuntaa koskevia uhkia. Tdma on todella
ensiarvoisen tirkedd. Turvallisuus on se peruskallio, jolle kaikki muu hyvi yhteiskunnassa
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rakentuu, ja siksi on tarke&é, ettd méaratietoisesti ja hyvin yksituumaisesti, kuten tima hal-
lintovaliokunnan mietintdkin on tehty, voidaan suomalaisen yhteiskunnan turvallisuutta
parantaa. — Kiitos hallintovaliokunnalle mietinnén ripeéstd laatimisesta.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Zyskowicz, olkaa hyva.

13.09 Ben Zyskowicz kok: Arvoisa herra puhemies! Tédssé on tosiaan kyse viranomaisten
vélisen tiedonkulun ja tiedonvaihdon edistimisestd, jotta voidaan ennalta estda ja selvittdd
torkeité rikoksia. Tiedén, ettd hallituksen piirissd ja hallitusohjelman pohjalta on hanke tai
jopa hankkeita, joilla pyritd&in nimenomaan parantamaan viranomaisten vélisté tiedonkul-
kua yhtdilti rikosten ehkdisemiseksi ja selvittdmiseksi eli rikosvastuun toteuttamiseksi, ja
toisaalta pyritddn my0s viranomaisten vélistd tiedonkulkua parantamaan, jotta ihmisid —
vaarassa olevia ihmisié tai avun tarpeessa olevia ihmisid — voidaan paremmin auttaa ja
heidén tilannettaan parantaa ja ennalta ehkéisté heihin kohdistuvia riskejé.

Kovasti toivon, etté hallitus ripeésti etenee my0s ndissd muissa viranomaisten véliseen
tiedonkulkuun ja sen lisddmiseen liittyvissé asioissa ja hankkeissa, ja kovasti toivon, etti
ylikireit tietosuojatulkinnat, joita Suomessa valitettavan yleisesti sovelletaan, eivét estéisi
viranomaisten vélistd tiedonvaihtoa — siis tiedonvaihtoa vaitiolovelvollisten viranomais-
ten vililla — rikosten estdmiseksi, rikollisten kiinni saamiseksi ja ihmisten auttamiseksi.

Aivan yhtend ajankohtaisena esimerkkind mainitsen, ettd meilld tdlld hetkelld hallitus
valmistelee eduskunnalle esitysti, jolla ainakin torkeiden rikosten kyseesséd ollen voitai-
siin kdyttad passirekisteriin ja myds ulkomaalaisten rekistereihin siséltyvid biometrisia tie-
toja, jotta voidaan syyllisid saada kiinni ja rikosvastuu toteutumaan. No, eivétkds tétéd vas-
tusta ja kritisoi nytten tietosuojavaltuutettu ja monet muut korkeat juristit? Toivon todella,
ettd asetettaisiin etusijalle se, ettd uhrit ja heiddn kirsimyksensi saavat tietynlaista oikeutta
niin, ettd pahantekijét saadaan kiinni. Nythén poliisi voi katsoa vanhojen tekijoiden rekis-
terid, mutta sormenjélkien haltijaa ei voi katsoa esimerkiksi passirekisterist.

Keskustelu paittyi.

Eduskunta hyviksyi ensimmaéisessé késittelyssd sisdlloltddn padtetyt, hallituksen esityk-
seen HE 157/2024 vp siséltyviat 1.—8. lakiehdotuksen. Lakiehdotusten toinen késittely
paéttyi. Asian késittely pééttyi.

11. Lakialoite laiksi elintarvikelain muuttamisesta
Lakialoite LA 45/2024 vp Hanna Kosonen kesk ym.

Liihetekeskustelu
Puhemies Jussi Halla-aho: Léhetekeskustelua varten esitellddn péivéjéarjestyksen 11.

asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, etté asia ldhetetddn maa- ja metsédtalousvaliokuntaan. —
Edustaja Kosonen, olkaa hyva.
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Keskustelu

13.13 Hanna Kosonen kesk (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Olemme tehneet
lakialoitteen elintarvikelain muuttamisesta, jotta Suomessa ei voisi endéd energiajuomia
myyda alle 18-vuotiaille. Tésté asiasta, energiajuomien kaytosti ja niiden vaikutuksesta,
on itse asiassa nyt ihan tuoretta tutkimustietoa, joka ei suoraan téssé lakialoitteen tekstissé
nyt ole, mutta néen, ettd tissé esittelysséd on mahdollista my0s tétéd uutta tietoa kertoa.

Jyviéskyldn yliopistossa véitoskirjatutkija Maija Puupponen on tehnyt tutkimusta ener-
giajuomia kayttivistd nuorista. Namé tulokset ovat kylld todella sellaisia, ettd toivon, ettd
tassd eduskunnassa laajemmin, kun tdmai ldhtee sitten tuonne valiokuntakésittelyyn, ote-
taan my0s tdma tieto vakavasti:

Eli ndmaékin nuoret, jotka kayttdvit siis energiajuomia jopa harvemmin kuin viikoittain,
nukkuvat vihemman ja raportoivat myds ongelmallisesta sosiaalisen median ja paihteiden
kéytostd yleisemmin kuin ne nuoret, jotka eivit kéytténeet energiajuomia. Niilld, jotka vii-
koittain kéyttédvit energiajuomia, on yleistd alhainen koulumenestys ja terveyden lukutai-
to, ja sitten heilld on my0s tdmi perheen valvonta hyvin véhéista.

Téssé tutkimuksessa tuli ilmi my®s, ettd tyttdjen viikoittainen energiajuomien kéyttd on
lahes kaksinkertaistunut vuosien 2014 ja 2018 vililld, eli tdimi on koko ajan kasvava on-
gelma, jos me emme erityisesti tee sille jotain.

T&ma on aivan turha riskitekija nuorten arjessa, kun télld hetkelld sallimme energiajuo-
mien oston ja sitd kautta my0s sen kéyton. Joitakin néitd raportoituja ongelmia, mita ener-
giajuomien kéyttd timmdisille nuorille tuo yleisimmin, on se, ettd heilld on esimerkiksi
paédnsirkyé, vatsa- ja selkékipuja, alakuloisuutta, drtyneisyyttd, pahantuulisuutta, hermos-
tuneisuutta, huimausta ja nukahtamisvaikeuksia. Energiajuomia kayttavit nuoret nukku-
vat vihemman, ja viikoittaiskayttdjilla riski nukkua véhén oli yli kaksinkertainen verrattu-
na ei-kéyttéviin nuoriin. — Tama oli taas véitoskirjatutkija Maija Puupposen tutkimuksien
tuloksista.

Erityisestihdn ndisséd energiajuomissa se ongelma on kofeiini, ja se vaikuttaa elimistoon
useita tunteja. Pitdd huomioida, ettd tuommoisen nuoren, kasvavan lapsen voi olla myos
vihén vaikea arvioida sitd, kuinka kauan se kofeiini sielld elimistdssa vaikuttaa, koska kes-
kushermostoon vaikuttavalla kofeiinilla voi olla se vaikutus jopa seuraavaan péivian, tie-
tysti sitdkin myd6té, ettd se seuraavan yon uni todella huonontuu.

Téssé lakialoitteessa on sanottu niisti energiajuomien kofeiinimééristd, ettd timmoises-
séd yhdessé tolkissd voi olla kofeiinia jopa 110 milligrammaa, mutta itse asiassa tdmékin
tieto on nyt viahin korjaantunut, eli jopa 300 milligrammaa voi yhdessé tolkissé olla, ja kai-
kista energiajuomista kolmanneksessa on 170—300 milligrammaa siind yhdessé annok-
sessa eli tolkissa sitd kofeiinia, ja sehén vastaa montaa kuppia kahvia jo, ja sillé on valtava
vaikutus. Kun on tutkittu, ettd 50 kilogrammaa painavalla nuorella piivittdinen noin 15
milligramman annos kofeiinia ei yleensé aiheuta haittavaikutuksia, niin mietitdanp4 sitten,
jos timmoinen 50 kiloa painava nuori vetié sen 300 milligrammaa, ja se on siis vain yksi
tolkki.

Kun kerisin niité nimié, niin aika moni kysyi sitd, miksi timén myyntikiellon ikéraja on
tdma 18 vuotta. Silld ei oikeastaan ole mitidén muuta selitystd kuin se, etté se ei voi olla oi-
keastaan kuin 18 vuotta. Ei ole mitddn muuta méérettd sille mahdolliseksi, koska tdmén ko-
feiinin voi verrata alkoholiin tai ithan mihin tahansa muihin péihteisiin, ja sielldhdn meilla
on 18 vuotta, ja se on aivan tutkimustiedon tulosta, miksi se on se 18 vuotta, ja siksi tdssé-
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kin lakialoitteessa se on se looginen raja. Puolassa, Latviassa ja Liettuassa on titd myynti-
kieltoa alle 18-vuotiaille kokeiltu, ja sielld on se siis olemassa. Télle on tullut paljon tukea
esimerkiksi Vanhempainliitosta ja vanhempainyhdistyksisté eri puolilla Suomea, ja myds
kauppiaat ovat toivoneet lainsdddant6on suoraan sitd myyntirajaa. Talld hetkelldhédn ndma
kéytdnnot vaihtelevat ympéri Suomen, ja kaupat tekevit, kuinka hyvélle tuntuu, ja sehén
on sitten tietyille kaupoille myyntivaltti, kun alaikéisille myyvéit nditi energiajuomia, vaik-
ka on suositeltua, ettd ei myytédisi alle 18-vuotiaille. THL ja WHO ovat néin suosittaneet.
Mutta timmadiset suositukset eivét kyll tuolla kaupan alalla sitten péde, niin etti se on pak-
ko pistéa lakiin.

Mutta toivon, ettd tdmaé laki saa vastuullisen ja perinpohjaisen késittelyn ja ndmé huolet
ja tdima vaikutus yleensd ihan koulurauhaankin ymmaérretdan. Meilld oli taélla juuri dsken
ddnestyksessd perusopetuslaki, jossa kannykén kéyttod suitsitaan. Témé on yksi asia, miké
voi luoda sité tyorauhaa ja keskittymiskykya, ettd ei anneta lapsille kofeiinia ja energiajuo-
mia. — Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Hanninen, olkaa hyva.

13.20 Juha Hénninen kok: Arvoisa herra puhemies! Lastemme hyvinvointi on yhteis-
kunnan térkein sijoitus tulevaisuuteen. Siksi on syyté suhtautua vakavasti sithen, mité nuo-
ret kuluttavat, myds silloin kun kyse on virvoitusjuomista. Energiajuomat eivét ole harmit-
tomia tuotteita, vaan juomia, joilla on tutkitusti vaikutuksia lasten ja nuorten terveyteen,
jaksamiseen ja jopa oppimiseen.

Arvoisa herra puhemies! Energiajuomien kéyttd on lisddntynyt nuorten keskuudessa
huolestuttavalla tavalla. Vuoden 2023 kouluterveyskysely osoittaa, ettd yhd useampi nuori
juo energiajuomia sddnndllisesti tai jopa péivittdin. Kofeiini ja muut piristeet vaikuttavat
nuorten elimistodn herkemmin kuin aikuisten elimistdon. Ne voivat aiheuttaa syddmenty-
kytystd, unettomuutta, ahdistusta ja artyneisyyttd. Lisdksi ne voivat haitata oppimista ja
keskittymistd koulussa. Opiskelu on lastemme térkein ty0, ja siksi oppimiseen keskittymi-
nen on turvattava kaikin keinoin.

Arvoisa herra puhemies! Téssi salissa meiddn tehtdvdmme on toimia silloin kun van-
hempien, koulujen ja yksittdisten kauppiaiden keinot eivét enié riitd. Tama lakialoite, joka
kieltéisi energiajuomien myynnin alle 18-vuotiaille, on perusteltu ja oikea-aikainen. Se an-
taa lapsille ja nuorille suojan, jota he nyt tarvitsevat. Tdma ei ole ideologinen kysymys,
vaan paitds tulee tehdé terveys ja kasvatus edelld. Lainsédddénnon tarkoitus on tukea per-
heité ja kouluja kasvatustehtévéssi, ei heikentéd sitd. Kun toiset kauppiaat kieltdvéit myyn-
nin ja toiset eivét, on syntyva tilanne epéreilu niin nuorille kuin vanhemmille.

Arvoisa herra puhemies! Useat EU-maat ja Maailman terveysjarjestd WHO suosittavat
rajoituksia energiajuomien myymiseen nuorille. Meidén ei tarvitse odottaa sité, ettd oli-
simme viimeisid tdssé asiassa. Meilld on mahdollisuus toimia nyt perustuen tutkittuun tie-
toon, nuorisotyén kokemuksiin ja arjen havaintoihin. Téssé asiassa ei ole mitdén epésel-
véaa. Energiajuomien terveysriskit ovat todellisia. On meidén vastuumme suojella lastem-
me terveyttd. On jirkevad, ettd yhteiskunta asettaa samankaltaiset ikérajat energiajuomille
kuin se on asettanut esimerkiksi alkoholille ja nikotiinille.

Arvoisa herra puhemies! Haluan kiittdd aloitteen tekijoitd huolellisesti perustellusta ja
hyvin laaditusta lakiesityksestd. Tdméa on esimerkki siitd, miten parlamentaarinen ty6 voi
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edistdd kansanterveytté ja nuorten hyvinvointia. Kannatan lampimasti aloitetta. — Kiitos,
arvoisa puhemies.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Strandman on poissa, edustaja Kallio
on poissa. — Edustaja Rasinkangas, olkaa hyva.

13.24 Merja Rasinkangas ps: Arvoisa puhemies! Késittelemme edustaja Kososen lakia-
loitetta energiajuomien kieltdmisestd alaikédisiltd. — Energiajuomat eivit ole tavallisia vir-
voitusjuomia. Ne sisdltédvit suuria maérid kofeiinia. Tolkillisessd energiajuomaa voi olla
jopa kuusin- tai seitseménkertainen maard kofeiinia kuin tolkillisesséd limsaa. Nuoren eli-
misto ei késittele kofeiinia samalla tavalla kuin aikuisen: sen liiallinen kdytto voi johtaa
uniongelmiin, syddmentykytyksiin, pahoinvointiin sekd muihin terveydellisiin ongelmiin.
Lisdksi kofeiini aiheuttaa riippuvuutta, ja sen vieroitusoireet, kuten paénséirky ja artynei-
syys, voivat héiritd nuoren arkea. Energiajuomien sokerin ja happamuuden yhdessé on to-
dettu vaurioittavan nuoren hammaskiillettd. Haittoina ovat muun muassa hampaiden vih-
lominen ja niiden heikentynyt ulkondko. Sokeripitoisten energiajuomien liiallinen kaytto
on altistanut myds hampaiden reikiintymiselle.

Nuoret kéyttévit energiajuomia halutessaan virkistdd vésynyttd oloaan. Koulut ovat
padsdantdisesti kielténeet energiajuomien tuonnin kouluun ja niiden nauttimisen koulupéi-
vén aikana. Koulujen jérjestyssdénnoissd tdma kielletddn, ja hyva niin. Koulupéivién voi
energiajuomien nauttimisella olla negatiivisia vaikutuksia sokeritasapainon muuttuessa yl-
lattden. Maksuton kouluruoka on koulujen opetussuunnitelman mukaista ruokailukasva-
tusta, ja silld on merkittdvé osa nuorten hyvinvoinnin ja pdivén energiantarpeen tyydytta-
misessd. Valitettavasti monet nuoret korvaavat jopa paivittdisen aamupalan tai kouluruuan
nauttimalla energiajuomaa. Itse olen néhnyt tité koulupoliisin roolissa, ja ymmarran, mik-
si téstd ollaan huolissaan.

Arvoisa puhemies! Lainsdddédnnon tekeminen yksiselitteiseksi ja kaikille samaksi olisi
viisasta myds kauppojen kannalta. Téll4 hetkelld, kun rajoitus ei tule lainsdddanndsté, on
tilanne kaupoille episelvd. Monet kauppaliikkeet ovat kuitenkin itsendisesti rajanneet
energiajuomien myymisté siten, ettd alle 15- tai 16-vuotiaille niiti ei myyda.

Kiitos edustaja Kososelle asian nostamisesta keskusteluun. Itse kannatan tété aloitetta.
— Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Lahdenperi, olkaa hyva.

13.26 Milla Lahdenperi kok: Arvoisa puhemies! Nyt késittelyssé oleva edustaja Koso-
sen lakialoite on erittdin ajankohtainen. On todettu, ettd koko EU:n alueella energiajuo-
mien kdytto on lisdéntynyt nuorison keskuudessa, ja WHO sekd meillda THL ovat keskus-
telleet, pitdisikd niiden myyntié rajoittaa. Osa kaupoista on rajoittanut, mutta koska lain-
sdddanto on niin epétasainen, niin tissé ei ole semmoista selkeytté tullut.

Olin ajatellut, ettd tuon timmdisen uuden nikokulman, mutta edustaja Rasinkangas ot-
tikin jo tété esille. Esittelytekstissd on erinomaisesti kuvattu néité terveysriskejé, mutta oli-
sin tuonut, kuten Rasinkangaskin, ndkdkulman hampaiden vaurioitumisesta. Sokeri ja hap-
pamuus vaurioittavat erityisesti hammaskiillettd, ja kiillehédn on se hampaiden uloin ker-
1os, joka ei uusiudu. Ennen joulua on tehty viitdskirjatutkimus, jossa on todettu, ettd nuo-
rilla on paljon alkavia kariesvaurioita, joka kolmannella on hampaiden eroosiota ja tati
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erosiivista kulumista 15—17-vuotiailla pojilla 1dhes puolella liittyen muun muassa virvoi-
tusjuomien kayttoon. Naitd lukuisia terveyteen vaikuttavia tekijoitd ja myos sitten ehkd
meidén oppimistuloksiin ja timmdiseen kéyttdytymiseen ylipadtddn liittyvéa heikennysti
on tullut virvoitusjuomien kautta, energiajuomien kautta, joten kannatan erityisesti tité la-
kialoitetta, ja toivottavasti tdmé etenee. Myos ikérajoitus on perusteltu ihan hyvin téssi
Kososelta. — Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Pian alkavan suuren valiokunnan kokouksen

johdosta joudumme nyt keskeyttdmaéén tdmén asian kisittelyn ja keskustelun, mutta niita

jatketaan muussa yhteydessa.

Keskustelu ja asian késittely keskeytettiin.
12. Hallituksen esitys eduskunnalle SOLAS-yleissopimuksen liitteeseen, MARPOL-yleisso-
pimuksen I poytiikirjaan ja painolastivesiyleissopimuksen liitteeseen tehtyjen muutosten
hyviksymiseksi ja voimaansaattamiseksi seki laeiksi merilain 6 luvun 12 a §:n ja viyli-
maksulain muuttamisesta

Hallituksen esitys HE 20/2025 vp

Valiokunnan mietintd LiVM 5/2025 vp

Mietinnon péyddllepano

Mietintd pantiin poydélle 29.4.2025 pidettdvain tiysistuntoon.
13. Seuraava tiysistunto

Eduskunnan seuraava téysistunto on tiistaina 29.4.2025 klo 14.00.

Puhemies Jussi Halla-aho: Tama tdysistunto on paittynyt. Hyvaa viikonloppua!

Téysistunto lopetettiin klo 13.29.

Poytakirjan vakuudeksi:
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