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Taysistunto

Keskiviikko 27.4.2022 klo 13.59—16.28

12. Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi huumausainelain ja sdhkoisesti laikemadrayk-
sestidi annetun lain 15 §:n muuttamisesta

Hallituksen esitys HE 29/2022 vp

Valiokunnan mietinté StVM 5/2022 vp

Ensimmdinen kdsittely

Puhemies Matti Vanhanen: Ensimmadiseen kisittelyyn esitellddn paivijarjestyksen 12.
asia. Késittelyn pohjana on sosiaali- ja terveysvaliokunnan mietintd StVM 5/2022 vp. Nyt
padtetdan lakiehdotusten sisdllostd. — Yleiskeskustelu, edustaja Aittakumpu.

Keskustelu

15.45 Pekka Aittakumpu kesk: Arvoisa puhemies! Huumeet aiheuttavat valtavasti tu-
hoa ja kdrsimystd maassamme joka ikinen pdivi. Paittdjind meiddn on tehtdva parhaam-
me, jotta niin huumeiden kuin muidenkin pdihteiden kayttd vahenisi. Samalla on huoleh-
dittava siitd, ettd paihdepalvelut koko maassa toimivat.

Kehitys on hyvin, hyvin huolestuttavaa. Huumeiden kéytté on viimeisten vuosien aika-
na lisddntynyt huomattavasti. Huumesairauksien vuoksi terveydenhuollon vuodeosasto-
hoidossa olleiden potilaiden ja hoitojaksojen méérad on lisddntynyt viimeisen viiden vuo-
den aikana. My0s huumeista johtuvat kuolemat ovat lisdéntyneet rajusti. Esimerkiksi
vuonna 2016 THL:n myrkytyskuolematilaston mukaan huumeisin kuoli 133 henkil64, kun
vuonna 2019 eli kolme vuotta myéhemmin niitd kuolemia valitettavasti oli jo 189. Sa-
maan aikaan myos alkoholi aiheuttaa edelleen yhteiskunnallemme miljardiluokan kustan-
nukset vuosittain ja mittaamattomasti kdrsimysta. Henkirikoksista 80 prosentissa mukana
on alkoholi. Huumeriippuvuus ja alkoholiriippuvuus ovat aina inhimillinen murhenéytel-
ma. Niistd irti pAddsemiseen tarvitaan paitsi ihmisen omaa tahtoa useimmiten myos ulko-
puolista apua.

Arvoisa puhemies! Pdihdekoukkuun jaanyt ihminen etsii usein myos uusia aineita, joil-
la ruokkia riippuvuutta. Meidédn on kyettdva yhteiskuntana tekeméén toimia, joilla vihen-
netddn huumeiden ja muiden paihteiden kdytostd johtuvia haittoja. Keskeistd on ennalta-
ehkdistd ongelmien syntymistd. Huumausaineiden ja alkoholin saatavuutta tdytyy rajoit-
taa. Tarvitsemme raittiiseen eldméintapaan kannustavaa asennetta lapsuudesta l4htien.

Tarkastelemme nyt hallituksen esitysté, jonka tavoitteena on médritelld tietyt huumaus-
ainetarkoituksessa kéytettavit dimetyylitryptamiinia sisdltivét kasvijauheet, -rouheet ja
-valmisteet huumausaineiksi. Muutoksen jalkeen néitd tuotteita koskisivat huumausaine-
laissa sdddetyt yleiskiellot. Sote-valiokunnan asiantuntijakuulemisessa THL totesi, ettd on
hyva, ettd ndilld lainmuutoksilla pyritdén ehkdisemiin huumausaineiden lisdéntynytta tar-
jontaa. Poliisihallitus taas toi lausunnossaan esiin, ettd tima mahdollistaa poliisin puuttu-
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misen rikolliseen toimintaan huumausaineiden kéyton ja vélittdmisen osalta ja ettd laajem-
min télla esitykselld voidaan katsoa olevan myos rikostorjunnan kannalta ennaltaestavai
vaikutusta. Kdytanndsséd on havaittu, ettd kun esimerkiksi niin sanottuja muuntohuumeita
on médritelty huumausaineiksi, niin niiden kéytt6 paihdetarkoituksessa on védhentynyt.

Hallituksen esitys parantaa myos viranomaisten mahdollisuuksia huumausainerikosten
estdmiseen, paljastamiseen ja selvittdimiseen ja pdivittdd muutoksenhakua koskevaa sién-
telyd. Nama ovat tarpeellisia ja kiitettdvid tavoitteita ja esityksid. Sosiaali- ja terveysvalio-
kunta pitdéd hallituksen esitystd yksimielisesti kannatettavana. Valiokunta ehdottaa yhti
muutosta, joka valiokunnan mukaan tukee paremmin valvovan viranomaisen tehtévén hoi-
tamista.

Arvoisa puhemies! Keskustalle on tirkedd, ettd hallitusohjelmaan saatiin ennaltach-
kéisevi ote, joka koskee my0s pdihdepalveluita. On muistettava, etté valitettavasti pdihde-
kierre alkaa usein jo nuoruudessa. Lapset ja nuoret tarvitsevat turvallisen kodin, jossa oh-
jataan ja kasvatetaan raittiiseen eldmintapaan. He tarvitsevat riittavit resurssit koulumaa-
ilmassa ja ainakin yhden aikuisen, joka kannustaa eldaméssé eteenpdin.

Santeri Alkio taannoin totesi, ettd jokainen koti on maailman keskipiste. Lausuimme
vastikdén toisen asian yhteydessi sote-valiokunnassa nuorten syrjdytymisesté ja totesim-
me, ettd usein syrjaytymiseen liittyvét ongelmat alkavat jo varhaislapsuudessa. Valiokunta
lausui, ettd perheiden ja lasten hyvinvoinnin tukeminen on keskeistd nuorten syrjdytymi-
sen ehkéisemisessd ja hyvinvoinnin tukemisessa.

Arvoisa puhemies! Nyt aloittavilla uusilla hyvinvointialueilla on iso ja merkittédva rooli
ennaltachkiisevén tyon ja pdihdepalveluiden saatavuuden ja laadun varmistamisessa. Néi-
hin paihdepalveluihin myds sote-valiokunta mietinndssdén kiinnittdd huomiota ja korostaa
niiden merkitysta.

Valitettavan usein huume- tai alkoholiongelmissa on taustalla myds mielenterveyden
ongelmia. Siksi on dérimmaéisen tirkedd huolehtia myds mielenterveyspalveluiden saata-
vuudesta. Télld hetkelldhdn olemme péihdekriisin liséksi valitettavasti myds todella vaka-
van mielenterveyskriisin keskelld. Télld viikolla muun muassa lapsiasiavaltuutettu ilmaisi
huolensa tilanteesta. Mielenterveyshoitoa yli lain mdirddmén ajan odottaneita nuoria on
talld hetkelld yhdeksén kertaa enemmain kuin ennen koronaa — yhdeksén kertaa enemmén
nuoria on odottanut yli lain méédrddmén ajan mielenterveyshoitoaan, ja samalla nuorten ah-
distuneisuus ja masennusoireilu ovat kiadntyneet entistd jyrkempain nousuun.

Tilanteen korjaamisella on kiire. Kannustammehan koko Suomessa ihmisié péihteetto-
méén eldméntapaan ja huolehdimmehan siité, ettd heikoille joutunut saa tarvittavan avun ja
tuen?

Puhemies Matti Vanhanen: Edustaja Mékela.

15.51 Jani Mikeli ps: Arvoisa puhemies! Toisin kuin edustaja Aittakumpu dskeisessé
puheenvuorossa, itse en kévisi puhumaan edes samassa lauseessa alkoholista ja huumaus-
aineongelmista, eli tekisin kylld hyvin tiukan eron néisté asioista puhuttaessa. On niin, ettd
huumausaineisiin pitdd olla tiukka nollatoleranssi, mutta alkoholin suhteen taas meidén
enemmaénkin pitdisi siirtyd kohti eurooppalaista juomakulttuuria ja vapauttaa alkoholin
saatavuutta silld tavoin, ettd esimerkiksi viinit voisivat siirtyd ruokakauppaan ja purkaisim-
me samalla Alkon monopolia. Viime hallituskaudella téssé siirryttiin hyvii askeleita eteen-
pain: kauppoihin saatiin hieman vahvempia alkoholijuomia, mikd mahdollisti erikoisolui-
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den ja vastaavien tuomisen markkinoille. Késitykseni mukaan kaikki ne pelot siitd, mité
kuolemia se aiheuttaisi lisdd, kun kauppoihin tuotiin néitd alkoholijuomia enemmaén, ovat
osoittautuneet téysin turhiksi. Elikkd sen asian kanssa meidén téytyy elda ja tietysti huo-
lehtia siité, ettd alkoholiongelmista ja -ongelmaisista huolehditaan ja niihin ongelmiin saa
apua, mutta huumeet ovat mielesténi taysin eri asia.

Téssd mietinndssd sivutaan myds aika paljon sitd problematiikkaa, ettd mikd on huu-
mausaine toiselle, on lddke toiselle. Aika paljon kdyddén lépi valiokunnan perusteluissa
tatd ladkekdyttoasiaa, ja mielesténi tdhin kannattaisi kiinnittié erityistd huomiota, ettd on
tosiaan ndin, ettd huumausaine on monesti toiselta kaytoltaédn ladke, ja kun sen kiytolle on
ladketieteellinen peruste — silld hoidetaan ihmisen sairautta, kipua, vastaavaa asiaa — niin
se on aivan eri kuin huumausaineiden huvikaytto, vithdekéyttd. Pitdisikin huolehtia siité,
ettd lainsdédénnollé ei aseteta tarpeettomia esteitd aineiden ladketieteelliselle kéytolle sil-
loin, kun 144kéri on katsonut, ettd on lddketieteellinen peruste jotakin ainetta kayttad ihmi-
sen ladkitsemiseen. Tdmé& on hyvéd huomio, ja sitd kidydédan aika paljon tuossa mietinndssé
14pi, ja valiokunta on tehnyt hyvéa tyota.

Puhemies Matti Vanhanen: Edustaja Tynkkynen.

15.53 Sebastian Tynkkynen ps: Kiitoksia, arvoisa puhemies! Edustaja Mékeld piti tdssé
erinomaisen puheenvuoron, ja itsekin haluaisin puuttua nimenomaan téhin, etti alkoholia
ei kannata verrata nyt huumeisiin.

Meilld on Suomessa tosi iso ongelma alkoholilainsdddédnnon suhteen. Meilld kuvitel-
laan, ettd ihmisid pystytddn, heidén toimintaansa pystytdén rajoittamaan sillé tavalla, ettd
sddnnellddn todella tiukasti kaupan aukioloaikoja ja sité, milloin pystyy myymaéén alkoho-
lia, ja viinejé ei ole kaupoissa ja niin edelleen, mutta téstd seuraa hirvedn iso ongelma, ja se
on se, ettd kun kello lyd suurin piirtein 21, sitd ennen viikonloppuisin sitten hirved méaara
ihmisid menee ostamaan paljon alkoholia, packejd ja niin edelleen, ja sitten kun muutama
on otettu, niin tulee se tunne, ettd kerta kaikkiaan, kun tétd on ndin paljon, niin tyhjenne-
tddnpéd ndma loputkin.

Sen sijaan jos meillé sitd alkoholia pystyisi saamaan vapaasti ympéri vuorokauden ja
olisi mydskin niitd viinejé, kirkkaita ja niin edelleen, se olisi vapautettu, niin sen jélkeen ei
olisi timmoisté kulttuuria, jossa me ostetaan valtava mééréd alkoholia talteen ja sitten pie-
nessd hiprakassa tajutaan, ettd sitdhén onkin paljon ja nyt voidaan juoda. Paljon parempi
olisi, ettd sitd olisi kerralla vihemmin kodeissa ja kaikki tietdisivét, ettei se lopu. Silloin oi-
keastaan téllaista kdnnikulttuuria, suoraan sanottuna, mika meilla tilla hetkelld on, ei olisi,
vaan kylld me silloin pystyttiisiin siirtyméin semmoiseen eteldeurooppalaiseen, sivisty-
neempain alkoholinkayttoon. — Kiitos.

Yleiskeskustelu paittyi.

Eduskunta hyvéksyi hallituksen esitykseen HE 29/2022 vp siséltyvien 1.-2. lakiehdotuk-
sen siséllon mietinndn mukaisena. Lakiehdotusten ensimmaéinen késittely péattyi.
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