Poytikirjan asiakohta PTK 63/2021 vp

Taysistunto

Tiistai 25.5.2021 klo 14.04—18.02

12. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi tyoterveyshuoltolain 3 §:n muuttamisesta
Hallituksen esitys HE 259/2020 vp
Valiokunnan mietinté StVM 10/2021 vp

Toinen kdsittely

Toinen varapuhemies Juho Eerola: Toiseen kisittelyyn esitellddn paivijarjestyksen 12.
asia. Nyt voidaan hyviksya tai hyldta lakiehdotus, jonka sisdllosté péétettiin ensimmaéises-
sé kisittelyssd. — Keskusteluun, edustaja Laiho.

Keskustelu

17.03 Mia Laiho kok: Arvoisa herra puhemies! Késiteltdvina olevan esityksen mukaan
ehdotetaan muutettavaksi tyoterveyshuoltolakia tyoterveyshuollon ammattihenkilén méaa-
ritelmén osalta niin, ettd tyoterveyshuoltolaissa tydterveyshuollon toteuttamiseen vaaditta-
van koulutuksen suorittaneista fysioterapeuteista tulisi tyoterveyshuollon ammattihenki-
16itd, kun he ovat nyt asiantuntijoita. Tima on kannatettava esitys.

Esityksen puutteena on kuitenkin se, ettei tdssi esityksessd muuteta samalla myds tyo-
terveyspsykologin statusta. Molemmat ammattiryhmét toimivat olennaisena osana mo-
niammatillista tiimié, ja samanarvoinen ammattihenkilon maéritelméa on perusteltu seki
tyofysioterapeutille ettd tyopsykologeille. Tyofysioterapeutteja koskevan lakimuutoksen
jéilkeen tydterveyspsykologit jdisivat ainoana isona ammattiryhménd asiantuntijan rooliin
tyoterveyshuollossa. Molemmat ryhmét ovat tirkeitd tyohyvinvoinnin parantamisessa ja
sairauspoissaolojen ehkdisemisessd seké tyokyvyn edistimisessd. Heidin ty6lldan on mer-
kittava kansantaloudellinen merkitys. Samaan aikaan mielenterveyteen liittyvat taloudelli-
set ja inhimilliset kustannukset tyoeldméssa ovat kasvussa.

Mielenterveysongelmat ovat tyOurien ja hyvinvoinnin suurin uhka Suomessa. Mielen-
terveysongelma on merkittavin lyhyttd tyduraa ennustava tekija. Psykologeilla on runsaas-
ti ammattitaitoa tyopaikkaselvityksissd ja psykososiaalisten riskien tunnistamisessa. On
tiarkedd edistdd lainmukaisen tyoterveyshuollon toteuttamista kaikilla tyopaikoilla ja kiin-
nittdd erityinen huomio moniammatillisen yhteistyon toteutumiseen tyokyvyn seka tyoter-
veyshuollon tarpeiden arvioinnissa ja hoidon seurannassa. Kokoomuksen mielesti hallitus
ei ole huomioinut riittdvasti tydpsykologien merkitysti tyontekijoiden mielenterveyteen ja
sen taloudellisia inhimillisid kustannuksia.

Arvoisa puhemies! Vuonna 2019 mielenterveysperusteisesti myonnetyt eldkkeet, 33
prosenttia, nousivat ensimmaisti kertaa ohi tuki- ja liikuntaelinsairauksien, 31 prosenttia,
tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtymisen syistd. Nykypdivan tyd on myds muuttunut siten,
ettd sen henkinen kuormitus on korkeampaa kuin koskaan aiemmin. Siksi on kannatetta-
vaa, ettd myos tyoterveyspsykologit fysioterapeuttien lisdksi méadriteltdisiin tyoterveys-

Tarkistettu
4.1



Poytikirjan asiakohta PTK 63/2021 vp

huollon ammattihenkildiksi. Itse asiassa en ymmarrd, miksi tétd asiaa ei voitu korjata sosi-
aali- ja terveysvaliokunnassa samassa yhteydessd, kun tyofysioterapeutit saivat timén ase-
man. Tama olisi ollut helposti tehtdvissd, mutta hallituspuolueet sen estivit. Mielenter-
veysongelmat ovat jatkuvassa kasvussa, ja niissé on parannettava hoitoonpéésyé, ja on pa-
rannettava niihin puuttumista. Tyoterveyspsykologi on yksi térked osa sitd linkkié.

Kokoomus on nostanut esille myos terapiatakuun tirkeytti, jotta jokainen mielenter-
veysongelmista kdrsiva saa riittdvan avun sujuvasti ja tietyssa ajassa. Meidédn yhteiskunta-
na pitéd pystya takaamaan hoitoonpédsy myds psyykkisissd ongelmissa.

Olemme esitténeet pykédldmuutosta jo aikaisemmin psykologin liittdmiseksi tdhén pyka-
ladn, mutta sen hallituspuolueet tosiaan salissakin d4nestivat kumoon. Mutta tissi esitim-
me vastalauseen lausumaehdotuksena, ettd eduskunta edellyttad, etté hallitus tuo eduskun-
taan esityksen, jossa muutetaan terveyspsykologin asema asiantuntijasta tydterveyshuol-
lon ammattihenkildksi.

Toinen varapuhemies Juho Eerola: Niin. — Ja edustaja Sjoblom.
17.07 Ruut Sjoblom kok: Arvoisa puhemies! Kannatan titi edustaja Laihon esitysta.

Keskustelu pédttyi ja asian kisittely keskeytettiin.
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