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Taysistunto

Torstai 13.6.2024 klo 16.00—19.43

5. Keskustelualoite lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja jaksamisesta
Keskustelualoite KA 15/2024 vp

Keskustelu

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Pdivijarjestyksen 5. asiana on ajankohtaiskeskus-
telu lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja jaksamisesta. Ajankohtaiskeskustelu kdydaan de-
battina — ei siis ole esittelypuheenvuoroa — ja puhemies myontia harkitsemassaan jirjes-
tyksessd vastauspuheenvuoroja. Vastauspuheenvuorot varataan tdysistunnossa V-painik-
keella. Keskusteluun osallistuu liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Bergqvist. Keskuste-
luun varataan aikaa yksi tunti. — Keskustelu alkaa. Edustaja Hopsu.

Keskustelu

17.08 Inka Hopsu vihr (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Tein keskustelualoit-
teen nuorten hyvinvoinnista, koska kannan suurta huolta nuoristamme.

Nuorten tulevaisuususko on tavanomaisesti ollut vahva, mutta nyt nuorten hyvinvointi
ndyttdd koko ajan heikkenevéin. Nuorten eldmai varjostavat poikkeuksellisen suuret uhka-
kuvat: ilmasto- ja luontokriisi, sota ldhialueella ja hyvinvointivaltion kestdvyyden haas-
teet, ikddntyminen ja kasvanut velka. Nuorten mielenterveyden ongelmat ovat lisdédnty-
neet, ja tutkimuksen mukaan jopa 20—25 prosenttia nuorista karsii jostain mielentervey-
den hairiosta.

Mielenterveyspalveluihin pddsyn parantaminen on tietysti erittdin tirkeda, mutta todella
oleellista olisi ratkaista my0s juurisyitd ja ennaltachkéistd nuorten pahoinvointia, poistaa
kiusaamista ja vikivaltaa, ehkéistd yksindisyyttd, syrjdytymistd, tukea perheitd, varmistaa
harrastusmahdollisuuksia, kuulla nuoria paitoksenteossa, ottaa mukaan toimintaan myds
kaikista haavoittuvimmat nuorten ryhmat. Nyt kaikesta téastd tyOstd leikataan, ja nuorten
pahoinvointi jatkaa kasvuaan. Hallitusohjelmassa luvattiin toimenpideohjelma nuorten
syrjaytymisen ehkdisemiseksi. Haluaisin kysya [Puhemies koputtaa] ministeriltd: Missa
tdma ohjelma viipyy? Missd ovat toimenpiteet, kun nyt tehd4én aivan pdinvastaisia toimia?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Eloranta.

17.10 Eeva-Johanna Eloranta sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Neljdsosal-
la toisen asteen oppilaista ei ole yhtdadn ystavaa. Yha useampia lapsia ja nuoria koskettava
yksindisyys aiheuttaa sekd inhimillisti ettd yhteiskunnallista kustannusta. My0s yhteisosti
ulos sulkeminen eli ostrakismi aiheuttaa inhimillistd kipua ja uhkaa yhteenkuuluvuuden-
tunteelle ja itsetunnolle. Pitkittyessdin se voi saada aikaan eristdytymistd, masentuneisuut-
ta, keinottomuutta ja toivottomuutta. Jos ei tule ndhdyksi tai kuulluksi, voi seurauksena
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olla merkityksettdomyyden, ulkopuolisuuden ja yksindisyyden tunne, miké vaikuttaa lap-
sen ja nuoren itsetuntoon. Jos on monta kertaa torjuttu, ei ehké endé edes yritd paédstd mu-
kaan, vaan suojautuu nikyméttoméksi. Juurisyynd yksindisyys sairastuttaa, ulkopuolistaa
ja saa kokemaan itsensé muita huonommaksi ja turhemmaksi, josta kukaan ei valita.

Puhemies! Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kannalta ei riitd, ettd huolehdimme harras-
tuksista, oppilashuollosta, kuraattoreista, mielenterveyspalveluista. Tarkednd muutoksen
avaimena on kasvattaa lapset ja nuoret sellaiseen yhteisollisyyteen, jossa ketéén ei jateté
ulkopuolelle tai yksin, niin kodeissa, pédivikodeissa, koulussa kuin myéhemmin tydyhtei-
sOssd.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kiuru, Pauli.

17.11 Pauli Kiuru kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Suullisella kyse-
lytunnilla edustaja Poutala otti puheeksi Suomi liikkeelle -ohjelman, ja siihen on todella-
kin 80 miljoonaa euroa vaalikaudelle varattu rahaa, ja nyt haku on pailld. Vield jos voitte
hieman tarkentaa sité, miten se jakaantuu ikdryhmittéin, kunnittain ja miten ne hakuperus-
teet siind meneviét, kuinka nopeasti paéstian ihan kdytdnnon toimiin.

Hallitusohjelmassa on myos kirjauksia, jotka liittyvdt vieraannuttamiseen,
huoltajuusriitoihin. Kysyn siihen liittyen, missd méérin ministerikolleganne kanssa olette
tastd asiasta keskustelleet. Erotilanteessa lapset ovat heikossa tilanteessa, ja se on trauma-
tisoiva tilanne. Liikunta, kulttuuri ynnad muut vastaavat harrastukset ovat tirkeita, jotta py-
syy sitten mukana yhteisollisessé toiminnassa ja kokee eldménsa tirkeédksi ja merkityksel-
liseksi.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Sillanpaa.

17.12 Pia Sillanpéé ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Suurin osa meididn
nuoristamme voi hyvin, suurin osa meidin nuoristamme on luottavaisia tulevaisuuden suh-
teen. Monella nuorella asiat ovat todella hyvin, koulu sujuu, on kesétoitd ja kavereita.
Vaikka nuoruudessa kohdatuista vastoink@ymisistéd, sydinsuruista tai riidoista aiheutuu
toisinaan surua ja pettymyksié, niin ne kuuluvat eldiméén eiké ainoastaan nuorilla. Silloin
kun ndma vastoinkdymiset ottavat liian suuren roolin nuoren eldméssa tai niitd tapahtuu lii-
kaa, meilld tdytyy olla vilineet, joilla saamme kopin néisté nuorista. Masennus tai uupu-
mus eivét katso ikd4, ja ilman hoitoa niiden seuraukset voivat olla tuhoisia nuorelle itsel-
leen ja nuoren perheelle.

Lasten ja nuorten terapiatakuuta koskeva hallituksen esityksen luonnos on juuri ollut
lausuntokierroksella. Tarkoituksena on, etti lapset ja nuoret saisivat jatkossa mahdollisim-
man matalalla kynnykselld apua mielenterveyteen liittyvissé tilanteissa nopeasti. Terapia-
takuu olisi tarkoitettu alle 23-vuotiaille lapsille ja nuorille. Takuun piiriin kuuluisi perus-
terveydenhuollon lyhytpsykoterapioita ja varsinaista psykoterapiaa lyhyempid psykososi-
aalisia menetelmié, jotka on tarkoitettu lievempien oireiden hoitoon ja héiriditd ehkéise-
védn tukeen.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kosonen.
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17.13 Hanna Kosonen kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Meilld oli
asken kyselytunnillakin keskustelua peruskoulusta, ja jatkan sitd. — Meilld on Suomessa
erittdin hyvéa peruskoulu edelleen, erityisesti sen takia, ettd se tavoittaa kaikki suomalaiset
nuoret ja lapset ja ettd sielld samassa koulussa on kaikenlaisista taustoista olevia nuoria.
Siksi on hienoa, ettd hallitus satsaa sithen. Ehkd hieman huolissani olen siit4, ettd kuntien
rahoitusta kuitenkin leikataan eri tavoin ja sitd kautta sitten my0s peruskoulusta rahoitus
vihenee.

Sehin, etté peruskoulu olisi mahdollisimman turvallinen ympéristd lapsille ja nuorille,
on olennainen asia sen kannalta, ettd jokainen pystyy mahdollisimman hyvin opiskele-
maan, ja kiusaamisen, jota on syyti kutsua henkiseksi vakivallaksi, ennaltachkiisy on &-
rimmadisen tdrked asia. Olisinkin kysynyt: onko hallituksella keinoja ja ajatuksia esimer-
kiksi timmoisen verso-sovittelumallin [Puhemies koputtaa] vahvemmasta levittdmisesté
ympéri Suomen? Se on jo télld hetkelld kdytossd muutamissa kouluissa, ja siitd sovittelu-
mallista on hyvid kokemuksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Honkasalo.

17.15 Veronika Honkasalo vas (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! On jokseen-
kin surullista puhua td4llé lasten ja nuorten hyvinvoinnista, kun me tiedetdin, ettd hallitus
toteuttaa sellaista politiikkaa, josta lapset ja nuoret kdrsivit kohdennetusti, ihan hallituk-
sen omienkin arvioiden mukaan. Hallitus perustelee omaa talouspolitiikkaansa tietenkin
todella mielelldén tulevaisuuden sukupolvilla, mutta tosiaan néistd leikkauksista esimer-
kiksi opiskelijoiden osalta kantavat suurimman laskun nuoret ihmiset ja nuoret aikuiset.

Lisdksi pitdd huomioida, ettd sote-leikkaukset ja sosiaaliturvaleikkaukset ajavat 17 000
lasta kdyhyyteen ja lisddvét lapsiperhekdyhyyttd, joten ndillakin on suoria vaikutuksia las-
ten ja nuorten hyvinvointiin.

Tahén lisdksi tietenkin pitdd lisdté, ettd nuorten mukaan yksi suurimpia tulevaisuuden
uhkia on ilmastonmuutos, ja titikédan hallitus ei ota tosissaan, vaan jittaa ilmastolupaukset
ja luontoon liittyvit lupaukset tekematti ja siirtd siten myds ilmastovelkaa tuleville suku-
polville. [Puhemies koputtaa]

Miksi te, hallitus, lisdétte sekd nuorten hyvinvointivelkaa ettd ilmastovelkaa?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Ollikainen.

17.16 Mikko Ollikainen r (vastauspuheenvuoro): Arade fru talman! Precis som fram-
kom hér for en liten stund sedan mér den stora merparten av barn och unga bra, men vi har
dnd4 en stor del — ungefar en fjirdedel — som inte méar bra. Bland annat i vélfardsomra-
det i Osterbotten har vi satsat en hel del pa det hér, och det &r ndgonting som vi ocks3 vill
gora i fortsdttningen. Men det &r inte enbart inom hélsovérdssidan som man kan gora det
hir, utan det &r skola, det dr ocksa fordldrar, foreningsliv och sa vidare. Det 4r en stor hel-
het.

Lasten ja nuorten hyvinvointia voi ldhestyd monesta eri nikokulmasta. On suuria haasteita
sen suhteen, miké on tullut esille myds aikaisemmissa puheenvuoroissa. Kiusaaminen toki
on ensisijaisen tirkeéd haaste, mutta myds perheiden vastuu on tirkedd nostaa esille tdssé
kokonaisuudessa.
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Mutta koska meilld on myds kulttuuriministeri paikalla, niin haluaisin kysya: kuinka
niette kulttuurin merkityksen téssi kokonaisuudessa lasten ja hyvinvoinnin osalta?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Risdnen, Paivi.

17.17 Péivi Risénen kd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Yha useammat
nuoret onneksi voivat hyvin, mutta valitettavasti meilld on myds se huonosti voivien nuor-
ten joukko, jossa ongelmat niyttdvit kasvavan. Téstd kertoo esimerkiksi alaikdisten vaki-
valtarikosten madran kasvu varsinkin alle 15-vuotiaiden kohdalla. Joka viides nuori kérsii
jostain mielenterveyden hiiriostd, joka neljds lapsi asuu perheessd, jossa vanhemmalla on
mielenterveys- tai pdihdeongelmaa, mikd myds edellyttdisi hyvad paihdepolitiikkaa.

Syrjaytymisen juuret ovat usein jo varhaisessa lapsuudessa, joten toimia tarvitaan jo var-
haisessa vaiheessa. Koulussakin me ndhdéén, ettd tytdilld ja pojilla on omanlaisiaan ongel-
mia — pojat menestyvit huonommin esimerkiksi Pisa-tutkimuksissa, etenkin lukutaidos-
sa. Kun hallitusohjelmaan on kirjattu, ettd poikiin ja miehiin kohdistuviin tasa-arvo-ongel-
miin kiinnitetdin enemmén huomiota erityisesti nuorten miesten syrjadytymisen ehkdisemi-
seksi, niin kysyn: miten hallitus tété aikoo edistd4?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Vikman.

17.18 Sofia Vikman kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Hallitusohjelmassa
on erinomaiset linjaukset lasten ja nuorten terapiatakuusta seké lastensuojelun uudistami-
sesta. Talven ja kevidén jarkyttidvit uutiset kuitenkin herdttivit myos eduskunnassa.

Lastensuojelussamme on kolme erityishaastetta. Autamme lapsia usein liian mydhéin
eli vasta teineind, silloin monta kohtaa auttaa ajoissa on usein jo menetetty. Toiseksi las-
tensuojelulaki on ylijuridisoitunut, mikd vaikeuttaa lasten auttamista, ja kolmanneksi
emme pysty tdlld hetkelld vastaamaan kaikista vaikeimmin oireilevien nuorten monialai-
seen, intensiiviseen ja vilittoméién avun tarpeeseen.

Kokoomus on juuri hiljattain julkaissut kymmenen toimea siséltdvan keskustelunavauk-
sen lastensuojelun tulevasta suunnasta. Tutkimustietojen mukaan mikéén yksittdinen asia
ei ole avain onneen. Léhes kaikki asiantuntijat arvioivat kuitenkin vanhemmuuden tukemi-
sen keskeiseksi asiaksi.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Seppanen.

17.20 Sara Seppénen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Suomen las-
ten hyvinvointi on jo pitkdan ollut laskussa. On aivan selvéi, ettd lisddntyvén ruutuajan
vallatessa eldméstd suurimman osan jééavét litkkkuminen ja leikki vahin vihemmaélle. Mei-
dén olisi kyettévé yhteiskunnassa tekeméén toimenpiteitd, jotta esimerkiksi néitd mobiili-
laitteiden haittoja voitaisiin torjua. Meidén pitéisi oikeastaan puhua enemmén lasten aivo-
jen terveydestd. Emme voi vaikuttaa kotien mobiililaitteiden kéyttdon, ja sen vuoksi olisi
tarkedd vaikuttaa sinne koulujen toimintakulttuuriin ja sielld tapahtuvaan laitteiden kaytta-
miseen. Tietoa on saatavilla, siitd ei ole kyse.

Miten suojelemme lasten aivojen terveyttd ja saamme digioppimiseen jarkevét linjauk-
set ja perusopetuksen perusteisiin muutoksia tdhdn asiaan? Helsingin yliopiston lddketie-
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teellisessé tiedekunnassa tehdéén hyvai tutkimusta. Esimerkiksi Aino Saarinen on tutki-
nut mobiililaitteiden kadyton vaikutuksia keskittymiseen, oppimiseen ja unen laatuun.

Miten hallitus voisi yhdessé opetusministerion, Opetushallituksen [Puhemies koputtaa]
ja kuntien kanssa puuttua tdhdn meneilldén olevan ihmiskokeeseen, joka tapahtuu talla het-
kellé lasten aivoilla?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Haatainen.

17.21 Tuula Haatainen sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Olin viime viikol-
la Tiranassa Euroopan neuvoston tasa-arvokomitean kokouksessa, ja sielld piirtyi vahvasti
esiin kuva siitd, miten laajalle on juurtunut tima naisiin ja tyttéihin kohdistuva seksuaali-
nen héirintd ja véikivalta Euroopassa. Kouluterveyskyselyn mukaan seksuaalista hdirintda
puhelimessa tai internetissé oli kokenut kahdeksas- ja yhdeksésluokkalaisista tytoistd 38
prosenttia vastaajista, ja hehin ovat vain 14—15-vuotiaita lapsia. Ja samanlaiset luvut saa-
tiin lukiolais- ja ammatillisen oppilaitoksen tyt6iltd. Tutkimusten mukaan myos sosiaali-
sen median kdyttoméaaralld on negatiivisia vaikutuksia lukiolaistyttdjen mielenterveyteen
ja hyvinvointiin. Tété taustaa vasten ei ole ihme, jos tytdt voivat maassamme huonosti.

Haluaisinkin kuulla, onko hallituksella yhteistd ndkemysta siitd, miten hallitus omilla
toimillaan voisi edistéé sitd, ettd tima uusi digimaailma olisi turvallinen lapsille ja nuoril-
le. Itse pidén kylld tirkednd, ettd nima somejétit pistetddn nyt kuriin.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Lohi.

17.22 Markus Lohi kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Kun olen kuunnel-
lut nditd hyvid puheenvuoroja tiélld, olen huomannut, etté lasten ja nuorten hyvinvointi on
meité taélld yhdistdva tekijé, tai huoli siité, ettd lapset ja nuoret kaikki voisivat hyvin téssi
Suomenmaassa. Siksi ajattelenkin, etté téitd aihetta ei pidé 1dhestyd nyt hallitus—oppositio-
vastakkainasettelun kautta.

Se, mika itseni pysdytti, oli tutkimustieto, ettd ldhes puolet suomalaisista nuorista nikee
tulevaisuuden synkkéné. Ndinhén ei saisi olla. Meidén pitéisi luoda yhteiskunta, jossa lap-
set voisivat kasvaa turvallisesti ja nuoret voisivat haaveilla tulevaisuudesta ja kokea, ettd
meilld on ratkaisuja niihin monia nuoria huolestuttaviin ongelmiinkin, vaikkapa turvalli-
suuskysymyksiin, kun maailmalla on sotia, ja ilmastonmuutoskriiseihin ja muihin, ja ettd
eldmdi kannattaa rakentaa. Varmasti me voimme kaikki itse omilla puheillamme ja sillé,
miten me ne puheet ja huolemme sanoitamme, my0s luoda sitd tulevaisuudenuskoa. Se on
meidén kaikkien yhteinen ja térkein tehtava.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Virta.

17.23 Sofia Virta vihr (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Jos yksi homma mei-
dén paéttéjien tulisi kyetd hoitamaan, niin se olisi varmistaa, ettd jokaisella pienelld téssé
maassa voi olla turvallinen lapsuus. On tosi hyvi ja tirkedé, ettd kokoomus on nyt peran-
nut niitd, miten lastensuojelua Suomessa voitaisiin parantaa, mutta en malta olla sanomat-
ta, kun itse olen aika monta vuotta nimenomaan sielld lastensuojelussa tehnyt tyota, etté se-
hén on se paikka, missé autetaan silloin, kun hété on jo aika suuri, ja siiné kohtaa se tuntuu
hieman falskilta puheelta, kun samaan aikaan hallitus leikkaa kaikkein kdyhimmilté lapsi-
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perheiltd, lastensuojelun jélkihuollosta, nuorisotyOstd, vammaispalveluista, maahan yksin
tulleiden nuorten jélkihuollosta, jarjestdiltd, hoitotakuusta, joka on lasten padsyé hoitoon,
ja sosiaalihuollosta, jonka alla siis on se lastensuojelu. Jos te sdistitte sen leikkauksilta,
mika olisi toivottavaa, niin sielld ovat kuitenkin mielenterveys- ja paihdepalvelut, ja usein
se, ettd sinne ei ole padssyt, on syy siihen, ettd perheen ongelmat pahenevat ja lastensuoje-
lu joutuu tulemaan apuun.

Haluaisin vain muistuttaa, ettd lasten lapsuus tapahtuu aina aikuisten arjessa, ja toivoi-
sin, ettd katsoisimme kokonaiskuvaa ja aidosti ja kunnianhimoisesti pyrkisimme puuttu-
maan niihin juurisyihin, jotta jokaisella olisi alusta asti hyvéa ja turvallista. Ei vasta sitten,
kun ongelmat ovat jo késill4.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Poutala.

17.25 Mika Poutala kd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Suomen kouluissa
tehdién sdadnnollisesti kouluterveyskyselyitd, ja Espoossa viimeisin kysely on vuodelta 23.
Nostan siitd muutaman asian: Eldméén tyytyvéisten maéra laski tuon neljén vuoden aikana
viisi—kymmenen prosenttia. Vihiten eldaméinsé tyytyviisid 10ytyi yldkoulusta ja amma-
tillisista oppilaitoksista, missé oli néitd kaksi kolmasosaa. Pojista visymysté tai uupumus-
ta kokee joka kolmas, kun taas tytdistd yli puolet. Yldkoulussa parhaiten menee pojilla,
mutta silti kahden edeltdvén viikon aikana vain 37 prosenttia pojista on kokenut mielenter-
veytensd positiivisena, tyttdjen kohdalla vain 18 prosenttia.

Naiden kokemusten taustalla on varmasti monia syité, koulukiusaamisesta tai yksin jaa-
misestd alkaen aina opiskelupaineisiin ja vaikeuteen hallita vapaa-aikaa. Ténédén ilmesty-
neessd artikkelissa kerrottiin, etté lapset ja nuoret kuluttavat viidestd jopa kahdeksaan tun-
tia kdnnykélla tai muulla paételaitteella. Aiemmin henkinen kapasiteetti ja kestokyky kas-
voivat pitkdjinteisen tekemisen kautta. Nyt tilalla on lyhyitten videoitten ja kuvien nopeas-
ti ja toistuvasti mielihyvéé tuottava sarjatuli.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hénninen.

17.26 Juha Hinninen kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Kun hallitus
tekee sen, mitd on lasten ja nuorten hyviksi luvannut tehdé, vanhemmat ja lasten elaméssi
olevat aikuiset voivat tehdd oman osansa ja viettdd aikaa lasten kanssa, rajoittaa omaa ja
lasten dlylaitteiden kayttod, leikkié ja litkkua lasten kanssa sekd asettaa lapsille rajat, joi-
den sisélld lapsella on turvallista olla, ela4 ja kehittyd. Rajat ovat rakkautta. Tétd emme voi
laissa sdtdd. Huoli lapsista ja nuorista on meidén yhteinen asia, ja heiddn hyvinvointinsa
tukemisen pitdd olla eduskunnassa jatkuva prosessi, ei vain yhden hallituskauden mittai-
nen. Kokoomuksen keskustelunavauksen idean voi tiivistdd vanhaan, yha paikkansa pité-
vain sanontaan “lasten kasvattamiseen tarvitaan koko kyld”. Lapsissa ja nuorissa on tule-
vaisuus. Siksi lapset ja nuoret ensin. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Koponen.
17.27 Ari Koponen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Suomi on mahtava

maa. Meidédn eli paittdjien, opettajien, kanssaeldjien ja ennen kaikkea vanhempien tulee
saada rakkaat nuoremme nékeméén tdmén.
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Puhemies! Panostamme merkittévésti sisdiseen turvallisuuteen ja olemme tiukalla ot-
teella ottaneet koppia kasvavasta nuoriso- ja jengirikollisuudesta. Ongelmaan puututaan
viranomaisten yhteisty6lld yhdessé koulujen, vanhempien ja nuorten kanssa. Téhén tarvi-
taan niin kovia kuin pehmeité toimia.

Puhemies! Myd&s mielenterveyden haasteisiin puututaan toteuttamalla lasten ja nuorten
terapiatakuu. Mielenterveystoimeksi on laskettavissa myos 80 miljoonan panostuksella
tehtdvd Suomi liikkeelle -ohjelma. Fyysisen kunnon kasvaessa mielikin virkistyy, ja kuten
tieddmme, monesti urheilun kautta saamme my®s paljon ystévid. Tdémé on monisyinen on-
gelma, mihin ei ole vain yhta ratkaisua.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Razmyar.

17.28 Nasima Razmyar sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Lasten ja
nuorten hyvinvointi on meidén kaikkien yhteinen asia, ja ennen kaikkea meidén tulee luo-
da se keskeinen toive tulevaisuudenuskosta — se, missd nuoret tilld hetkelld voivat huo-
nosti.

Téma on aivan keskeinen kysymys, ja nyt valitettavasti, kun katsomme néitd hallituksen
padtoksié, aivan kuten tddlld on todettu, lapsiperheiden toimeentuloa heikennetéén, palve-
luita heikennetdén, nuorisotydsté leikataan — eli hyvin niité keskeisié asioita, jotka vaikut-
tavat nimenomaan lapsiperheiden arkeen mutta ennen kaikkea mydskin nuorten arkeen.
Nuoret todellakin toivovat tulevaisuudenuskoa. Nuorille eivét riitd pelkéstddn hyvit ja
kauniit puheet vaan ennen kaikkea ne teot, ja nyt valitettavasti hallitukselta ne teot téssi
puuttuvat.

Arvoisa ministeri, kysynkin teiltd: On tullut erittdin huolestuttavaa viestid erityisesti
nuorisojérjestoiltd, niilté jarjestdiltd, jotka tekevét hyvin pienelld rahalla matalalla kynnyk-
selld nuorten kanssa t6itd. Onko niin, ettd ndmai leikkaukset todellakin tulevat voimaan,
koska monelle nuorelle se yksi aikuinen on voinut olla erittdin [Puhemies koputtaa] kes-
keinen tekija hinen eldmaissdén, tulevaisuudessaan ja niissé vaikeissa kysymyksissé ja ai-
koina?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Jantti.

17.29 Aleksi Jantti kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Korostan, ettd
kyseessid on vasta epdily, mutta siitd huolimatta rohkenen viittdi, ettd nuorten pahoinvoin-
nin yksi keskeisimmisté juurisyistd on se, ettd yhteiskunnassamme on liian vihéin aikui-
suutta ja vanhemmuutta. Ruokakunnassa saattaa olla useita tdysi-ik&isid muttei yhtdén ai-
kuista. Vanhemman, huoltajan, kasvattajan térkein tehtdva on totuttaa lapsi, tai kasvatetta-
va, kestdméén pettymyksié ja tukea ja kannustaa, kun eldma kolhii, ja jérjestdé haasteita,
kun eldma ei niité tarjoa. Nykyaikuiset eivét uskalla asettaa lapsille selkeité rajoja.

Kokoomus on keskustelunavauksessaan halunnut muun muassa vanhemmuudesta vel-
voittavampaa. Se ei tarkoita ensisijaisesti lisid Wilma-viestejd tai muuta kommunikaatiota
muun yhteiskunnan kanssa, vaan suuremman vastuun ottamista omista lapsista, huolletta-
vista tai kasvatettavista. Vaikka kasvatusvastuu on, ja sen tulee olla, jakamaton, perheité
tulee tukea matalalla kynnykselld, kun ne kohtaavat kriisejd. Ennen vanhaan kunnissa oli
[Puhemies koputtaa] esimerkiksi kodinhoitajia.
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Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Elomaa.

17.31 Ritva Elomaa ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Onhan se ihan selvi,
ettdl lasten ja nuorten hyvinvoinnin suhteen on paljon korjattavaa. Hyvinvointi ja jaksami-
nen ovat monella koetuksella, ja syitd tdhidn on monia. Perusteellinen puuttuminen vaatii
resursseja ja rahaa. Pelkkd raha ei tietenkdén ole ainoa vastaus ongelmiin. Vanhempien lds-
niolo lastensa eldméssa olisi ensiarvoisen tarkedd. Sekd vanhempien etté lasten ruutuaikaa
pitid saada pienemmiksi. Alylaitteet hallitsevat elimiimme liikaa. Liikunnalla on suuri
merkitys myds henkiseen hyvinvointiin kaikenikéisilla.

Vanhemmat ovat koulukiusaamisen kitkemisessd avainasemassa, eli koulujen ja kotien
vilistd yhteistyotd tulee parantaa. Asiaa ei ratkaise se, ettd kiusaaja tai kiusattu siirretdén
toiseen kouluun, vaan juurisyyt kiusaamiseen on selvitettiva.

Kysynkin hallitukselta ja ministereiltd sielld: Mitd on hallituksen ohjelmissa néihin on-
gelmiin liittyen? Onko ratkaisuja? Ja miten edistetdén tydrauhaa koulussa?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Asell.

17.32 Marko Asell sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Mielenterveyden haas-
teet ovat olleet paljonkin ja aiheellisesti esilld viime vuosina. Lasten ja nuorten hyvinvoin-
tia edistddksemme on panostettava riittévésti resursseja myds mielenterveyspalveluihin,
mutta paras vaikutus yleiseen hyvinvointiin myds mielenterveyden kannalta saadaan pa-
nostamalla ennaltachkdisevdén toimintaan, jota muun muassa liikunta on. Viime vuonna
julkistettu australialainen tutkimus osoitti, ettd litkunnalla on ensinnikin merkittivad mie-
lenterveysongelmia ehkdisevé vaikutus mutta myds niistd parantava vaikutus. Tamaé asia
olisi nyt tirkedd huomioida sielld hallituksessa, nyt kun taloutta tasapainotatte. Liikuntaan
siis pitéisi panostaa aiempaa enemmaén.

Télla hetkelldhén néyttad siltd, ettd teette juuri pdinvastoin, kun liikkunnan perusrahoituk-
seen on hallitus kaavailemassa ennityksellisen suuria leikkauksia tilld kaudella. N&itd on
useaan otteeseen muun muassa Olympiakomitea kritisoinut. Hallituksella on ollut tdhén
kritiikkiin vastauksena tdmi Suomi liikkeelle -ohjelman rahoitus, mik on siis hyvé asia.
Uskotteko, ettd sithen suunnatut resurssit turvaavat liikkumisen lisddntymisen? Ja miten
néette, ettd jarjestokenttd, [Puhemies koputtaa] seurat ja koulutuspuoli voivat ndiden leik-
kausten jalkeen?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kaunistola.

17.33 Mari Kaunistola kok (vastauspuheenvuoro): Kiitos, arvoisa rouva puhemies!
Hyva lapsuus on ennen kaikkea ihan sité tavallista arkea, sité, ettd ollaan lésni ja tehddén
yhteisid asioita. Yhteiskunnan tulee turvata jokaiselle lapselle hyva lapsuus, mutta ennen
kaikkea vastuu on vanhemmilla. Siksi myos heidédn jaksamiseensa pitdéd panostaa, ja esi-
merkiksi mielenterveyspalveluja tulee olla saatavilla, jos vanhemmilla on ongelmia. Perhe
ja perheen hyvinvointi on kokonaisuus.

Aikanaan poliisitydtd tehdesséni juttelimme kiinni jadneen nuoren huumeidenkéyttéjan
kanssa, ja kysyin héneltd, ettd miksi olet téssé poliisilaitoksella kuulusteluhuoneessa ja
huumausainerikoksesta kiinni ja&ineend. Hin vastasi, ettd ”mulla on aina ollut kaikkea ta-
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varaa ja merkkivaatetta, mutta vanhempia, jotka olisivat kysyneet, missé olet, milloin tulet
ja kenen kanssa liikut, ei koskaan kotona nikynyt”.

On tosiasia, ettd viime kddessd mikéddn palvelu ei korvaa huoltajien riittdvéa vanhem-
muustaitoa. Silloin, kun arki ei kanna tai perheelld on erityistarpeita, [Puhemies koputtaa]
yhteiskunnan tehtdvé on tukea ja turvata. Siksi suuri kysymys lieneekin, miten saisimme
lainsdadannollisesti vaikuttavuutta enemmén siihen, ettd lastensuojelun asiakkuuksia ja
[Puhemies koputtaa] viranomaistoimintaa voitaisiin hoitaa vieldkin enemmain ennaltach-
kéisevisti ja perhekeskeisemmin koko perhe ja tilanne huomioiden. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Méenpéa.

17.35 Juha Mienpii ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! ”Se, joka vit-
saa sdistdd, se vihaa lastaan, mutta joka hinté rakastaa, se hinti ajoissa kurittaa.” Namé
Raamatun sanat nosti esiin sotaveteraani, hyva ystivéni, jonka kanssa keskustelimme las-
ten pahoinvoinnista.

Uskon, etté yksi lasten pahoinvoinnin juurisyitd on se, ettd ei osata asettaa rajoja. Se on
vanhemmilla hakusessa. Se on my0s opettajilla hakusessa, tai se on jopa kielletty heilta.
Kurinpito on sellainen asia, joka kuuluu vanhemmille. Siihen pitdé olla myds opettajalla
oikeus. Tdma helpottaa huomattavasti myos opettajan roolia, jos on oikeus jollakin tavalla
laittaa lapselle rajoja. Rakkautta ja rajoja pitdd vanhempien asettaa lapsille. — Kiitoksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Berg.

17.36 Kim Berg sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Mielenterveyden hairiot
ovat nuorten yleisimpii terveysongelmia. Vuoden 22 nuorisobarometrin mukaan 35 pro-
senttia nuorista on hakenut hoitoa mielenterveys- tai padihdeongelmiin, mika on todella py-
sdyttdvd madrd. Hallituksen valmistelema lasten ja nuorten terapiatakuu onkin hyva asia,
mutta tdma ei kuitenkaan riitd mitenk&én terveysongelmiin vastaamiseksi yksin, varsin-
kaan kun hallitus samalla omilla toimillaan lisd4 entisestddn mielenterveysongelmien juu-
risyitd. Hallituksen leikkaukset ja tydeldméheikennykset osuvat hallituksen omienkin vai-
kutusarvioiden mukaan erityisesti lapsiin ja nuoriin. Muun muassa opintotuen indeksijéa-
dytykset, asumistuen leikkaukset ja opiskelijoiden siirtdiminen takaisin erilliselle asumis-
lisélle leikkaavat opiskelijoiden toimeentulosta useita satoja euroja vuodessa ja vain lisdd-
vit opiskelijoiden velkaantumista, miké ei ainakaan helpota nuorten nykyisié paineita vaan
johtanee entisestién kasvaviin mielenterveysongelmiin.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Valtola.

17.37 Oskari Valtola kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Tilastojen
valossa valtaosa nuorista voi hyvin. Valitettavasti se osuus nuorista, joka voi huonosti, voi
jonkin verran huonommin kuin aiemmin. Tutkimustieto ei kuitenkaan maalaa ja anna meil-
le ihan yksiselitteistd kuvaa, mikd nuorten ongelmien perimmaéinen syy on. Jos vertaamme
80-lukuun, nuorten vointiin ei kuitenkaan ole tullut merkittdvad muutosta. Sen sijaan esi-
merkiksi lastensuojelun kuormitus on kasvanut merkittévésti, ja vuodesta 2010 viime vuo-
teen saakka lastensuojelun kustannukset ovat nousseet 620 miljoonasta eurosta 1,3 miljar-
diin euroon. Ja kuten lapsiasiainvaltuutettu timén kevién ikévén episodin jilkeen totesi, ei
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raha yksin ole ratkaisu, meilld on tehtivd muutoksia my0s toimintamalleissa, [Puhemies
koputtaa] joilla lapsia suojellaan.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Nieminen.

17.39 Mira Nieminen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Lapset ja nuo-
ret ovat tulevaisuus. Tdma on kaikkien meidén aikuisten ja etenkin lasten ja nuorten van-
hempien vastuulla, miten lapsemme ja nuoremme voivat tdndén: olemalla 14snd, kuuntele-
malla, asettamalla rajoja, mutta olla antamassa rakkautta ja turvaa. Vaikka arkemme on kii-
reistd, niin pysdhdytdin, kuunnellaan ja kysytéédn vointia ja kuulumisia, ollaan kiinnostu-
neita lasten ja nuorten arjesta, tuetaan ja puututaan tarvittaessa. Mietitddn yhdessé, miten
ongelmat voisi ratkaista. Se on meidén jokaisen aikuisen vastuulla ja tehtédvd. Monelta lap-
selta puuttuu arjesta aikuinen, ja poliisissa puhummekin kadotetusta vanhemmuudesta.

Hallitusohjelmassa on useita kirjauksia, joilla vahvistetaan ja turvataan seké tuetaan
nuorten tulevaisuutta. Tarkeintd on, ettd lapsi ja nuori kokee olevansa turvassa ja hyvék-
sytty. Kodilla mutta myds varhaiskasvatuksella, koululla ja lastensuojelulla on valtavan
suuri merkitys kehitykselle. On térkedd, ettd tarjoamme turvallisen ympériston tille kehi-
tykselle. Ulkopuolisuuden ja osattomuuden kehitys on katkaistava.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Merinen.

17.40 Ville Merinen sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies ja arvoisat mi-
nisterit! Olen miettinyt, ettd luonnollinen lapsuus on katoamassa. Lapset viettdvit aikaa
pientd ruutua tuijottaen. Jokainen ruudulla vietetty sekunti on pois normaalista vuorovai-
kutuksesta ympériston ja eldmén kanssa, ja myds fyysinen aktiivisuus véhenee titd myo-
ten. My®ds lasten vanhemmat tuijottavat omaa pientd ruutuaan eivétka reagoi lapseen luon-
taisella tavalla. My0s tylsyys on katoava luonnonvara, ja tylsyyttd me kaikki tarvitaan.
Myo0s me kansanedustajat tiélla salissa tuijotamme ruutujamme jatkuvasti, ja meidén pi-
taisi tdssd ndyttdd esimerkkid Suomelle.

Me tarvitaan kiireesti peruskouluun puhelinkielto, joka kattaa koko koulupiivén, ei vain
oppitunteja, jotta vélitunneilla leikitdin. Ja me tarvitaan kiireesti my0s kansalliset ruutuai-
kasuositukset etenkin lapsille, mutta voidaan miettid, ettd myos meille vanhemmille. —
Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Ministeri Multala.

17.41 Tiede- ja kulttuuriministeri Sari Multala: Kiitos, arvoisa puhemies! [Mikrofoni
on kiinni] — Kuuluuko? Nyt ilmeisesti kuuluu. — Kiitos erittidin hyvistd keskustelusta.
Yhdyn tdysin esimerkiksi tdhdn edustaja Merisen viimeisessd puheenvuorossa esittimain
ajatukseen siitd — ehdottomasti timé olisi myds minun toiveeni — etti koulupdivén aika-
na voitaisiin koko koulupéivin ajaksi jattaa ne puhelimet syrjdén, jolloin, kuten ennen van-
haankin, sitten mentdisiin vilitunneilla enemmain ulos, ei pelkdstddn alakouluissa vaan
myos sitten ylédkoulun aikana. Se parantaisi aivan varmasti myds oppimistuloksia. Téhén
nyt pyritdén antamaan mahdollisuudet kouluille myds hallituksen toimilla, kuten téssé mi-
nisteri Henriksson kyselytunnilla vastasi.
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T&élla tuli paljon kysymyksiéd, jotka eivit suoraan osu omalle hallinnonalalleni. Joihin-
kin voin yrittdd sen ulkopuolelta vastata, ja tietenkin ministeri Bergqvist sitten vastaa
omalta hallinnonalaltaan.

Tulevaisuudenusko — edustaja Lohi muun muassa tdstd puhui hienosti, ja juuri téstd on
kyse. Siitd paljon on tietysti vanhempien vastuulla, mutta myds totta kai meidén paittéjien
vastuulla. Kylld mekin aika usein puheissamme annamme semmoisen kuvan, etté kun jos-
takin, ehké nykyisestd edusta, hieman joudutaan tinkiméén, niin kaikki menee pieleen, mi-
kéén ei ole mahdollista. Itse olen pyrkinyt vilittdmaén sitd viestid, ettd kylld, toki on niin,
ettd joihinkin, esimerkiksi opintososiaalisiin, etuuksiin kohdentuu leikkauksia, mutta meil-
132 on Suomessa edelleen erittdin laadukas, tdysin maksuton korkeakoulutus, jonka piiriin
pyritdén nyt saamaan nopeammin yhé useampi nuori. Korkeakoulutukseen, tutkinnon suo-
rittamiseen, me myds kannustamme nyt uusilla rahoitusmalleilla. Nimenomaan nuoria py-
ritdén saamaan valmistumaan korkeakouluista — ja my0s huolehtimaan heidan hyvinvoin-
nistaan opintojen aikana — ja sitten tyomarkkinoille, jossa korkeakoulutus takaa erittdin
hyvén tulevaisuuden, kun katsotaan kaikkia tilastoja ldhes mille tahansa koulutusalalle.
Tédma jos miké luo tulevaisuudenuskoa ainakin minusta.

Ja sitten kysyttiin myds suoraan kulttuurin merkityksesta. Itse ajattelen, etti niin liitkun-
ta- kuin kulttuuriharrastukset, ihan oikeastaan mika tahansa harrastus tai yhteiso, mihin se
nuori tuntee kuuluvansa, on hyva asia. Tahén pitéisi olla mahdollisuus kaikilla lapsilla ja
nuorilla, vdhintddn yhteen mieluisaan harrastukseen, johon tuntee kuuluvansa. Ja sen
vuoksi itse olen pyrkinyt huolehtimaan siité, ettd esimerkiksi taiteen perusopetuksen rahoi-
tukseen ja lastenkulttuurin rahoitukseen ei kohdistu lainkaan leikkauksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kauma, on juuri poistumassa. [Pia
Kauma: No ehka vield!]

17.44 Pia Kauma kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Tdma puheenvuoro tai-
si tulla kreivin aikaan, niin sanotusti.

Nuorten syrjdytyminen ja pahoinvoinnin kasvu ovat tietenkin minuakin paljon mietityt-
tdneet, ja vaikka yhteiskunnassa on paljon hyvinvoivia nuoria ja lapsia, niin silti kehitys on
todella huolestuttava. Kokoomus julkisti dskettdin kymmenen kohdan ohjelman siité, mil-
14 tavalla lastensuojelua voitaisiin kehittéd, ja yksi asioista, johon kiinnitimme huomiota,
on, ettd se, miké ei ndy usein pédllepdin, on perhevékivalta, jota saattaa olla taustalla lasten
januorten pahoinvoinnissa. Olemmekin esittimassa sitd, ettd kriminalisoitaisiin lapsenrau-
harikos samalla tavalla kuin Ruotsissa on tehty, elikké ettd olisi rikollista se, ettd saattaa
lapsen ldhi- ja perhesuhdevékivallan silminnékijéksi. Télloin lapsi saisi uhrin oikeudet
traumatisoivasta kokemuksestaan ja lapsi ei olisi vain vikivallan todistaja vaan tosiaan
myoskin uhri. Erillinen rangaistus koventaisi tuomioita léhi- ja perhesuhdevikivallasta.

Lapsella pitdi aina olla oikeus mydskin turvalliseen lapsuuteen ja myoskin siihen, ettd
hénen ei tarvitse olla tekemisissé vikivaltaisen huoltajan kanssa. [Puhemies koputtaa] Ky-
syisinkin nyt, arvoisa ministeri: milld tavalla me voisimme kouluissa varmistaa sen, ettd
lapsi voisi matalalla kynnyksellé tulla kertomaan niistd [Puhemies koputtaa] omista per-
hehuolistaan?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Perholehto.
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17.46 Pinja Perholehto sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Lihes joka
toinen 8.—9.-luokkalainen tyttd on joutunut seksuaalisen hdirinndn kohteeksi viimeisen
vuoden aikana. Samaan aikaan uutisissa kerrotaan harva se pédivi, miten lapsia ja nuoria
groomataan somessa, kuinka aikuinen toisensa jélkeen rikkoo lasten ja nuorten koskemat-
tomuutta. Tdma jos mik4 on asia, joka heikenté4 lasten ja nuorten hyvinvointia. Niin kauan
kuin tilanne on néin karmea, ei kukaan varmasti voi myoskaén vaittis, ettd padttajat teki-
sivit kaikkensa suojellakseen lapsia ja nuoria.

Seksuaalinen héirinté ja vékivalta eivét ole koskaan vain uhrien ongelmia, vaan ne ovat
koko yhteiskunnan ongelma. On aivan késittimatontd, ettd varmaan jokainen nyt tdssakin
salissa tuntee jonkun, joka on joutunut seksuaalisen hdirinnin tai vikivallan uhriksi, mutta
aika harvoin ihmiset tuntuvat tuntevan ketéén, joka on itse syyllinen téllaisiin tekoihin. Ky-
synkin, ministeri, vaikkei se suoraan yksin teiddn vastuullenne kuulu: minkilaisia toimia
hallitus tekee ja resursseja kohdistaa taatakseen, ettd seksuaaliseen hiirintdén ja ahdiste-
luun puututaan yhé tehokkaammin seki somessa etti kaduilla?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Lahdenpera.

17.47 Milla Lahdenperi kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Tamén piivin
aihe on tosi tirked. Meiddn yhteiskunnassa perheet ovat osittain aika yksin kaupungeissa ja
ovat joutuneet muuttamaan isovanhempien luota kauas, jolloin se tukiverkko saattaa olla
varsin pienikin. My0s moni lapsi saattaa olla ilman turvallista kotia ja turvallista aikuista,
jotka ovat tosi tarkeitd siind lapsen eldméssd. Monesti mietin esimerkiksi sitd, miké tdm-
mdisen palvelun tarjoaa tai mikd meiddn julkisen yhteiskunnan tukiverkko kulkee pitkin
matkaa siind lapsen ja perheen ympérilld. Ja miettiesséni totesin, etti se on terveydenhoi-
taja: ditiysterveydenhoitaja, lasten terveydenhoitaja, kouluterveydenhoitaja ja lopulta tyd-
terveydenhoitaja. Terveydenhoitajakoulutus tayttda 100 vuotta, ja pohdin sitd, ovatko mei-
dén lakisééteiset toiminnat sielld terveydenhoitajapalveluissa niin kuormittavat, ettd sielld
j84 huomiotta tarkein asia: keskustelu ja todellinen tutkailu, miten perhe voi. Silmamaérai-
sesti varmaan voi todeta, onko lapsi pitkd, minkd painoinen, mikéd paanympérys, [Puhe-
mies koputtaa] ja ne eivét valttdmaéttd ole nykypéiviisid toimenpiteitd semmoiseen koko-
naisvaltaiseen tarkkailuun — toki huomioidaan, mutta onko siihen riittdvasti aikaa? [Pu-
hemies koputtaa] Nikisin, ettd terveydenhoitaja on aika suuressa roolissa havainnoimaan
sen perheen ja lapsen hyvinvointia. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Mikkonen, Anna-Kristiina.

17.48 Anna-Kristiina Mikkonen sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Useiden
samanaikaisten maailmanlaajuisten kriisien ja epdvarmuuksien vuoksi nuorten mielenter-
veys- ja hyvinvoinnin ongelmat ovat lisddntyneet. Euroopan neuvosto on kehottanut jasen-
maitaan vahvistamaan mielenterveydellistd hoitoa ja ehkdiseméén mielenterveysongelmia
nimenomaan vahvistamalla lapsia ja nuoria tukevia toimia.

Liikunnalla ja liitkkumisella on yhteys ihmisten fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen
hyvinvointiin, toimintakykyyn seka resilienssiin erilaisissa poikkeusoloissa. Liséksi lii-
kunta ja liilkkuminen tukevat muun muassa oppimiskykya ja kotouttamista seké edistévit
suorituskykya. Liikuntaseurojen tuen leikkaus ja samanaikainen arvonlisdveron korotus
vaarantavat seurojen edellytykset tarjota lapsille ja nuorille kohtuuhintaisia mahdollisuuk-
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sia harrastaa. Miten hallitus aikoo vahvistaa lapsia ja nuoria tukevia toimia? Miten hallitus
aikoo turvata urheiluseurojen mahdollisuudet toimia?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Polvinen.

17.50 Mikko Polvinen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Harvaan asu-
tulla seudullamme on kehittynyt yha kiihtyvé ilmid, jossa nuoria miehié jai asuinpaikka-
kunnallensa ja naiset muuttavat kasvukeskuksiin. On paikkakuntia, joissa nuoria miehié al-
kaa olla kaksi kertaa enemmaén kuin nuoria naisia. Suomessa on harrastettu keskittimispo-
litiikkkaa, ja se on johtanut tdhén valitettavaan tilanteeseen. Téllaisia vakavia sosiaalisia
vaikutuksia ei keskittdmisen huumassa ole vilttdmaittd otettu huomioon, tai niité ei ole tar-
kasteltu.

Nuoret tarvitsevat valoisan ndkymaén tulevaisuuteen, parisuhteen ja perheen muodosta-
misen mahdollisuuden. Se on ldhes kaikkien nuorten unelma. Se unelma jai nyt liian mo-
nelta nuorelta saavuttamatta, ja sen nikymén puuttuminen voi olla erittdin raskasta.

Arvoisa rouva puhemies! Olen tyytyviinen siitd, ettd hallitus satsaa Itd-Suomeen.
Osuuspankin tuoreen ennusteen mukaan maakunnat ovat kdéntyméssé kasvuun ja Suomen
talous elpyy. Kotimaakuntani Kainuu on tdmén positiivisen tilaston kirjessd. Arvoisa mi-
nisteri, onhan niin, etti tdssd positiivisessa kddnteessd 10ydimme tasa-arvoiset unelmien
saavuttamisen mahdollisuudet myds néille maakuntiemme nuorille miehille?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Viitala.

17.51 Juha Viitala sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Millaisen kéyt-
tdytymismallin me aikuiset annamme omalla toiminnallamme nuorisolle? Asiaton kom-
mentointi on tullut varsinkin sosiaalisen median keskusteluissa usein asiallisen kritiikin ti-
lalle. Julkisessa keskustelussa unohtuu usein asian ydin ja harhaudutaan sivuraiteille. Sii-
td, mika ei ole aiemmin ollut hyvéksyttyd, on tullut liian monelle hyvéksyttivad. Oppivat-
ko lapset ja nuoret siihen, ettd on aivan hyvéksyttivéa kirjoitella julkisesti toisesta ala-ar-
voiseen sdvyyn?

Nuorison pahoinvointi on lisdéntynyt, ja osaltaan siithen vaikuttavat myos aikuisten
kéayttdytymismallit ja epdasiallinen kéytos toisiaan kohtaan. Tarvitsemme tukitoimien li-
séksi myos aikuisten esimerkillistd toimintaa roolimalleina kasvavalle nuorisolle, ja meis-
td jokainen voi kehittdd myds omaa toimintaansa nuorison hyvaksi.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Holopainen.

17.52 Hanna Holopainen vihr (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Haluan nostaa
keskusteluun sellaisen nuorten ryhmén, joka liian usein on viliinputoaja meidan palvelu-
jérjestelméssdmme ja tukitoimissamme. Viittaan téssi nepsy-nuoriin eli nuoriin, joilla on
epédtyypillinen neurologinen profiili. Heilld on usein suuri riski kuormittua esimerkiksi
koulun arjessa aivan jaksamisensa dérirajoille ja jopa niiden ylikin. Liian usein ndmé& nuo-
ret ja heiddn perheensé joutuvat aivan kohtuuttomasti taistelemaan apua ja tukea saadak-
seen. Usein tdsséd epdonnistutaan niin tdysin, ettd iso osa ndistd nuorista aivan turhaan jou-
tuu sitten esimerkiksi sijoitettavaksi perheen ulkopuolelle, koska tukitoimia ei ole ajoissa
16ytynyt. Tdma on tietenkin epédinhimillisté ja vdirin ja pitdisi mydskin saada korjattua.
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Me tarvitsemme kansallisen neurokirjon toimenpideohjelman, jolla voimme korjata pal-
veluiden hajanaisuutta ja lisdtd ammattilaisten osaamista ja kykya tunnistaa niité haasteita
sekd korjata koulunkdyntiin ja opintoihin liittyvaé tuen puutetta. Paljon odotuksia kohdis-
tuu my0s siihen, ettd tulevaisuudessa myos vammaispalvelulaista 16ytyisi sellaisia tukitoi-
mia, joita nimaé nuoret ja heidén perheensa tarvitsevat.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Suhonen.

17.53 Timo Suhonen sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Nyt puhutaan
todella tarkeisté lapsia ja nuoria koskevista asioista. Hallitus on pdéttinyt aikaistaa sosiaa-
li- ja terveysjarjestojen valtionavustusten leikkauksia niin, etté jarjestdiltd leikataan jo ensi
vuonna 25 miljoonaa euroa ja sitd seuraavana 50 miljoonaa euroa. Lisdksi hallitus pditti
leikata yleishyddyllisten yhteisojen valtionavustusta 76 miljoonaa euroa ensi vuodesta al-
kaen. Osa néistékin leikkauksista kohdistuu valitettavasti lapsi- ja perhejérjestdihin. Leik-
kaukset ovat rajuja, ja ne toteutetaan liian nopealla aikataululla.

Arvoisa nuorisoministeri, miten lasten ja nuorten hyvinvointiin vaikuttavat ndma leik-
kaukset jarjestoiltd? — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Viljanen.

17.54 Eerikki Viljanen kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Tama kes-
kustelu lasten ja nuorten hyvinvoinnista on darimmaéisen tdrkeé aihepiiri. Me kaikki tie-
dédmme, etti lasten ja nuorten pahoinvointi on kasvanut, meidén lapsilla ja nuorilla on yhé
monisyisempid, monimutkaisempia, monipuolisempaa osaamista vaativia haasteita, mutta
tastd tilanteesta huolimatta rohkenen sanoa kahden pienen pojan isén, ettd normaalia per-
hearkea eldvissd perheissé paljon parannuksia saataisiin aika yksinkertaisin toimin aikaan.

Edustaja Merinen otti esille tddlld aiemmin tdndén kdnnykkékieltojen aikaansaamisen
kouluihin ja valtakunnallisten ruutuaikasuositusten aikaansaamisen. Kannatan nditd mo-
lempia ajatuksia erittdin l&mpimaésti ja rohkenen kannustaa hallitusta hakemaan mallia
Vihdin Nummelasta, jossa ison koulukeskuksen alueella kénnykit on jo yhteiselld sopi-
muksella kielletty koulupiivén aikana.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Marttila.

17.55 Helena Marttila sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Erds kokenut sosi-
aalityontekijdkollega kiteytti aikoinaan osuvasti: poika voi juuri niin hyvin kuin isénsé, ty-
tér niin hyvin kuin vanhempiensa vélinen parisuhde ja vanhempi yhté hyvin kuin huono-
vointisin lapsensa.

Vanhempien erot ovat nykyéén yleisid, mutta eroapua ei oikeastaan ole tarjolla lapsille
tai nuorille. Isdttdmyys on tunnistettu taustatekijand muun muassa Ranskan mellakoissa, ja
lastensuojelukokemuksella uskallan sanoa, etti isdn puuttuminen arjesta on yleistd myos
lastensuojelun asiakkailla. Edustaja Kiuru nosti téélld myds tarkeén aiheen ja huoltoriidat
esiin. Tarkoitukseni ei ole nostaa tikun nokkaan eronneita tai yksinhuoltajaditejd, mutta
meidén on syytd tunnistaa, ettd yhteiskuntamme on muuttunut tissi asiassa aivan merkit-
tavilla tavalla eikd palveluverkkomme ole tdtd aivan tunnistanut. Eron sattuessa muissakin
huolissa olisi tirkedd, ettd lapsella on ympaérillé riittdvésti aikuisia, ja koulujen nuoriso-
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tyontekijoistd onkin erinomaisia kokemuksia. Kysyisinkin nyt nuorisoministeri Bergqvis-
tiltd: onko hallituksella suunnitelma [Puhemies koputtaa] edistéé tai turvata nuorisotyon-
tekijoitd kouluissa?

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hopsu.

17.57 Inka Hopsu vihr (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Hyvé hallitus ja minis-
teri! Padatoksentekoa valmisteltaessa tulisi kéyttaa sité tietoa, jota meilld on. Lapsi- ja nuo-
risovaikutusten arviointien tekoa ei pitdisi sivuuttaa paétoksid valmisteltaessa — néin esi-
merkiksi, kun perheille kohdistetaan toimeentuloon kohdentuvia leikkauksia.

Mielenterveysongelmien hintalappu on Suomelle noin 11 miljardia euroa vuodessa.
Kouluterveyskyselyn mukaan jo joka kolmas ylédkoululainen tyttd kokee ahdistuneisuusoi-
reita ja joka neljds tyttd yksindisyyttd. Silti juuri nuorisoty6lle, nuorten omille jérjestoille,
on tulossa suuria leikkauksia. Tutkimuksen mukaan lukioikdisistd endd noin kolme pro-
senttia liikkkuu suositusten mukaan ja 40 prosentilla 5.—8.-luokkalaisista fyysinen toimin-
takyky on niin rajoittunut, ettd se haittaa arkea. Tdssd kohtaa on minun mielestéini iso ar-
vovalinta, leikataanko nuorisojéirjestoiltéd, seuroilta, jotka just titd harrastustoimintaa pys-
tyisivét tarjoamaan.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kosonen.

17.58 Hanna Kosonen kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! On helppo jatkaa
edustaja Hopsun puheenvuoroa, ja edustaja Mikkonenkin tdméin otti esiin, ja erityisesti kun
litkkuntaministeri on sielld paikalla.

Liikunta saattaa ihmisié yhteen, se on yhdessa tekemist, iloa, onnistumisen kokemuk-
sia parhaimmillaan ja perustoiminnoiltaankin. Hallituksella on Suomi liikkeelle -ohjelma,
jossa on erittdin hyvét tavoitteet. Niitd on helppo olla kannattamassa, mutta samaan aikaan
on valtavia jarjestoleikkauksia, jotka koko ajan kasvavat tdssd vuosien mittaan. Lisdksi ké-
vely- ja pyoOriteitd rakennetaan télla kaudella hyvin paljon vihemmaén kuin aikaisemmin.
Urheiluopistoilta, jotka ovat nimenomaan lasten ja nuorten liikuntapaikkoja, leikataan.
Kysymys on, milli me varmistetaan, ettd juuri urheiluseuroissa, kun lapset ja nuoret liik-
kuvat eniten, se urheiluseuratoiminta saadaan varmistettua ja se, ettd jokaisella lapsella,
joka haluaa johonkin harrastukseen, olisi mahdollisuus sithen [Puhemies koputtaa] paésta.
Téhén on yksityisté rahoitusta tulossa, mutta valtion pitéisi olla kylld hyvin vahvasti myos
mukana.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Ollikainen.

17.59 Mikko Ollikainen r (vastauspuheenvuoro): Arade fru talman! D4 det giller barn
och unga &r det ju jitteviktigt att man har en hobby och att man ocksa har en vuxen som
man kan forlita sig pa och att man kénner trygghet dér, alltsa att man har en trygg barndom.
Att man har vanner ar vildigt, véldigt viktigt for att f4 den hér trygghetskénslan och den vé-
gen ocksé en framtidstro, och forstés att man kan ha baskunskaperna i skick: ldsa, skriva
och rékna.
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Sivistysvaliokunnassa ollaan kdyty Pisa-keskustelua, ja sielld meilld oli kanssa keskuste-
lua véhén niin kuin téhén liittyen, ettd kouluterveystutkimusta ja Pisa-tuloksia pitdisi kat-
soa kokonaisuutena. Minun mielestini se on tirkedd nostaa esille myos tdssd suhteessa.

Sitten nostaisin esille tdssd sen, mistd myds edustaja Polvinen pikkasen puhui koskien
arvopohjaa tai just sité, ettd Suomi eriarvoistuu. Elikké tulevaisuudenuskoon kuuluu myos
arvopohja, ja se polarisoituu tutkimusten mukaan nyt télld hetkelld. Néden, ettd osallisuu-
della on ensisijaisen tarked merkitys [Puhemies koputtaa] ajatellen tulevaisuudenuskoa ja
myos sité, ettd meille tulee lisdd lapsia Suomeen.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Vikman.

18.01 Sofia Vikman kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Hallituksen panos-
tukset perusopetukseen, oppimiseen, siihen, ettd kouluissa on aikaa oppia ja opettaa, ja tyo-
rauhaan ovat erinomaisia, samoin kuin tavoite siité, ettd jokaisella lapsella ja nuorella on
mahdollisuus véhintdén sithen yhteen mieluisaan harrastukseen. Se on aivan keskeisti
myos syrjdytymisen ehkiisyssé ja hyvinvoinnin edistimisessa.

Palaan vield kokoomuksen avaukseen lastensuojelun suunnasta. Edellisessd puheenvuo-
rossani mainitsin vanhemmuuden tukemisesta ja merkityksestd. On tietysti tdrkedd muis-
taa, ettd valtaosa vanhemmista hoitaa asiansa hyvin, mutta kuitenkin vanhemmuuden on-
gelmiin pitdd puuttua tiukemmin esimerkiksi tdssd meidén keskustelunavauksessamme ku-
vatuilla keinoilla. On monia sellaisia tapoja, jotka eivit edes maksa mitdén. Esimerkiksi
lapsen kaltoinkohtelua epéiltiessé pitdd voida médrété lapsi ladkérin tarkastettavaksi joh-
tavan viranhaltijan toimesta vanhempien vastustuksesta huolimatta. Nykydan pitdd odot-
taa jopa kuukausia lupaa hallinto-oikeudelta. Eli paljon voitaisiin tehdé aika pienilldkin
muutoksilla.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: No niin, arvoisat edustajat, tdalld on seitse-
mén puheenvuoroa pyydetty. Namaé otetaan ja sitten ministeri, jos hdn haluaa kéyttdd pu-
heenvuoron. — Elikk3 aloitetaan, edustaja Honkasalo. — T#4ll4 on siis Lohi, Poutala, Vir-
ta, Hinninen, Valtola, Haatainen.

18.02 Veronika Honkasalo vas (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Monesti rat-
kaisuksi lasten ja nuorten pahoinvointiin esitetdin kovaa kuria, vanhemmuuden, auktori-
teetin palauttamista, aikuisuutta, kovaa kontrollia. Ehké tdnédan hurjin tadlla salissa kuultu
puheenvuoro oli viittaus raamatunlauseeseen, jolla oikeutetaan kuritusvékivalta. Toivotta-
vasti perussuomalaisissa ollaan tietoisia siitd, ettd kuritusvikivalta Suomessa on krimina-
lisoitu vuonna 1984, eiké kukaan téssi salissa missidén nimessd oikeuta lapsiin kohdistu-
vaa vikivaltaa.

Itse asiassa luin kokoomuksen esitykset lastensuojelun suhteen, ja siellé oli paljon hyvié
asioita, mutta ongelma on se, etté nithin tarvitaan myos resursseja. Ja nyt, kun, aivan kuten
edustaja Virta tdélld sanoi, tosiasiassa sote-palveluista leikataan hurja méird, miten ih-
meessd ndma kaikki hyvit tavoitteet aiotaan viedé 14pi? Eli ei ole mahdollista puhua siitd,
ettid lasten ja nuorten [Puhemies koputtaa] hyvinvointia parannetaan, jos ei ole valmis
my0s satsaamaan siihen rahaa.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitos. — Edustaja Lohi.
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18.03 Markus Lohi kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Haluan ottaa tdssé
esille metsén ja laajemminkin luonnon merkityksen meidén lasten ja nuorten mutta kaik-
kien muidenkin, myos aikuisten, hyvinvoinnille. Me tiedimme, kuinka luonnossa liikku-
minen auttaa meitéd jaksamaan.

Sain vastikédn keskustella kliinisen allergologian emeritusprofessorin Tari Haahtelan
kanssa, ja hin kertoi uusimmista tutkimuksista, jotka olivat kylld hdmmaéstyttavén merkit-
tavid. Paljon nimittdin puhutaan luontokadosta, mutta vihemmaén siité, ettd luontokato ta-
pahtuu myos ihmiskehossa. Meité vaivaa luontopuute. Olemme liian vdhén tekemisissa
luonnon kanssa. Metsén ja laajemminkin luonnon terveysvaikutuksista todistavat nyt laa-
jasti tutkijat. Niissd pdivikodeissa, jonne oli tuotu viherelementtejé pihalle, lasten ihon mi-
krobiomi muuttui samankaltaiseksi kuin lapsilla, jotka kdyvét péivittdin luonnossa, ja tut-
kijat arvelevat, etté tilld voi olla monilta immuunivélitteisiltd sairauksilta, kuten diabetek-
selta, allergioilta ja astmalta, suojaava vaikutus. Nyt tisti on tullut todisteet, ettd ndin muu-
ten on. Siksi sanonkin aika rohkeasti: jokaisen paivéikodin ja koulun yhteydessé pitdisi olla
metsé, jossa lapset voivat olla, [Puhemies koputtaa] ja ldhimetsia ei pitdisi tuhota. Tdmai pi-
tdisi kaavoituksessa ottaa huomioon.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Edustaja Poutala.

18.05 Mika Poutala kd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Mini haluaisin kysy4,
ettd kuka kasvattaa meidén lapset. Nimittdin aika usein kuulee, ettd kasvatusvastuuta yri-
tetdéin tyontéé sinne kouluille tai harrastuksiin. Mutta kylla se vain niin menee, ettéd kasva-
tusvastuu on perheessé, kasvatusvastuu on vanhemmilla, ei siitd mihinkd4n pdase. TAmén
pdivén trendejd on myds timmoinen kaverivanhemmuus. Eli ollaan lasten kavereita, ei sa-
nota mitéén vastaan, ei aseteta selkeité rajoja, ja tima ei ole lasten kannalta hyva asia. Tar-
vitaan enemmaén rakkautta, empatiaa, vélittdmisté ja arvostusta, ja tti ei valitettavasti pys-
ty eduskunnasta késin perheisiin vieméan. Sen pitié 16ytyé sieltd perheiden sisélta.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Virta.

18.06 Sofia Virta vihr (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! En voisi olla enempéé
eri mieltd tddlld kuullun edustaja Méenpéaén lausahduksen kanssa “’ken vitsaa sdéstid, se
lastaan vihaa”. Toivoisin todella, ettd ndma jéisivét jo menneisyyteen. Olen tehnyt nimen-
omaan tyotd lastensuojelussa esimerkiksi niiden nuorten kanssa, jotka kayttavat itse véki-
valtaa, joilla on askeleet jo hyvin pitkilla sielld rikollisuudessa. Jos heidén taustojaan per-
kaa, niin kylla surullisen usein he ovat olleet niitd kolmevuotiaita, joita on pahoinpidelty
kotona. He ovat olleet niitd kuusivuotiaita, jotka ovat paenneet rappukaytiviin, kun &itia
tai isédéd kotona pahoinpidelldén. He ovat kokeneet ja kédyneet ldpi sellaisen helvetin, jota
harva téalla pystyy edes kuvittelemaan.

Vikivalta ei kylld koskaan johda mihinké&édn hyvéin. Olen erittdin ilahtunut tdstd, miten
kokoomus on halukas edistiméén tétd lapsenrauharikosta, eli jos lapsi altistuu l18hi- tai per-
hesuhdevikivallalle ja vaikkei se fyysisesti hdneen kohdistuisi, niin hénet tulisi aina tun-
nistaa asiassa uhriksi. Olen my0s jéttényt tésté toimenpidealoitteen. Toivoisin muutenkin,
ettdi me puhuisimme laajemmin vikivallasta ilmiond meididn yhteiskunnassa. Lasten ja
nuorten tekemd vékivalta jarkyttdd, sen kuuluukin jérkyttdd, mutta emme voi [Puhemies
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koputtaa] sulkea keskustelua siité, kuinka moni heistd on my®ds itse ollut vékivallan koki-
jana.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Hanninen.

18.07 Juha Hinninen kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Hyvinvointi
ei ole vain ongelmien ratkaisemista ja sairauden hoitoa, vaan se on hyvinvoinnin tukemista
ja my0s ennalta ehkéisemistd. Ennaltachkdisy on parasta syrjaytymisen ehkéisya, ja sithen
hallitus panostaa monin tavoin. Lapset eldvét vanhempiensa vilisestd rakkaudesta, kaik-
kea ei voi hallitus tehdé, eiké se voi tehdd mitddn yksin. Kun lapsilta ja nuorilta kysytéén,
mité he haluavat, he vastaavat, ettd yhteistd aikaa perheen kanssa ja harrastuksen, josta sai-
si kavereita. Néitd ei hallitus voi lailla sdétdd. Lasten ja nuorten toiveisiin on vastattava
muualla: kodeissa, kouluissa, varhaiskasvatuksessa ja harrastuksissa. Lapsissa ja nuorissa
on tulevaisuus, ja siksi: lapset ja nuoret ensin. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Valtola.

18.08 Oskari Valtola kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Tadméa kes-
kustelu on ollut erittdin hyvéa ja tuo esille sen, miten lasten hyvinvointi on laaja kokonai-
suus, mihin vaikuttavat monet asiat. Sithen vaikuttaa jo esi-isien ja -ditien tilanne, sithen
vaikuttaa didin vointi raskauden aikana ja se, millainen esimerkiksi hdnen mielentervey-
tensd on synnytyksen jilkeisend aikana.

Téhan kokoomuksen keskusteluavaukseen on todella koottu kymmenen kokonaisuutta,
millé lasten hyvinvointia ja lastensuojelua voidaan kehitté, ja se ei aina tarvitse uutta ra-
haa. Meilld on hyvid esimerkkejd Imatralta, Eteld-Karjalasta ja Tampereelta siitd, miten
perhesosiaality6téd kehittimailld ollaan sdéstetty hyvinkin nopeasti kustannuksia. Eli ndma
asiat vaativat toimintatapamuutoksia, eivét vélttdmaéttd lisdé rahaa.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Ja viimeisen puheenvuoron
kéyttidd edustaja Haatainen, jonka jédlkeen ministerilld on puheenvuoro.

18.09 Tuula Haatainen sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Kylldhdn se niin
on, ettd se syva pahoinvointi, joka lasten ja nuorten keskuudessa osalla lapsista ja nuorista
on, syntyy sieltd kotoa ja taustasta. Taustalla on usein vikivaltaa, paihteitd, alkoholinkdyt-
tod, mielenterveysongelmia, ja timai kaikki johtaa tietenkin siihen, ettd lapsi ei saa kasvul-
leen sitd turvallista ympéristod, minkd hén tarvitsisi. Téstéd syystd on todella térkeda, ettd
ndihin hyvinvointiyhteiskunnan peruspalveluihin satsataan, ja silloin me puhumme myos
aikuisten palveluista, aikuisten mielenterveyspalveluista, aikuisten pdihdepalveluista ja
perheiden tukemisesta. Siiti syystd on tirkedd, ettd katsomme rehellisesti sitd, millainen
meidén palveluiden tilanne tilla hetkelld on. Tdmin takia ndistd palveluista ja sosiaali- ja
hyvinvointipalveluista ei pidé leikata, sinne ei pidd kohdistaa leikkauksia, vaan niitd pitdd
pikemminkin vahvistaa ja suunnata toimenpiteité perheiden tueksi.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Ja sitten ministeri Bergqvist,
olkaa hyvé, enintdéin kolme minuuttia.
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18.10 Liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvist: Arvoisa  puhemies!
Kiitos tosi paljon erittdin hyvista keskustelusta. Td4ll4 on ollut tosi rakentavia puheenvuo-
roja, ja olen tosi iloinen siitd. Mind uskon kovasti siihen, etté kaikki puolueet ja kaikki hal-
litukset haluavat, ettd meidén lapset ja nuoret voivat hyvin. Minun mielesténi edustaja Lohi
sanoi hyvin, ettd se on paljon kiinni siitd, miten puhutaan asioista, ja kyse ei ole siiti vas-
takkainasettelusta vaan just siitd, miten 10ydetéén yhteisid keinoja menné eteenpain.

Suurin osa meidén lapsista ja nuorista voi hyvin, mutta tiedetéddn samalla, etté polarisoi-
tuminen on tosi vahvaa, ja se tarkoittaa sité, ettd on yhd enemmaén nuoria, jotka voivat to-
della, todella huonosti. Hyvinvointi ei ole endd vain sité tavallista ladketieteellistd hyvin-
vointia, vaan hyvinvointi koostuu hyvin monesta eri asiasta. Olen iloinen my®s siité, etti
nyt tunnistetaan se, etté liikunta ja liikkkuminen on tosi tiarkeé asia ja ettd se on kokonaisuus
— ettd lapset ja nuoret nukkuvat riittdvasti, syovat, litkkuvat, koko tdima paletti.

Mind yritidn nyt vastata mahdollisimman moniin kysymyksiin téssa.

Edustaja Hopsu kysyi tulevaisuuden uhkakuvista ja tdstd ohjelmasta, misti oli puhetta
tai mistd oli kirjoitettu hallitusohjelmaan. VANUPOsta 16ytyy paljon erilaisia toimenpitei-
td myds tdhdn. Erillistd ohjelmaa ei ole tehty vaan se on siséllytetty VANUPOon.

Edustaja Eloranta puhui yksindisyydestd. Tdma on erittdin tirked asia, ja timi on asia,
mikd on korostunut erityisesti koronan aikana ja mihin meidén pitdisi kaikkien panostaa
entistd enemmaén.

Edustaja Kiuru kysyi Suomi liikkeelle -rahoista. Nyt on péétetty, mihin suunnataan ra-
haa télle vuodelle, mutta ei ole vielé tiedossa, miten tulevaisuudessa sitten. Nyt panoste-
taan paljon lapsiin ja nuoriin ja tulevaisuudessa myos ikdihmisiin.

Edustaja Kosonen kysyi turvallisesta koulusta. Sen takia olemme panostaneet siihen.
Nuorisotyohon kouluissa ja oppilaitoksissa on télle vuodelle myonnetty kolme miljoonaa
euroa. Tétd tullaan korottamaan niin, ettd ensi vuodelle myonnetdin nelja miljoonaa euroa,
ja timi on pysyvé lisdys.

Honkasalo puhui koyhyydesté ja leikkauksista. Tdssd on myds tosi paljon kyse siitd, ettd
yhteiskunta on muuttunut. Me joudumme myds miettimédén, miten me voidaan tarjota pal-
veluita lapsille ja nuorille paremmalla tavalla tulevaisuudessa, siis tulee uusia haasteita, jo-
ten meidén pitéisi myds keksid uusia tydkaluja ja palvelupaletteja nuorille. Sen takia esi-
merkiksi nuorisotyd kouluissa on valtavan tirkeda ja sithen nyt myds panostetaan. Etsivd
nuorisoty0 ja tyOpajatoiminta ovat edelleen tosi, tosi tirked asia, ja nithin my0s panoste-
taan. On tullut lisérahaa reilu kolme miljoonaa euroa, ja pyrin kylla huolehtimaan my®os sii-
ta, ettd tulevissa valtion budjettineuvotteluissa leikkauksia ei kohdistu suoraan etsivdin
nuorisotyohdn, tyOpajatoimintaan tai sitten nuorisotydhon kouluissa ja oppilaitoksissa.

Lopuksi, kun nyt aika rientdd: On tosi iso merkitys silld, miten puhutaan asioista. Myds
tdssé salissa puhutaan aika rumasti monesti, ja se vaikuttaa my6s meidén lapsiin ja nuoriin,
koska me ollaan heiddn esikuvia. Jos me téélld puhutaan tai somessa puhutaan ilkeésti toi-
sillemme, niin kyll4 se vaikuttaa meidén lapsiin ja nuorin, ja jos me td4lld mustamaalataan
koko meidén tulevaisuus, niin totta kai se heijastuu myos meidén lapsiin ja nuoriin. Sen ta-
kia on tosi térkedd, ettd kun puhutaan nuorista ja lapsista, puhutaan my®os silléd tavalla, ettd
annetaan heille tulevaisuudenuskoa, koska sitd télld hetkelld kylld tarvitaan. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia kaikille téstd keskustelusta, ja nyt
siirrymme sitten seuraavaan asiaan.
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Keskustelu péattyi.

Asian késittely pééttyi.
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