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Taysistunto

Torstai 19.12.2019 klo 10.00—21.03

3.22. Suullinen kysymys nuorten mielenterveyspalveluiden parantamisesta (Pihla Keto-
Huovinen kok)
Suullinen kysymys SKT 101/2019 vp

Suullinen kyselytunti
Toinen varapuhemies Juho Eerola: Edustaja Keto-Huovinen.
Keskustelu

16.51 Pihla Keto-Huovinen kok: Arvoisa puhemies! Mielenterveyden hiirioistd karsii
noin 20 prosenttia nuorista eli joka viides nuori. Tdma4 tarkoittaa 30 oppilaan luokassa, etti
sielld on noin kuusi nuorta, jotka kérsivét eriasteisista mielenterveyden héiridisti. Kaikista
ikdryhmistd nimenomaan nuoruusikéisten eli 12—18-vuotiaiden keskittyminen erikoissai-
raanhoitoon kasvaa tilld hetkelld eniten, ja nuorten osuus onkin kahdeksankertaistunut.
Suomessa mielenterveyden hiirididen kokonaiskustannukset ovat 11 miljardia vuodessa,
eli kysymys on isosta kansanterveydellisestd ongelmasta. Tastd huolimatta mielenterveys-
palvelut ovat pahasti retuperélld. Yksi keino tilanteen parantamiseksi olisi kokoomuksen
lampimasti kannattama muun muassa hoitoonpadsya nopeuttava terapiatakuu, jolle vaihto-
ehtobudjetissamme on varattu rahoitus. [Puhemies koputtaa] Kysyisin nyt hallitukselta:
miten me kaikki td4lld salissa yhdessd voimme mahdollisimman nopeasti ja tehokkaasti
parantaa nuorten mielenterveyspalveluita? Jos jotain joululahjaa téélld voi toivoa, niin ta-
mén osalta yhteistyota.

16.53 Opetusministeri Li Andersson (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Yhtend
hallituksen tavoitteena koulutus-, sivistys- ja nuorisopolitiikan osalta on se, ettd suomalai-
set lapset ja nuoret voisivat paremmin, ja juuri kuten edustaja toteaa, niin mikali haluamme
ajoissa padsti kiinni nuorten pahoinvointiin ja tarjota sitd tukea, mit lapset ja nuoret myos-
kin ansaitsevat, kouluissa tapahtuva ennalta ehkiiseva tyo, yhteisollinen oppilas- ja opis-
kelijahuolto, on siind aivan keskeisen tirkedssd asemassa. Tdma hallitus on suuntaamassa
29 miljoonaa lisdrahoitusta oppilas- ja opiskelijahuollon vahvistamiseen tdmén hallitus-
kauden aikana, ja olemme luvanneet, ettd samassa yhteydessi sddddmme mydskin sitovis-
ta mitoituksista oppilas- ja opiskelijahuoltoon niin peruskoulun kuin toisen asteen osalta.
Talla hetkelld meilld ei ole mitéén sitovia mitoituksia oppilas- ja opiskelijahuollon ennalta
ehkdisevien palveluiden osalta, ainoastaan kansallisia suosituksia.

Kysymyksen késittely paattyi.
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