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RIKSDAGENS SVAR 161/2001 rd

Regeringens proposition med forslag till lagar
om #Andring av mentalvardslagen och 7 § lagen
om forvaltningsdomstolarna

Arende

Regeringen har till riksdagen overldmnat sin
proposition med forslag till lagar om éndring av
mental vardslagen och 7 § lagen om forvaltnings-
domstolarna (RP 113/2001 rd).

Beredning i utskott

Social- och hélsovardsutskottet har i &rendet
|amnat sitt betankande (ShUB 35/2001 rd).

Beslut
Riksdagen har antagit foljande lagar:

Lag

om dndring av mentalvardslagen

| enlighet med riksdagens beslut

upphdvs i mentalvardslagen av den 14 december 1990 (1116/1990) 28 §,

dndras 2 8 2 mom., 24 8 1 och 4 mom., 25 § 1 mom., 27 § och 34 § 2 mom., av dessalagrum 24 §
1 mom. s&dant det lyder i lag 1504/1994 och 34 § 2 mom. s&dant det lyder i lag 1221/2000, samt

fogas till lagen en ny 18 a § och ett nytt 4 a kap. som foljer:

28§
Ledning och tillsyn

| lanet skall planeringen och ledningen av
samt tillsynen dver mental vardsarbetet skotas av
l&nsstyrelsen. Lénsstyrelsen skall sérskilt dver-
vaka anvandningen av de begrénsningar av
sjalvbestdmmanderétten som avsesi 4 a kap.

RP 113/2001 rd
ShUB 35/2001 rd

18a8§

Utskrivning under dvervakning av en verksam-
hetsenhet inom sjukvardsdistriktet

Eni 17 § 2 och 3 mom. avsedd patient for vil-
ken ett vardbeslut galler kan fore den slutliga ut-
skrivningen pa villkor som réttsskyddscentralen
for halsovarden bestammer och som grundar sig
pa en bedomning av patientens hal sotillstand el-
ler pa |akemedelsbehandling eller annan halso-
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vard falamna sjukhuset for hogst sex manader i
sénder. Under denna tid 6vervakas patienten av
en psykiatrisk verksamhetsenhet inom sjuk-
vardsdistriktet. Sjukvardsdistriktet skall utse
den psykiatriska enhet som ansvarar for tver-
vakningen.

4 akap.

Begrinsning av patientens grundliggande
fri- och rittigheter medan vard och under-
sokning oberoende av patientens vilja pagar

22 a8§

Definitionen pa patient och allmdnna forutsdtt-
ningar for begrdnsningar av de grundldggande
fri- och rdttigheterna

Med patient avses i detta kapitel en person
som i enlighet med 2—4 kap. har tagitsin for ob-
servation eller forordnats till understkning eller
vard.

Patientens sjalvbestammanderétt och andra
grundl&ggande fri- och réttigheter far med stod
av bestdmmelserna i detta kapitel begrénsas en-
dast i den man behandlingen av sjukdomen, pa-
tientens egen eller ngon annans sakerhet eller
tryggandet av ndgot annat intresse enligt detta
kapitel oundgéngligen kréver det. Atgéarderna
skall vidtas sa sakert som méjligt och med res-
pekt for patientens manniskovarde. Nar begrans-
ningar av sjalvbestammanderatten véljs och di-
mensioneras skall sarskild vikt fastas vid grun-
den for patientens sjukhusvistel se.

N&r ndgon har tagits in for undersokning en-
ligt 3 eller 4 kap. far hans eller hennes sjalvbe-
stammanderétt och andra grundlaggande fri- och
réttigheter begransas pa de villkor som anges i
detta kapitel aven om han eller hon inte har ta-
gits in for observation eller vard. Vard enligt
22 b och 22 ¢ § far dock ges oberoende av pa-
tientensviljaenbart om det & nédvandigt for av-
varjande av fara som hotar patientens liv eller
hélsa.

2

22b§

Behandling av psykiska sjukdomar

Varden skall i man av mgjlighet ske i samfor-
stdnd med patienten. Nar varden ges skall en
vardplan géras upp.

Vid behandling av en psykisk sjukdom far
bara sddana undersokningar och behandlingar
utféras oberoende av patientens vilja som ar for-
enliga med vardrutiner som & godtagbara fran
medicinsk synpunkt och dér patientens eller and-
ra personers halsa eller sdkerhet alvarligt aven-
tyras om de inte utfors. Psykokirurgisk eller an-
nan vard och behandling som allvarligt eller
odterkalleligt paverkar patientens integritet far
bara goras med skriftligt samtycke av en myn-
dig patient, om ingreppet inte & nodvandigt for
att avvérja en fara som hotar patientens liv.

Den l&kare som behandlar patienten beslutar
om undersokningar och behandlingar som skall
utforas oberoende av patientens vilja. Den be-
handlande |akaren beslutar ocksd om att patien-
ten skall hallas eller spannas fast medan behand-
lingen utfors eller att andrajamférbara, kortvari-
ga begrénsande atgarder som & nodvandiga for
varden skall vidtas.

22c8§

Behandling av somatiska sjukdomar

En patient har rétt till behandling av somatisk
sjukdom s& som bestams i 3 § lagen om patien-
tens stallning och réttigheter (785/1992). Sjuk-
domen skall behandlas i samférstand med pa-
tienten i enlighet med 6—9 § i ndmnda lag.

Om en patient som inte formar besluta om
varden av sig sjdlv motsétter sig behandlingen
av sin somatiska sjukdom, far vard ges bara om
det & nodvandigt for avvérjande av fara som ho-
tar patientens liv eller hdlsa. Beslut om véarden
fattas av den lakare som behandlar patienten.
Den behandlande l&karen far ocksd besluta om
andra kortvariga begrénsande atgéarder som &r
nodvandiga for varden.

Vard som avsesi 2 mom. far ocksagesvid na-
gon annan verksamhetsenhet inom halso- och



sjukvarden &n en enhet som ger psykiatrisk vard.
Beslut om vérden och om nodvandiga kortvari-
ga begrénsande atgarder fattas da av den lakare
som ansvarar for varden av patienten vid enhe-
ten. Lékaren skall samarbetamed den |8kare som
behandlar patienten vid den enhet som ger psy-
kiatrisk vard.

22d8§

Begrdnsning av rorelsefriheten

En patient f&r forbjudas att |amna sjukhusom-
radet eller en viss vardenhets lokaler. Om pa-
tienten lamnar sjukhuset utan tillstand eller inte
atervander efter att ha fatt tillstand, far han eller
hon hdmtas till sjukhuset.

For att forhindra att patienten avlégsnar sig
eller for att flytta patienten far personer som till-
hor vardenhetens personal anvanda maktmedel i
den man det behdvs och kan anses forsvarligt.
Den behandlande |&karen beslutar om begrans-
ning av patientens frihet att rorasig i vardenhe-
ten.

Fragan om huruvida maktmedien &r forsvarli-
gaskall beddmas med hansyn till orsaken till pa-
tientens sjukhusvistelse, den fara for patientens
eller andras hélsa eller sékerhet som foljer av att
patienten avlégsnar sig, de disponibla resurser-
na och évriga omstandigheter som inverkar pa
helhetsbeddmningen av situationen.

2e8§

Sdrskilda begrdnsningar

En patient far mot sin viljaisoleras fran andra
patienter, om

1) han eller hon pabasis av sitt uppférande el-
ler sina hotelser sannolikt skadar sig sjalv eller
andra,

2) han eller hon genom sitt uppférande allvar-
ligt forsvarar varden av andra patienter €ller all-
varligt aventyrar sin egen sékerhet eller sanno-
likt skadar egendom i betydande grad, eller om
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3) isoleringen av patienten & nodvandig av
andra synnerligen vagande skal som har sam-
band med varden.

En patient som isolerats skall forses med
lampliga klader.

| de situationer som avsesi 1 mom. far vard-
personalen anvanda de maktmedel for att hdlla
fast patienten som & nddvandiga for att isolera
denne. Den |&kare som behandlar patienten skall
omedelbart underréttas om detta.

Patienten far hdllas fast ocksd i andrasituatio-
ner & de som némnsi 1 mom. 1 och 2 punkten,
om det & nddvandigt av ské som har samband
med véarden.

| de situationer som avsesi 1 mom. 1 punkten
far patienten ocksa spannas fast med bélte eller
pa nagot annat motsvarande sétt, om 6vriga at-
gérder inte racker till.

P& basis av en undersokning av patienten fat-
tar den l&kare som behandlar patienten beslut om
att patienten skall isoleras eller hallas fastspand.
| bradskande fall far vardpersonalen tillfalligt
isoleraeller spdnnafast en patient. Dérefter skall
|&karen omedelbart underréttas.

221§

De sdrskilda begrdnsningarnas varaktighet och
overvakningen av verkstdlligheten av dem

Fasthallande, isolering eller fastspanning av
en patient skall upphora genast nar dtgarden inte
langre &r nédvéndig. Den |&kare som behandlar
patienten skall beddéma den isolerade eller fast-
spanda patientens tillstand sd ofta hans eller hen-
nes halsotillstand kraver detta och besluta om att
atgarden skall fortga eller avslutas.

Nar en patient har forordnats att hallas isole-
rad eller fastspand skall han eller hon samtidigt
fa en ansvarig vardare, som skall se till att pa-
tienten far tillracklig vard och omsorg samt har
mojlighet att diskutera med vardpersonalen
medan atgérden pagar. En fastspand eller min-
derérig patientstillstand skall oavbrutet f6ljas sa
att vardpersonalen ser och hor patienten.

Patientens intressebevakare eller lagligafore-
trédare skall omedelbart underréttas om patien-
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ten har hdllitsisolerad i mer &n tolv timmar eller
fastspand i mer &n atta timmar.

En anmalan om att patienter hallits isolerade
eller fastspanda skall med tva veckors interval-
ler ldmnastill [ansstyrelsen. Anmélan skall inne-
halla patientens identifieringsuppgifter, uppgif-
ter om atgérden och orsaken till den samt nam-
net pd den lakare som beslutat om atgarden.
Lansstyrelsen skall utplanaidentifieringsuppgif-
terna om patienten inom tva ar efter att den fick
uppgifterna.

2298
Ombhdndertagande av egendom

Om en patient innehar rusmedel eller redskap
som sérskilt lampar sig for narkotikabruk eller
amnen eller foremal som dventyrar patientensel-
ler andra personers hélsa eller sikerhet, far de
omhéndertas av verksamhetsenheten. Om det &r
sannolikt att en patient pa grund av sitt sjuk-
domstillstand gor sig av med sina pengar eller
andra betalningsmedel, far de omhandertas av
verksamhetsenheten. Detsamma géller andra
amnen och féremdl som allvarligt stér varden el-
ler den allménna ordningen vid verksamhetsen-
heten. N&r varden har avslutats skall patienten fa
tillbaka den omhéandertagna egendomen, om inte
nagot annat bestams om &terlamnande eller for-
storande av egendom i ndgon annan lag.

Personer som tillhor personalen far ta &mnen
och féremdl enligt 1 mom. i verksamhetsenhe-
tens besittning. Overldkaren eller ndgon annan
ansvarig lékare skall omedelbart underréttas om
omhéandertagandet och denne skall avgdra om
patienten skall fa tillbaka egendomen redan in-
nan varden har avslutats. Egendom som omhan-
dertagits och orsaken till omhéndertagandet
skall antecknasi journalhandlingarna.

22hs§

Granskning av patientens egendom och forsdin-
delser

Om det finns motiverad anledning att miss-
tanka att en patient innehar &mnen eller féremal
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som avses i 22 g §, far de utrymmen patienten
forfogar Over eller den egendom han eller hon
innehar granskas.

Om det finns motiverad anledning att miss-
tanka att ett brev eller nagon annan forsandelse
till patienten innehdller amnen eller forema som
avsesi 22 g §, far innehdllet i forsandel sen gran-
skas utan att brev eller andra fortroliga medde-
landen | &ses.

Beslut om granskning enligt 1 och 2 mom. fat-
tas av den |&kare som behandlar patienten. Pa-
tientens egendom skall granskas i nérvaro av tva
personer som tillhor institutionens personal, om
inte ndgot annat foljer av sérskildaskal. Brev el-
ler andra forsandelser till en patient skall i man
av mojlighet granskas i nérvaro av patienten.

221 8
Kroppsvisitation och kroppsbesiktning

Om det finns motiverad anledning att miss-
tanka att en patient i sina klader har eller annars
bar pd sig amnen eller foremd som avses i
22 g §, far kroppsvisitation foretas for att utreda
saken. Om det finns sannolika grunder att miss-
tanka att en patient & paverkad av rusmedel el-
ler har sddana medel eller amnen eller foremal
som avsesi 22 g § i sin kropp, far patienten un-
derkastas kroppsbesiktning, som omfattar un-
derstkning av kroppen, utandnings-, blod-, urin-
eller salivprov. Provtagningen far inte fororsaka
onddig olégenhet for patienten.

Beslut om kroppsvisitation eller kroppsbe-
siktning fattas av den l&kare som ansvarar for
varden av patienten och den skall utforasi néar-
varo av tva sddana i lagen om yrkesutbildade
personer inom hélso- och sjukvarden (559/1994)
avsedda yrkesutbildade personer som tillhér
verksamhetsenhetens personal. Personbesikt-
ningar far utforas endast av yrkesutbildade per-
soner inom halso- och sjukvarden. Undersok-
ningar som kraver medicinsk sakkunskap far ut-
foras endast av |akare. Anteckningar om gransk-
ningarna skall gérasi journalhandlingarna.



22) 8
Begrdansning av kontakter

En patient har rétt att hdlla kontakt med om-
vérlden genom att anvénda telefon, sénda och ta
emot brev eller andra fértroliga meddelanden
och andra férsandelser samt genom att ta emot
besok.

Patientens kontakter med omvérlden far be-
gransas, om kontakterna vallar allvarliga ol&-
genheter for varden och rehabiliteringen av pa-
tienten eller for patientens sékerhet eller om en
begransning behdvs for att skydda nagon annans
privatliv.

Av de skal som avses i 2 mom. far enstaka
brev eller andra jamforbara meddelanden som
patienten skickat eller som riktats till honom el-
ler henne | &sas och stoppas. For den tid begrans-
ningen galler far de redskap och anordningar
som patienten innehar och som anvéands for kon-
takterna omhéndertas av verksamhetsenheten el-
ler anvandningen av dem begrénsas. De brev
som stoppats skall forvaras skilt fran journal-
handlingarna sa att de kan |&sas endast av dem
som deltar i fattandet av beslutet om att de skall
stoppas.

Brevvaxlingen och ovriga kontakter mellan
patienten och de myndigheter som &vervakar
sjukhusets verksamhet, réttskipningsmyndighe-
terna och internationella organ for dvervakning
av de méanskliga réttigheterna far inte begrénsas.
Patientens kontakter med sitt réttsbitrade eller
pati entombudsmannen pa sjukhuset far inte be-
grénsas.

Den dverldkare som ansvarar for den psykia-
triska varden pa sjukhuset eller nagon annan an-
svarig lakare skall meddela ett skriftligt beslut
om en sadan begrénsning av kontakter som av-
sesi 2 mom. Innan beslutet fattas skall patienten
beredastillfalle att horas. Aven andra parter som
sjukhuset kanner till skall i man av mgjlighet be-
redastillfélle att horas. | beslutet skall anges or-
saken till begrénsningen, vem begransningen
gdller, hurudana kontakter begransningen galler
och i vilken omfattning den genomfors. Ett be-
slut om begransning skall gélla fér en bestamd
tid, hogst 30 dagar &t gangen.
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22k §

Anvisningar om genomforande av begrdnsning-
ar samt forteckning over begrdnsningar

Vid den enhet pa ett sjukhus som ger psykia-
trisk vard skall finnas skriftliga, tillrackligt de-
taljerade anvisningar om hur de begrénsningar
av patientens sjavbestdmmanderétt som avses i
detta kapitel skall genomforas.

For sékerstallande av uppfdljningen och tver-
vakningen av hur de begrénsningar av sévbe-
stémmanderétten som avses i detta kapitel an-
vands skall en sérskild forteckning 6ver begrans-
ningarna foras vid vardenheten. Patientens iden-
tifieringsuppgifter, uppgifter om begrénsningen
samt namnet pa den |akare som beslutat om den
och pa de personer som verkstallt begransning-
en skall antecknasi foérteckningen. Uppgifternai
forteckningen skall utplanastvaar efter att dein-
fordes.

Néarmare bestammelser om innehdllet i for-
teckningen enligt 2 mom. utfardas genom for-
ordning av social- och halsovardsministeriet.
Bestdmmelser om anteckningar i journalhand-
lingarna finns i lagen om patientens stéllning
och réttigheter.

248

Andringssokande

Ett beslut av en sukhuslakare om att ndgon
skall tas in for véard eller hdllas kvar for fort-
satt vard oberoende av sin vilja, att patientens
egendom skall omhéndertas eller att patientens
kontakter skall begrénsas med stod av 22 j §
2 mom. f& o6verklagas genom besvér hos for-
valtningsdomstolen. Besvér skall anféras inom
14 dagar efter delfdendet av beslutet. Om sokan-
de av andring géller i ovrigt férvaltningspro-
cesslagen (586/1996). | besvarsarenden far upp-
gifter om patientens halsotillstand |amnas ut till
andra parter an patienten endast med patientens
samtycke eller i defall som avsesi 9 § lagen om
patientens stallning och rétttigheter.
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| ett beslut enligt 1—3 mom. om att en min-
derérig skall tasin for vard eller hallas kvar for
fortsatt vard far andring sokas av den minder-
arige sjdv, om han eller hon har fyllt 12 ar, av
hans eller hennes foraldrar och vardnadshavare
samt av den som omedelbart fore beslutet om
vard haft hand om den minderdriges vard och
uppfostran. | ett beslut enligt 1 mom. om att en
minderdrig patients kontakter skall begransas far
andring sokas av den minderdrige sjalv, om han
eller hon har fyllt 12 &, samt av hans eller hen-
nes vardnadshavare, intressebevakare eller n&
gon annan laglig foretradare samt av nagon an-
nan part vars kontakter med barnet har begrén-
sats genom beslutet.

258

Verkstdllighet och avbrytande av verkstdllighe-
ten

Ett beslut om véard eller fortsatt vard oberoen-
de av patientens vilja, om omhéandertagande av
patientens egendom eller om begrénsning av pa-
tientens kontakter skall verkstéllas omedelbart,
aven om beslutet skall understéllas eller om and-
ring har sokts.

278

Patienters rdtt till bitrdde i forvaltningsdomsto-
len och hogsta forvaltningsdomstolen

Forvaltningsdomstolen eller hogsta forvalt-
ningsdomstolen far forordna ett bitrade for den
som tagitsin for vard oberoende av sin vilja, om

den som tagits in for vard begar det eller om
domstolen annars anser att bitréade behovs.

Om fri réattegang i arenden som behandlas i
forvaltningsdomstolen eller hogsta férvaltnings-
domstolen bestdams i lagen om fri rattegang
(87/1973).

Om férvaltningsdomstolen eller hogsta for-
valtningsdomstolen férordnar ett bitrade fastén
den som tagits in for vard inte har meddelat att
han eller hon 6nskar ett sddant, galler om forord-
nandet av bitrédet i tilldmpliga delar och om ar-
vode och erséttning till bitrédet vad som be-
stams i lagen om fri réttegang, oberoende av om
den som tagits in for vard har beviljats eller be-
viljas fri réttegang eller inte.

348

Ndrmare bestimmelser

Genom forordning av social- och halsovards-
ministeriet meddelas vid behov foreskrifter om
ordnande av vard oberoende av patientens vilja.
Genom férordning av social- och hélsovardsmi-
nisteriet faststélls formuléren for de blanketter
som anvands i samband med de utlatanden, be-
slut och anméalningar som avsesi dennalag. So-
cial- och hasovardsministeriet kan dessutom
meddela anvisningar om ordnande av vard obe-
roende av patientens vilja samt om mentalvards-
tjansternas innehal och om ordnandet av dem.

Dennalag trader i kraft den 200 .
Lagen tillampas pa sddana beslut enligt 24 §
1 mom. som har fattats efter ikrafttrddandet.

Atgarder som verkstélligheten av lagen forut-
sétter far vidtas innan lagen trader i kraft.
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Lag

om indring av 7 § lagen om férvaltningsdomstolarna

| enlighet med riksdagens beslut

dndras i lagen den 26 mars 1999 om forvaltningsdomstolarna (430/1999) 7 § 1 mom. 3 punkten

som foljer:

78
Sakkunnigledamoter

Utbver de lagfarna ledaméterna deltar i for-
valtningsdomstolen en sakkunnigledamot i
handl&ggningen och avgdrandet av

3) arenden som géller beslut om att nagon en-
ligt mentalvardslagen (1116/1990) skall tas in

for vard eller hdllas kvar for fortsatt vard obero-
ende av sin vilja, om att hans eller hennes egen-
dom skall omhandertas eller om att kontakterna
skall begrénsas,

Dennalag trader i kraft den 200 .
Atgarder som verkstélligheten av lagen forut-
sétter far vidtas innan lagen trader i kraft.

Helsingfors den 23 november 2001
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