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Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagstiftning om en terapigaranti for
barn och unga

Arende

Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagstiftning om en terapigaranti for barn
och unga (RP 131/2024 rd).

Beredning i utskott

Utskottets betdnkande: Social- och hilsovardsutskottet (ShUB 26/2024 rd).

Beslut

Riksdagen har godként foljande uttalande:
Riksdagen forutsitter att statsrddet bevakar hur terapigarantin for barn och unga genom-
fors och utvecklar den nationella styrstrukturen, forebyggandet av psykisk ohélsa och
tjénsterna for tidigt stdd inom mentalvarden samt vid behov vidtar korrigerande atgérder.

Riksdagen fOrutsitter att statsradet senast den 1.5.2027 ldmnar social- och hélsovards-
utskottet en utredning om hur terapigarantin har genomforts.

Riksdagen har antagit f6ljande lagar:

Lag
om indring av 53 och 55 § i hiillso- och sjukvardslagen
I enlighet med riksdagens beslut
dndras 1 hélso- och sjukvérdslagen (1326/2010) 53 § och 55 § 1 mom., sddana de lyder, 53 §
delvis dndrad i lag 581/2022 och 55 § 1 mom. i lag 116/2023, som foljer:
53§

Sarskilda bestdmmelser om tillgdng till mentalvdrd for barn och unga

Inom primérvarden ska korttidspsykoterapi eller strukturerad och tidsbegransad psykosocial
behandling som grundar sig pa psykologisk interaktion i frdga om barn och unga under 23 &r in-
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ledas inom 28 dygn fran det att behovet av sidan behandling konstaterades, om inte medicinska,
terapeutiska eller andra motsvarande omstandigheter krdver nagot annat.

Bestdmmelser om psykosocialt stdd for barn och unga under 23 &r som ordnas som service
inom socialvardens mentalvardsarbete finns i 25 a § 2 mom. i socialvérdslagen.

Inom den psykiatriska specialiserade sjukvérden for barn och unga under 23 ér ska bedémning-
en av vardbehovet inledas inom tre veckor fran det att remissen anlénde till ett sjukhus eller ni-
gon annan verksamhetsenhet for specialiserad sjukvard som vilfardsomradet ansvarar for eller
till en verksamhetsenhet for specialiserad sjukvérd i samband med primarvarden. Om beddm-
ningen av vardbehovet kriver en bedémning av en specialist, sarskild bilddiagnostik eller sérskil-
da laboratorieundersokningar, ska beddmningen och de behdvliga undersékningarna goras inom
sex veckor fran det att remissen anlénde.

Psykiatrisk specialiserad sjukvéard som utifran en bedomning av vardbehovet konstaterats vara
nodvindig ska i frdga om barn och unga under 23 ar, med beaktande av hur bradskande varden ér,
ordnas inom tre manader fran det att vardbehovet konstaterades, om inte medicinska, terapeutis-
ka eller andra motsvarande omsténdigheter krdver nédgot annat.

55§
Offentliggérande av uppgifter

Ett vilfirdsomrédde ska méanadsvis i det allménna datanitet offentliggdra nyckeltal for den f6-
regdende kalendermanaden om hur dei 51, 51 aoch 51 b § samt 53 § 1 mom. foreskrivna ldngsta
véntetiderna har hallits samt med fyra manaders mellanrum nyckeltal om hur de i 51 ¢ och 52 §
samt 53 § 2 och 3 mom. foreskrivna léngsta véntetiderna har hallits. Institutet for hélsa och vél-
fard producerar nyckeltalen utifrén de uppgifter som institutet fatt med stéd av 5 och 5 ¢ § i lagen
om Institutet for hélsa och vélfard (668/2008). Institutet for hélsa och vélfiard ska ge behovliga
uppgifter till vélfardsomradet for offentliggdrande.

Denna lag tréder i kraft den 20

Lag
om indring av 25 a och 45 § i socialvardslagen

I enlighet med riksdagens beslut

fogas till 25 a § i socialvardslagen (1301/2014), sadan paragrafen lyder i lag 1280/2022, nya
2 och 3 mom., varvid det nuvarande 2 mom. blir 4 mom., och till 45 §, sidan den lyder i lag 677/
2023, ett nytt 3 mom., varvid det nuvarande 3 mom. blir 4 mom., som foljer:
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25a§

Service inom mentalvardsarbete

Dessutom ska det som service inom mentalvérdsarbete ordnas psykosocialt stdd for barn och
unga under 23 ar pa det sétt som vélfardsomradet bestimmer och dér strukturerade och tidsbe-
gransade psykosociala arbetsmetoder som grundar sig pa psykologisk interaktion anvénds. I fra-
ga om ibruktagande och anvéndning av metoderna ska det avtalas sa att social- och hélsovardens
verksamhet bildar en d&ndamalsenlig helhet.

Bestammelser om tillgang till psykosocial vard inom primérvarden for barn och unga under 23
ar finns i 53 § 1 mom. i hélso- och sjukvéardslagen.

45 §

Beslutsfattande och verkstdillighet som gdller socialvdrden

Med avvikelse fran 2 mom. ska ett beslut omi25 a § 2 mom. avsedd service inom mentalvards-
arbete for barn och unga under 23 ér verkstéllas inom en manad fran det att behovet av st6d kon-
staterades. Tiden kan vara lédngre 4n detta om utredningen av drendet av nigot sarskilt skél kréver
en langre handlaggningstid eller om verkstélligheten fordrojs av ndgot annat séarskilt skdl som
hénger samman med klientens behov.

Denna lag tréder i kraft den 20

Lag
om indring av 10 a och 11 § i lagen om studerandehilsoviard for hogskolestuderande

I enlighet med riksdagens beslut

dndras 1 lagen om studerandehélsovard for hogskolestuderande (695/2019) 11 § 2 mom., sa-
dant det lyder delvis dndrat i lag 611/2022, samt

fogas till 10 a §, sddan den lyderilag / , ett nytt 4 mom., varvid det nuvarande 4 och 5 mom.
blir 5 och 6 mom., som foljer:
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102§

Att fa icke-brddskande vard

Inom primérvérden ska korttidspsykoterapi eller strukturerad och tidsbegrénsad psykosocial
behandling som grundar sig pa psykologisk interaktion i frdga om hogskolestuderande under
23 ér inledas inom 28 dygn fran det att behovet av sddan behandling konstaterades, om inte med-
icinska, terapeutiska eller andra motsvarande omsténdigheter kraver nadgot annat.

11§

Delegationen for studerandehdlsovard for hogskolestuderande

I delegationen finns representanter for social- och hilsovardsministeriet, finansministeriet, un-
dervisnings- och kulturministeriet, Folkpensionsanstalten, valfairdsomradena, Institutet for hélsa
och vilfird, Studenternas hilsovardsstiftelse, universiteten och yrkeshdgskolorna samt student-
karerna och studerandekarerna.

Denna lag tréder i kraft den 20

Lag
om indring av 4 § i lagen om klientavgifter inom social- och hélsovarden

I enlighet med riksdagens beslut
dndras 1lagen om klientavgifter inom social- och hilsovarden (734/1992) 4 § 1 mom. 1 punk-
ten, sadan den lyder i lag 1292/2022, som foljer:

48
Avgiftsfri socialservice

Avgiftsfria ar foljande former av socialservice:

1) socialt arbete enligt 14 § 1 mom. 1 punkten i socialvardslagen (1301/2014), social handled-
ning enligt momentets 2 punkt, social rehabilitering enligt momentets 3 punkt, familjearbete en-
ligt momentets 4 punkt, dagcenterservice som sarskild service inom alkohol- och drogarbete en-
ligt momentets 16 punkt, rddgivning i uppfostrings- och familjefragor enligt momentets 19 punkt,
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overvakning av umgénge mellan barn och forélder enligt momentets 20 punkt, psykosocialt stod
som ordnas som service inom mentalvardsarbete enligt 25 a § 2 mom. i den lagen och stottat um-
génge och 6vervakade byten enligt 27 § i den lagen samt verksambhet i sysselséttningssyfte for
handikappade och arbetsverksamhet for handikappade, med undantag for transporter och malti-
der, enligt 27 d och 27 e § 1 1982 ars socialvardslag (710/1982),

Denna lag tréder i kraft den 20

Helsingfors 11.12.2024

Pé riksdagens vignar

talman

generalsekreterare
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