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Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lag om findring av lagen angaende
specialomsorger om utvecklingsstorda

Arende

Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lag om &ndring av lagen angéende
specialomsorger om utvecklingsstorda (RP 96/2015 rd).

Beredning i utskott

Utskottets betdnkande: Social- och hilsovardsutskottet (ShUB 4/2016 rd).

Beslut
Riksdagen har godként foljande uttalande:

Riksdagen forutsitter att regeringen noga foljer hur utvecklingsstordas réttigheter péver-
kas av lagstiftningen och fortsétter att forbéttra regleringen av sjdlvbestimmanderitten.

Riksdagen har antagit foljande lag:

Lag
om indring av lagen angiende specialomsorger om utvecklingsstorda

I enlighet med riksdagens beslut

upphdvs i lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda (519/1977) 7,40 och 41 §, av
dem 7 § sddan den lyder i lag 124/1999 och 41 § sadan den lyder i lag 1539/2009,

dndras 1 § 1 mom. samt 32—34, 37—39, 42, 80 och 81 §,

av dem 33 § sddan den lyder i lag 1539/2009, 34 § sadan den lyder delvis dndrad i lag 26/1984,
39 § sadan den lyder i lag 702/1982 samt 80 och 81 § sadana de lyder delvis dndrade i lag 1539/
2009, samt

fogas till lagen enny 1 a §, en ny kapitelrubrik fore 42 § samt till lagen nya42 a—42 q, 75 aoch
81 a—_81 d § som foljer:

RP 96/2015 rd Klart
ShUB 4/2016 rd 5.0
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1§
Denna lag innehéller bestimmelser om specialomsorger for dem som pa grund av medfodd el-
ler i utvecklingsaldern erhallen sjukdom eller skada hammats eller storts i sin utveckling eller sina
psykiska funktioner och som inte med stdd av ndgon annan lag kan fa den service de behdver.

lag
Det som denna lag foreskriver om yrkesutbildade personer inom socialvarden tillimpas ocksa
pa personer som utfor liknande arbetsuppgifter som yrkesutbildade personer inom socialvarden
och har avlagt 1dmplig yrkesutbildning i socialvérd.

328§

En person kan oberoende av sin vilja forordnas att intas pé en verksamhetsenhet for special-
omsorger, om han eller hon

1) inte kan tréffa avgoranden om sin vérd och omsorg eller forsta konsekvenserna av sitt hand-
lande,

2) sannolikt allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hélsa eller sédkerhet, och

3) inte kan fé vard och omsorg pé ndgot annat sétt.

Specialomsorger som dr oberoende av en persons vilja ges i serviceboende med heldygnsom-
sorg enligt 21 § 4 mom. i socialvardslagen (1301/2014) eller institutioner enligt 22 § i den lagen
eller pd motsvarande privata verksamhetsenheter eller inrdttningar for socialvard som har en
tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete for att genomfora och folja kra-
vande vard och omsorg.

En skriftlig ansdkan om att en person oberoende av sin vilja ska forordnas att intas pa en verk-
samhetsenhet for specialomsorger ska ldmnas till ledargruppen for specialomsorger. Ansokan far
goras av personens lagliga foretrddare eller en anhorig eller en annan nérstaende.

Om det inte finns ndgon sadan i 3 mom. avsedd person som har rétt att gora ansdkan eller om de
inte samtycker till att gora ansdkan, kan ansdkan goras ocksa av den socialndmnd eller nédgot an-
nat organ som svarar for socialvarden och inom vars omrade personen vistas, eller av en tjéns-
teinnehavare som socialndmnden eller ndgot annat organ som svarar for socialvarden férordnat.
fraga om personer som &r intagna pé straffanstalt kan ans6kan under motsvarande forutsittningar
goras av anstaltens forestandare.

33§

Om ledargruppen for specialomsorger pa grund av en ansdkan enligt 32 § och andra behovliga
undersokningar och utredningar inom social- och hilsovérden anser det uppenbart att det finns
forutsattningar for att forordna en person att oberoende av dennes vilja intas pa en verksamhets-
enhet for specialomsorger, ska ledargruppen forordna att personen ska tas in for undersdkning pa
en saddan verksamhetsenhet for specialomsorger som avses i 32 § 2 mom. I bradskande fall ska ett
skriftligt beslut om forordnande fattas genast och i 6vrigt senast sju dagar efter det att en ansokan
som avses i 32 § har inkommit. Innan personen forordnas till unders6kning ska hans eller hennes
egen asikt klarldggas. Bestimmelser om horande av personen sjilv och av hans eller hennes
vérdnadshavare eller ndgon annan laglig foretrddare finns i forvaltningslagen (434/2003). Om en
myndig person inte har ndgon laglig foretrddare ska i situationer som avses i 9 § 1 mom. i lagen
om klientens stéllning och réttigheter inom socialvarden (812/2000), nedan socialvardens klient-
lag, en anhdrig eller ndgon annan nérstaende som dr med och planerar och genomfor servicen ges
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tillfalle att bli hord pé det sitt som foreskrivs i forvaltningslagen. Dessutom ska forédldrarna till en
minderérig och den person som tagit hand om och fostrat den minderarige omedelbart innan den
minderérige forordnas till undersokning ges tillfélle att bli horda pé det séitt som foreskrivs i for-
valtningslagen.

En person fir vara intagen for undersokning i hogst fjorton dagar frén det att beslutet om
forordnande fattades. Intagningen ska avslutas genast, om det under tiden framkommer att det
inte finns forutséttningar for att forordna personen att bli intagen pé en verksamhetsenhet for spe-
cialomsorger oberoende av sin vilja. Undersokningen ska goras av en legitimerad lékare, en legi-
timerad psykolog och en legitimerad socialarbetare som ar anstillda i tjénsteforhéllande och
fortrogna med omsorgen om utvecklingsstérda och vid behov av andra yrkesutbildade personer
inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden. Nér undersokningen gors ska tidigare utredningar
for bedomning av personens behov av socialvérd eller hélso- och sjukvérd eller av personens
funktionsférmaga beaktas. Vid undersokningen ska ocksa personens egen asikt klarldggas samt
personen och andra som avses i 1 mom. ges tillfélle att bli horda pa det sitt som foreskrivs i for-
valtningslagen. Ett utlatande undertecknat av ldkaren, psykologen och socialarbetaren ska upprit-
tas om undersokningen. Utlatandet ska innehélla ett motiverat stdllningstagande till om det finns
forutsattningar for att forordna personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsor-
ger oberoende av sin vilja.

Nér undersdkningen slutforts ska ledargruppen for specialomsorger besluta huruvida personen
oberoende av sin vilja ska forordnas att tas in pé en verksamhetsenhet for specialomsorger. Be-
slutet ska fattas skriftligt senast fjorton dagar efter det att beslutet om férordande om intagning for
undersokning fattades. Beslutet ska innehélla ett motiverat stallningstagande till om det finns for-
utséttningar for att forordna personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger
oberoende av sin vilja. Ett beslut om att férordna en person att tas in pa en verksamhetsenhet for
specialomsorger oberoende av sin vilja ska omedelbart, dock senast inom fjorton dagar efter det
att beslutet fattades, understillas forvaltningsdomstolen. Forvaltningsdomstolen ska handldgga
arendet skyndsamt.

34§

For ett individuellt genomforande av specialomsorgerna ska ledargruppen for specialomsor-
ger eller, inom grinser som den bestdmt, den ansvariga forestindaren for verksamhetsenheten, for
varje person som ir i behov av specialomsorger godkénna ett specialomsorgsprogram. Program-
met ska savitt mojligt géras upp i samarbete med personen sjédlv och hans eller hennes lagliga f6-
retrddare eller i situationer enligt 9 § 1 mom. i socialvardens klientlag personens lagliga foretré-
dare eller anhoriga eller andra nérstdende som deltagit i planeringen och genomforandet av ser-
vicen samt med socialndmnden eller ndgot annat organ som svarar for socialvarden. Programmet
ska ses 6ver vid behov.

37§

Om det vid undersdkning av en person som oberoende av sin vilja forordnats att tas in pa en
verksamhetsenhet for specialomsorger eller vid ordnande av vard och omsorg fér honom eller
henne framgar att forutséttningar saknas for att férordna personen att oberoende av sin vilja tas in
pa en verksamhetsenhet for specialomsorger, ska ledargruppen for specialomsorger eller, i de si-
tuationer som avses i 19 § 2 mom. i mentalvéardslagen (1116/1990) Institutet f6r hilsa och vil-
fard, pa ledargruppens forslag genast besluta att de av viljan oberoende specialomsorgerna ska
avslutas.
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38§

En person far hallas kvar pa en verksamhetsenhet for specialomsorger hogst ett halvt ar pa
grundval av ett beslut om forordnande till specialomsorger oberoende av personens vilja. Om det
innan fristen gar ut forefaller uppenbart att det fortfarande finns forutsattningar for att forordna
personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin vilja, ska
personen utan ett sérskilt beslut om forordnande till undersékning, enligt vad som foreskrivs i
33 § 2 mom. undersdkas pé nytt och ett nytt utldtande om undersdkningen lamnas. Ett beslut om
fortsatta specialomsorger oberoende av personens vilja pa en verksamhetsenhet for specialomsor-
ger 1 hogst ett halvt ar ska i 6verensstimmelse med 33 § 3 mom. fattas skriftligt innan det har gatt
ett halvt ar efter forordnandet om intagning for specialomsorger oberoende av personens vilja.
Beslutet ska understillas forvaltningsdomstolen pa det sitt som foreskrivs i 33 § 3 mom. Darefter
ska forutsdttningarna for fortsatta specialomsorger oberoende av personens vilja utredas pa sam-
ma sitt minst en gang i halvaret.

En person som har blivit intagen pé en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin
vilja och hans eller hennes lagliga foretrddare har rétt att f& forutséttningarna for fortsatta special-
omsorger oberoende av personens vilja bedomda av ledargruppen for specialomsorger medan
specialomsorgerna pagér ocksé innan halvérsfristen 16pt ut. Om en person som adr myndig saknar
laglig foretrddare har utdover honom eller henne sjélv ocksé anhdriga eller andra nérstdende som
deltar i planeringen och genomférandet av servicen samma rétt i situationer som avses i 9 §
1 mom. i socialvardens klientlag. Ingen ny bedémning behdver goras om det har gatt mindre dn
en manad sedan den forra bedémningen och det dr uppenbart att det inte skett ndgon forédndring i
personens tillstdnd. Orsaken till att ingen bedomning gors ska skrivas in i journalerna.

39§

Samkommuner for specialomsorgsdistrikt eller en kommun som ordnar specialomsorger ska
for personer som forordnats till undersokning eller som ges specialomsorger av samkommunen
eller kommunen ordna transport mellan samkommunens eller kommunens verksamhetsenheter.
Dessutom ska samkommunen eller kommunen ordna de transporter eller ersitta kostnaderna for
de transporter som dr nddvéndiga for att en person ska fa specialomsorger.

3 akap.

Stirkande av sjalvbestimmanderitten och anvindning av begrinsningsatgirder inom spe-
cialomsorger

42 §
Stdrkt sjdlvbestimmanderditt

Specialomsorger ska ordnas och personer som ges specialomsorger ska bemétas sa att deras
manniskovérde inte krianks samt sa att deras Overtygelse och integritet respekteras. Nar special-
omsorger ges ska man beakta personernas dnskemal, asikter, intressen och individuella behov.
Den som ges specialomsorger ska tryggas mojligheten att delta och medverka i sina egna dren-
den. Vilbefinnandet, hélsan och tryggheten hos personer som ges specialomsorger ska uppratt-
hallas och framjas.
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422§

Atgéirder som stoder forutsittningarna att klara sig pd egen hand och stoder sjilvbestimmande-
rdtten

De atgirder som stoder och framjar en persons forutsittningar att klara sig pa egen hand och
personens sjélvbestimmanderétt ska skrivas in i service- och vardplanen for den som ges speci-
alomsorger. Service- och vardplanen ska ses 6ver vid behov, dock minst var sjitte manad, om det
inte dr uppenbart onddigt. Nér service- och vérdplanen ses Over ska man séirskilt bedoma hur den
begrinsningsatgird som anvints inverkar pa service- och vardplanen samt pa specialomsorgspro-
grammet.

Utover det som foreskrivs i 3 kap. i lagen om klienthandlingar inom socialvarden (254/2015)
ska service- och vérdplanen innehélla uppgifter om

1) atgérder som stoder och framjar en personens forutsittningar att klara sig pa egen hand och
stirker sjdlvbestimmanderétten,

2) skéliga anpassningar som tryggar att personen fullt ut kan delta och vara delaktig,

3) de kommunikationsmetoder personen anvinder,

4) de sitt pa vilka personens specialomsorger ges primért utan begransningsatgarder,

5) de begransningsatgirder som enligt en bedomning kriavs nér personen ges specialomsorger.

Service- och vardplanen ska utarbetas i samarbete med den som ges specialomsorger samt hans
eller hennes lagliga foretradare eller i situationer som avses 1 9 § 1 mom. i socialvardens klient-
lag, personens lagliga foretrddare eller anhdriga eller andra nérstdende personer som deltagit i
planeringen och genomférandet av servicen, om det inte finns ett uppenbart hinder for det.

En verksamhetsenhet for specialomsorger ska ha ett tillrdckligt antal yrkesutbildade personer
inom socialvarden och hilso- och sjukvirden samt dvrig personal med tanke pa verksamheten
och de sirskilda behoven hos dem som ges specialomsorger.

Den som ger specialomsorger ska se till att

1) personalen i den verksamhetsenhet som ger specialomsorger introduceras i och far anvis-
ningar om de arbetsmetoder och sétt genom vilka man i friga om en person som ges specialom-
sorger stdder och framjar forutsittningarna att klara sig pa egen hand och hans eller hennes sjélv-
bestdmmanderitt,

2) de yrkesutbildade personerna inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden i verksamhets-
enhetens personal utbildas i att forebygga situationer som kraver anviandning av begriansningsat-
gérder och att anvénda begriansningsétgérderna korrekt,

3) man i en verksamhetsenhet som ger specialomsorger frimjar ibruktagande av arbetsformer
som é&r alternativa och rehabiliterande i forhallande till begransningsétgérder,

4) man stoder och framjar forutsittningarna for en person som ges specialomsorger att klara sig
pa egen hand och hans eller hennes sjélvbestimmanderitt genom &ndamalsenliga mobler, red-
skap och planldsningar.

42b§
Tilldmpningsomradet for bestimmelserna om anvindning av begrdnsningsdtgdrder

Begransningsatgirder enligt 42 f—42 n § fir, under nedanndmnda forutsittningar, anvéndas
inom specialomsorgerna i serviceboenden med heldygnsomsorg enligt 21 § 4 mom. i socialvérds-
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lagen eller vid service pé en institution enligt 22 § i den lagen eller inom motsvarande privat ser-
vice. Sddant annat kvarhallande &n kortvarigt kvarhallande som avses 1 42 § 3 mom. fér bara an-
véndas 1 specialomsorger oberoende av en persons vilja.

En forutsittning for anviandning av begransningsatgirder ér dessutom att serviceboenden med
heldygnsomsorg och institutioner har tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt
arbete for att genomfora och folja krdvande véard och omsorg.

Begréansningsatgirder enligt 42 £—42 h och 42 k § far utover det som foreskrivs i 1 mom. ock-
s& anvindas i foljande fall inom specialomsorger:

1) arbetsverksamhet enligt 27 e § i socialvardslagen (710/1982) eller 35 § 2 mom. i denna lag,
nér den ordnas pa en verksamhetsenhet inom socialvarden som har tillrdckligt manga yrkesutbil-
dade personer inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden, eller

2) dagverksamhet enligt 8 b § i lagen om service och stdd pa grund av handikapp (380/1987) el-
ler motsvarande verksamhet enligt 35 § 2 mom. i denna lag, nédr den ordnas pé en verksamhets-
enhet inom socialvarden som har tillrdckligt manga yrkesutbildade personer inom socialvarden
eller hilso- och sjukvarden.

Dessutom far en begransningsatgird enligt 42 k och 42 m § samt 42 n § 3 mom. genomforas pa
verksamhetsenheter som avses i 3 mom. i denna paragraf, om det har fattats ett skriftligt beslut om
atgirden pa det sétt som de bestimmelserna foreskriver. Om en verksamhetsenhet som avses i
3 mom. anvénder begransningsétgirder enligt 42 k eller 42 m § eller 42 n § 3 mom. ska den ha i
2 mom. avsedd tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete.

42 ¢ §
Tjansteansvar

Pa den som med stdd av detta kapitel utdvar offentlig makt tillimpas bestdmmelserna om
straffrattsligt tjédnsteansvar nér denne skdter uppgifter som avses i detta kapitel, &ven nér perso-
nen inte stér i tjédnsteforhéllande till staten, en kommun eller en samkommun. Bestimmelser om
skadestdndsansvar finns i skadestandslagen (412/1974).

42d§
Allmdnna forutsdttningar for anvéindning av begrdnsningsdtgdrder

Specialomsorgerna ges i forsta hand i samforstdnd med den som ges omsorger. Begransnings-
atgarder enligt 42 f—42 n § far anvindas i specialomsorgerna endast nir

1) den som ges specialomsorger inte kan triffa avgéranden om sin vard och omsorg eller forsta
konsekvenserna av sitt handlande,

2) det dr nodvéndigt att anvinda begrédnsningsatgéirder for att skydda personens eller andras
hilsa eller sikerhet eller forhindra betydande egendomsskador och

3) andra, lindrigare metoder inte ldmpar sig for eller &r tillrdckliga i situationen.

En begrinsningsatgérd ska vara motiverad med tanke pa personens vard och omsorg samt 1dm-
pa sig for och sta i rétt forhéllande till &ndamélet. Om en person blir foremal for flera begréins-
ningsétgirder samtidigt eller efter varandra ska sdrskild uppmérksamhet fastas vid deras sam-
fallda konsekvenser.
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En begriansningsétgird ska genomforas med respekt for ménniskovérdet hos den som ges spe-
cialomsorger, sé tryggt som mdjligt och sé att personens grundlidggande behov tillgodoses. Be-
gransningsatgirden ska avslutas genast nir den inte ldngre &r nodvéndig eller om den dventyrar
hélsan eller sékerheten hos den som ges specialomsorger. Om den som é&r foremal for en begréns-
ningsétgérd dr minderarig ska den minderérigas intresse samt alder och utvecklingsnivé beaktas
nér begransningséatgérden anvinds.

42 ¢ §

Bedomning av anvindningen av begrdnsningsdtgdrder och minskad anvdndning av begrdns-
ningsdtgdrder

Om en begrénsningsatgird enligt 42 £—42 n § har anvénts nér specialomsorger ges ska orsa-
kerna till att atgérden har anvénts och de sétt med vilkas hjdlp man i fortséttningen kan minska
bruket av begriansningsatgérder i enheten utan drojsmal bedomas inom verksamhetsenheten. Om
det i1 specialomsorgerna, nidr en person har fatt andra specialomsorger dn specialomsorger
oberoende av sin vilja, upprepade ganger eller langvarigt har anvénts en begriansningsatgérd en-
ligt 42 j, 42 1 eller 42 m § eller 42 n § 2 mom., ska verksamhetsenheten beddma om forutséttning-
arna i 32 § 1 mom. for att forordna personen till specialomsorger oberoende av sin vilja ar upp-
fyllda och vid behov forelédgga fragan for bedomning i det organ med ansvar for socialvarden som
avses 132 § 4 mom.

42§
Fasthallande

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal far under en kort stund hélla fast en person som ges specialomsorger i syfte att lugna per-
sonen. Fasthallandet kan dven innebéra att personen flyttas i verksamhetsenhetens lokaler. Fast-
hallandet ska genomforas med en acceptabel vardmetod.

Beslut om fasthéllande fattas av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och
sjukvarden i verksamhetsenhetens personal.

42 ¢ 8§
Ombhiindertagande av dmnen och foremdl

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal kan i verksamhetsenhetens besittning ta &mnen och féremél som innehas av en person
som ges specialomsorger och som till sina egenskaper ldmpar sig for att allvarligt d&ventyra hélsa
eller sékerhet eller skada egendom pé ett betydande sitt och som sannolikt skulle anvindas for
dessa dndamal.

Beslut om huruvida dmnen eller foremal ska tas om hand fattas av en yrkesutbildad person
inom socialvérden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens personal. Verksamhetsen-
hetens ansvariga forestandare ska fatta ett skriftligt beslut om saken, om &mnena eller féoremélen
inte inom ett dygn efter omhéndertagandet lamnas tillbaka till den som ges specialomsorger.
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Egendom som har tagits om hand ska ldmnas tillbaka till en person som ges specialomsorger se-
nast nér specialomsorgerna har avslutats for personen i friga, om det inte i ndgon annan lag fore-
skrivs ndgot annat om att 1amna tillbaka eller forstdra dem.

42 h§
Kroppsvisitation

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hédlso- och sjukvérden i verksamhetsenhetens
personal far kroppsvisitera en person som ges specialomsorger trots dennes motstdnd, om det
finns grundad anledning att missténka att han eller hon i sina kléder eller pa annat sétt bér pa sig
eller 1 de saker han eller hon har med sig har &mnen eller foremal som avses i 42 g § 1 mom. En
forutsittning dr dessutom att den som ges specialomsorger eller nigon annan sannolikt skulle an-
vénda d&mnena eller foremélen for att allvarligt Aventyra hélsa eller sdkerhet eller skada egendom
pa ett betydande stt.

En kroppsvisitation ska foretas i nidrvaro av en annan person i verksamhetsenhetens personal
som dr yrkesutbildad inom socialvérden eller hélso- och sjukvérden, om inte nagot annat foljer av
sdrskilda skél. Den som visiterar och den vid visitationen nirvarande personen ska vara av sam-
ma kon som den som visiteras. Den som visiterar och den vid visitationen nirvarande personen
kan dock vara av annat kon dn den som visiteras, om de ar yrkesutbildade personer inom hélso-
och sjukvarden eller om det d4r nodvandigt att utfora atgarden omedelbart for att sékerstélla hélsa
och sékerhet for den som visiteras eller for andra.

Beslut om kroppsvisitation fattas av verksamhetsenhetens ansvariga forestdndare. Beslutet far
i bradskande fall fattas av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden i
verksamhetsenhetens personal och denne ska utan drojsmal meddela verksamhetsenhetens an-
svariga forestdndare om saken.

421§
Kortvarig avskildhet

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal far for en kort stund, hogst tva timmar, skilja en person som ges specialomsorger fran
andra trots dennes motstand i syfte att lugna ner honom eller henne. Dorren till det rum som an-
vénds for &ndamalet far vid behov lasas.

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal ska 6vervaka den som halls i avskildhet under hela tiden for avskildheten genom att be-
finna sig i samma rum som denne eller i den omedelbara nérheten s att personalen kan fa kontakt
med honom eller henne. Den som hélls i avskildhet ska ocksé ha mojlighet att fa kontakt med per-
sonalen.

Beslut om avskildhet for en kort stund fattas av verksamhetsenhetens ansvariga forestandare.
Beslutet far i bradskande fall fattas av en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hélso- och
sjukvérden i verksamhetsenhetens personal och denne ska utan dréjsmal meddela verksamhets-
enhetens ansvariga forestdndare om saken.
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423§
Tillhandahdllande av nédvindig hélso- och sjukvdrd trots motstdind

Vid hélso- och sjukvérd ska en person som far specialomsorger i forsta hand vardas och be-
handlas i samforstand med honom eller henne sjilv pé det sétt som foreskrivs i 6—9 § i lagen om
patientens stillning och réttigheter (785/1992).

Om en person som far specialomsorger inte sjdlv kan fatta beslut om varden och motsétter sig
hilso- och sjukvérd, far den behandlande ldkaren eller en yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden som ingér i personalen pa verksamhetsenheten, enligt anvisningar frén lakaren ge me-
dicinskt nddvéndig hélso- och sjukvard trots motstandet, nér personens hélsa kan vara allvarligt
hotad vid utebliven vard. Personens tillstind maste i sé fall Gvervakas och bedomas fortlopande
pa det sétt som dr nodvéndigt for personens hélsa och sédkerhet.

Niér vard- eller undersokningsatgérder enligt 2 mom. utfors far en person som féar specialom-
sorger kortvarigt hallas fast eller kortvarigt begrénsas i sin rorelsefrihet med hjélp av en begréin-
sande anordning, men hogst sé linge som det dr nodvéndigt for att utfora dtgirden, dock hdgst en
timme. De begridnsande anordningarna ska uppfylla kraven i lagen om produkter och utrustning
for hilso- och sjukvard (629/2010).

Beslutet att en person som far specialomsorger ska ges nédvéndig hilso- och sjukvérd trots att
han eller hon motsétter sig det och att kortvariga begransningsétgirder enligt 3 mom. far séttas
in ska fattas av en lidkare anstélld i tjansteforhallande. Samtidigt med beslutet att ge nddvindig
hélso- och sjukvérd trots motstdnd ska den som fattar beslutet begéra beddmning om begréns-
ningsétgérden av de sakkunniga som avses 1 42 b § 2 mom. och beakta bedémningarna. I brad-
skande fall kan beslutet om nddvéndig hilso- och sjukvérd trots motstand och om kortvariga be-
gransningsatgirder enligt 3 mom. fattas av den behandlande ldkaren eller av en yrkesutbildad per-
son inom hilso- och sjukvéarden som ingdr i personalen pa verksamhetsenheten. Den yrkesutbil-
dade personen ska omedelbart underrétta den behandlande lakaren om beslutet.

Niér det ar uppenbart att behovet av nédvéndig hélso- och sjukvard trots motstand &r aterkom-
mande, kan en ldkare anstélld i tjansteforhéllande fatta ett skriftligt beslut om aterkommande an-
véndning av en begridnsningsatgéird for hogst 30 dagar i sénder. Ocksa i sddana fall kan en be-
gransningsatgird anvindas bara under forutsittning att villkoren i 2 och 3 mom. &r uppfyllda.
Samtidigt med det skriftliga beslutet ska ldkaren begira bedomning om begransningsatgirden av
de sakkunniga som avses i 42 b § 2 mom. och beakta bedémningarna. Darutover ska de sakkun-
niga regelbundet kontrollera och utvérdera aterkommande anvéndning av begriansningsatgédrden.

42k §
Anvdndning av begrdinsande anordningar eller kiddesplagg i dagliga rutiner

Om hélsan eller sékerheten for en person som far specialomsorger annars sannolikt skulle
dventyras, far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvéarden som ingér i
personalen pa verksamhetsenheten anvinda foljande:

1) anordning som hindrar att personen ramlar ur séngen, men som inte hindrar personen att rora
extremiteterna eller kroppen, den tid som personen vilar nattetid eller dagtid och kortvarigt vid
andra dagliga rutiner,
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2) anordning som hindrar att personen ramlar av stolen, kortvarigt vid maltider och andra lik-
nande dagliga rutiner, och

3) anordning eller klddesplagg som hindrar personen att skada sig sjilv eller forbattrar séker-
heten, men som inte begrénsar personens mdjligheter att réra extremiteterna eller kroppen eller
inte mer 4n i ringa utstrackning hindrar honom eller henne att vara aktiv, den tid som det &r ndd-
véndigt.

De begrénsande anordningar och klddesplagg som avses i 1 mom. ska uppfylla kraven i lagen
om produkter och utrustning for hélso- och sjukvard. En begrédnsande anordning eller ett begré-
sande klddesplagg fér inte anvindas liangre &n det dr nddvéndigt och bara i dverensstimmelse
med sitt syfte. Nér de anvinds maste personens tillstdnd dvervakas och beddmas pé det sitt som
ar nodvéndigt for hans eller hennes hélsa och sidkerhet. Anvéndningen av en begrénsande anord-
ning eller ett begridnsande klddesplagg maste upphora omedelbart om den &ventyrar personens
hélsa eller sakerhet.

Beslutet att anvianda en begriansande anordning eller ett begransande kladesplagg i de dagliga
rutinerna ska fattas av en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hélso- och sjukvéarden som
ingdr i personalen enligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren for verksamhetsenheten.
Ett skriftligt beslut att upprepade gédnger anvénda en begrinsande anordning eller ett begransande
kladesplagg ska fattas av den ansvariga forestdndaren for verksamhetsenheten for hogst sex ma-
nader, nir anviandningen sker regelbundet och dr langvarig. Ocksé i sddana fall kan en begréns-
ningsétgérd i varje situation bara anvindas under forutséttning att villkoren i 1 mom. &r uppfyll-
da. Samtidigt med anvisningarna och beslutet ska den ansvariga forestandaren begira bedomning
om anvédndning av en begriansande anordning eller ett begrinsande kladesplagg av de sakkunniga
som avses 1 42 b § 2 mom. och beakta beddmningarna. Darutdver ska de sakkunniga regelbundet
kontrollera och utvirdera aterkommande anvéndning av en begridnsande anordning eller ett be-
griansande klddesplagg.

421§
Anvdndning av begrdnsande anordningar eller klddesplagg i allvarliga risksituationer

I andra situationer 4n de som avses i 42 k § 1 mom. far en yrkesutbildad person inom social-
vérden eller hélso- och sjukvarden som ingér i personalen pé verksamhetsenheten anvénda en be-
gransande anordning eller ett begrinsande klddesplagg for att inskrdnka mdjligheterna att rora sig
eller vara aktiv for en person som far specialomsorger bara om det dr sannolikt att personen i an-
nat fall allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hilsa eller sdkerhet. En begridnsande anordning
eller ett begrdsande kléddesplagg fér inte anvéndas langre &n det dr nddvéndigt och bara i dverens-
stimmelse med sitt syfte. En person far bindas fast bara nir andra metoder inte récker till. Perso-
nen far vara fastbunden bara sé linge det d4r nédvandigt, och hogst dtta timmar utan avbrott eller
upprepade ganger. Under den tiden ska den behandlande ldkaren bedoma forutsittningarna for
fastbindning pa nytt varannan timme.

De begréinsande anordningar och klddesplagg som avses i 1 mom. ska uppfylla kraven i lagen
om produkter och utrustning for hélso- och sjukvard. Nar de anvinds maste personens tillstand
overvakas och beddmas pa det sétt som dr nddvandigt for hans eller hennes hélsa och sékerhet.
Den fastbundna personens tillstand ska fortlopande f6ljas upp genom att en yrkesutbildad person
inom hilso- och sjukvérden befinner sig inom syn- och horavstand fran personen. Anvéndningen
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av en begrinsande anordning eller ett begransande kliddesplagg méste upphora omedelbart om
den dventyrar personens hélsa eller sdkerhet.

Ett skriftligt beslut att anvéinda nadgon annan begrédnsande anordning eller ndgot annat begrén-
sande klddesplagg &n en anordning eller ett klddesplagg for att binda fast en person ska fattas av
verksamhetsenhetens ansvariga forestandare. Samtidigt ska den som fattar beslutet begéra be-
domning om anvindning av en begridnsande anordning eller ett begransande klddesplagg av de
sakkunniga som avses i 42 b § 2 mom. och beakta beddmningarna. I bradskande fall kan beslutet
fattas av den behandlande ldkaren eller, enligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren, av en
yrkesutbildad person inom socialvérden eller hilso- och sjukvarden som ingér i personalen pa
verksamhetsenheten. Den ansvariga forestdndaren ska genast underrittas om att en begrédnsande
anordning eller ett begridnsande kléddesplagg har anvénts i ett bradskande fall. Dérefter ska ett
skriftligt beslut fattas pé det sétt som anges ovan.

Vid uppenbart behov av dterkommande anvéndning av andra begrinsande anordningar eller
kladesplagg dn de som anvénds for fastbindning kan den ansvariga forestdndaren for verksam-
hetsenheten fatta ett skriftligt beslut om det for hdgst sju dagar. Dérefter ska beslutet om &terkom-
mande anvindning av en begrdnsande anordning eller ett begriansande kladesplagg for hogst
30 dagar fattas skriftligt av den ansvariga forestdndaren anstilld i tjinsteforhéllande eller, om den
ansvariga forestdndaren inte &r anstélld i tjénsteforhallande, av en ldkare anstilld i tjédnsteforhal-
lande eller en socialarbetare anstilld i tjdnsteforhéllande. Da kan en begransande anordning eller
ett begransande kldadesplagg i forekommande fall under giltighetstiden for beslutet bara anvéindas
om villkoren i I mom. &r uppfyllda. Ett beslut om aterkommande anvidndning ska ange hur linge
en begrinsande anordning eller ett begransande klddesplagg maximalt far anvidndas per géng och
varfor andra medel inte dr ldmpliga eller tillrickliga i den givna situationen. Samtidigt ska den
som fattar beslutet begéra beddmning om anvindning av en begrénsande anordning eller ett be-
gransande kldadesplagg av de sakkunniga som avses i 42 b § 2 mom. och beakta beddmningarna.
Dirutover ska de sakkunniga regelbundet kontrollera och utvirdera aterkommande anvéndning
av en begriansande anordning eller ett begransande kladesplagg.

Ett skriftligt beslut om fastbindning ska fattas av en ldkare anstilld i tjéinsteférhéllande och han
eller hon ska fatta beslutet utifran sin undersokning och en psykiatrisk beddmning. Samtidigt ska
lakaren begéra bedomning om fastbindning av de sakkunniga som avses i 42 b § 2 mom. och be-
akta beddmningarna. I bradskande fall kan en lidkare anstélld i tjdnsteforhéllande eller en lidkare
som ingar i personalen pa verksamhetsenheten fatta ett skriftligt beslut om fastbindning utifran
sin egen undersokning. Om personen i sddana fall maste vara fastbunden léngre 4n tva timmar,
ska det skriftliga beslutet fattas av en lékare anstélld i tjdnsteforhéllande nér beslutet avser langre
tid &n tva timmar. [ bradskande fall kan ldkaren fatta beslutet pa forslag av en ldkare som ingér i
personalen pa verksamhetsenheten via telefon eller ndgon annan kontakt pa distans.

42 m§
Rorelsefrihet under 6vervakning
En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingér i personalen
pa verksamhetsenheten far Overvaka rorelsefriheten pa verksamhetsenheten for en person som far
specialomsorger, hur han eller hon avligsnar sig frén verksamhetsenheten och ror sig utanfor en-

heten eller garden i anslutning till enheten, om det ar sannolikt att personen i annat fall skulle
dventyra sin egen eller andras hilsa eller sikerhet. Nar andra metoder inte racker till kan rorelse-
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friheten 6vervakas med en teknisk apparat som personen bér pé sig, enligt en plan med hjilp av
ledsagare eller pa ndgot annat sétt. Planen for rorelsefrihet ska skrivas in i personens service- och
vardplan. Nir rorelsefriheten 6vervakas ska det sérskilt ses till att andras rorelsefrihet inte in-
skrénks.

Om metoderna enligt 1 mom. inte récker till for att vervaka personens rorelsefrihet nattetid,
fér dorren till rummet vara last hogst atta timmar pa natten, men sé att personen i forekommande
fall kan ldmna rummet tillsammans med ledsagare. En yrkesutbildad person inom socialvarden
eller hélso- och sjukvarden som ingér i personalen pé verksamhetsenheten ska dvervaka perso-
nen i rummet under hela inldsningen. Det innebér att den yrkesutbildade personen ska vara i ome-
delbar nirhet av rummet for att personalen ska kunna fa kontakt med den inlésta personen. Ocksé
den inlasta personen maste kunna fa kontakt med personalen.

Ett skriftligt beslut om rorelsefrihet under Gvervakning i hdgst sju dagar ska fattas av den an-
svariga forestandaren for verksamhetsenheten. Vid ldngre perioder, totalt hdgst sex manader, ska
det skriftliga beslutet fattas av den ansvariga forestandaren anstélld i tjéinsteforhéllande eller av en
socialarbetare anstélld i tjansteforhéllande, om den ansvariga forestdndaren inte &r anstélld i
tjansteforhallande. Samtidigt ska den som fattar beslutet begira beddomning om rorelsefrihet un-
der 6vervakning av de sakkunniga som avses i 42 b § 2 mom. och beakta beddmningarna. Darut-
over ska de sakkunniga regelbundet kontrollera och utvirdera anvdndningen av begransningsét-
gérden.

42n§
Kvarhallande

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvéarden som ingar i personalen
pa verksamhetsenheten kan hindra en person som far specialomsorger att limna verksamhetsen-
heten eller avlégsna sig frén gérden i anslutning till enheten, om han eller hon dérigenom utsitter
sig sjélv eller ndgon annan for ett omedelbart och allvarligt hot mot hélsa eller sédkerhet. P4 sam-
ma villkor kan en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden hédmta
tillbaka personen till verksamhetsenheten eller garden i anslutning till enheten, om personen pa-
triaffas i omedelbar nérhet av enheten eller gdrden. Maktmedel far anvédndas for att halla kvar eller
hémta tillbaka personen, om de &r nédvandiga med hénsyn till arten och graden av motstand, hur
hotfull situationen &r och ovriga omsténdigheter.

I bradskande fall fattas ett beslut enligt 1 mom. kortvarigt kvarhéllande av en yrkesutbildad
person inom socialvarden eller hélso- och sjukvérden som ingér i personalen, och personen ska da
omedelbart underritta den ansvariga forestandaren for verksamhetsenheten.

En person som far specialomsorger oberoende av sin vilja kan ocksé i dvrigt och inte bara kort-
varigt héllas kvar, om rorelsefrihet under dvervakning enligt 42 m § inte lampar sig eller racker
till som atgérd. Ett skriftligt beslut om kvarhallande 1 hogst sju dagar ska fattas av den ansvariga
forestdndaren for verksamhetsenheten. Vid kvarhéllande &nnu langre, totalt hogst 30 dagar, ska
det skriftliga beslutet fattas av den ansvariga forestandaren anstélld i tjéinsteforhéllande eller av en
socialarbetare anstélld i tjansteforhéllande, om den ansvariga forestdndaren inte &r anstélld i
tjansteforhallande. Samtidigt ska den som fattar beslutet av de sakkunniga som avses i1 42 b §
2 mom. begira beddmning om kvarhallande och beakta beddmningarna. Darutover ska de sak-
kunniga regelbundet kontrollera och utvirdera anvindningen av begrinsningsatgédrden. En plan
for utomhusvistelse och ovrig rétt att rora sig den tid som kvarhallandet pagar ska skrivas in i per-
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sonens service- och vardplan. Vid kvarhallande ska det sarskilt ses till att andras rorelsefrihet inte
inskranks.

420§
Genomgdng i efterhand och anteckning av begrinsningsdtgdrder

Om en person som ges specialomsorger har varit foreméal for en begransningséatgérd enligt
42 42 n § ska anvindningen av atgérden utan dréjsmal bedomas i samrad med denne efter att
atgirden avslutats. Vid genomgéngen i efterhand ska en bedomning goras av grunderna for be-
gransningsatgiarden och de metoder med hjélp av vilka anvéndning av begransningsétgirder kan
undvikas i fortsédttningen.

I klient- eller journalhandlingarna for en person som ges specialomsorger ska antecknas

1) anvéndningen av och grunderna for en begriansningsétgérd enligt 42 42 n §,

2) personens syn pa anvindningen av och grunderna for en begransningsatgird,

3) konsekvenserna av en begransningsatgird for den som ges specialomsorger,

4) tidpunkten for nér en begrénsningsatgérd inletts och avslutats,

5) vem som avgjort frigan om en begrénsningsatgérd eller fattat beslut om den samt vem som
vidtagit begransningsétgirden.

42p§
Rapport om och delgivning av begrinsningsdtgdrder

En person som ges specialomsorger ska utan drojsmal ges en rapport om innehéllet i och grun-
derna for en begriansningsétgérd samt om de tillgéngliga riattsmedlen. Personens lagliga foretré-
dare eller, i situationer enligt 9 § 1 mom. i socialvardens klientlag, personens lagliga foretrddare
eller en anhorig eller andra néirstdende som deltar i planeringen och genomforandet av servicen
ska fa en sddan rapport minst en gdng i ménaden. Rapporten ska ges i begriplig form och pa ett
tillgéngligt sitt med beaktande av de kommunikationsmetoder som mottagaren anvénder.
Dessutom ska en rapport om innehéllet i och grunderna for begransningsatgiarden ldmnas manat-
ligen till personens egen kontaktperson enligt 42 § i socialvardslagen.

Om en person som ges specialomsorger har varit foremal for en begransningséatgird och har va-
riti ett tillstdnd dér han eller hon inte har kunnat forstd meningen med atgérden, ska en rapport en-
ligt 1 mom. ges genast nér han eller hon kan forstd meningen med saken.

Om en person som ges specialomsorger har varit foremal for en begransningsétgird vars me-
ning han eller hon inte kunde forsta pa grund av sitt tillstdnd och i vilken &ndring far s6kas genom
besvir enligt 81 b § 1 eller 2 mom., ska beslutet om begrinsningsétgérden jdmte anvisning om
andringssokande ges personens lagliga foretrddare eller, i situationer som avsesi9 § 1 mom. i so-
cialvardens klientlag, dennes lagliga foretrddare eller anhdriga eller andra nérstaende som delta-
git i planeringen och genomforandet av servicen for kinnedom.

13
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42q§
Bemyndigande att utfirda forordning

Nérmare bestimmelser om tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete
enligt 32 § 2 mom., om det tillrickliga antalet yrkesutbildade personer inom socialvérden och hél-
so- och sjukvarden och &vrig personal enligt 42 a § 4 mom. och om utbildningen for yrkesutbil-
dade personer inom socialvérden och hélso- och sjukvarden enligt 42 a § 5 mom. 2 punkten far ut-
fardas genom forordning av social- och hélsovéardsministeriet.

75a§

Regionforvaltningsverket ska sarskilt 6vervaka hur begrédnsningsatgéirder anvénds med stod av
3 a kap. Vid 6vervakningen kan regionforvaltningsverket ge en person som ges specialomsorger
mdjlighet till ett konfidentiellt samtal med en representant for verket.

Om en verksamhetsenhet har anvént fastbindning enligt 42 1§, ska den gora en anmélan till re-
gionforvaltningsverket senast tvd veckor efter anvindningen. Anmaélan ska innefatta identifie-
ringsuppgifter om personen, uppgifter om atgérden, orsaken till dtgérden och namnet pa den l-
kare som fattat beslutet om atgérden. Regionforvaltningsverket ska utplana identifieringsuppgif-
terna tva ar efter det att uppgifterna inkom.

80 §
Andring i andra beslut av socialnimnden eller av nigot annat organ som svarar for socialvar-
den dn de som avses i 81 a § far sokas genom besvir hos forvaltningsdomstolen pé det sitt som f6-
reskrivs 1 forvaltningsprocesslagen (586/1996).

81§

Andring i beslut som fattats av samkommunsfullmiktige eller ssmkommunsstimman, sam-
kommunsstyrelsen, en ndmnd, direktionen eller gemensamma direktionen for en samkommun {for
ett specialomsorgsdistrikt, av en ledargrupp for specialomsorger eller av ett annat kommunalt or-
gan eller en tjénsteinnehavare far sokas pa det sétt som foreskrivs i kommunallagen (410/2015),
om inte ndgot annat foreskrivs i denna lag.

8la§

Omprovning av beslut som géller huruvida andra specialomsorger 4n de som é&r oberoende av
en persons vilja ska ges eller avslutas och beslut om godkédnnande av ett individuellt specialom-
sorgsprogram for andra specialomsorger dn de som &r oberoende av en persons vilja far begéras
hos regionforvaltningsverket pa det sétt som foreskrivs 1 forvaltningslagen. Ett beslut med anled-
ning av begéran om omprovning far dverklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen pé det
sitt som foreskrivs i forvaltningsprocesslagen.

81b§
Foljande beslut far 6verklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen pé det sitt som fore-
skrivs i forvaltningsprocesslagen:
1) ett skriftligt beslut som avses i 33 § 1 mom. och géller forordnande av en person till under-
sOkning,
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2) ett skriftligt beslut som avses i 33 § 3 mom. och géller férordnande om att en person ska bli
intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin vilja,

3) ett skriftligt beslut som avses i 38 § 1 mom. och géller férordnande om fortsatta specialom-
sorger oberoende av en persons vilja,

4) ett skriftligt beslut som avses 142 g § 2 mom. och géller omhéndertagande av &mnen och f6-
remal,

5) ett skriftligt beslut som avses 142 j § 5 mom. och géller tillhandahéllande av nédvéandig hél-
so- och sjukvard trots att personen motsatter sig det,

6) ett skriftligt beslut som avses 142 k § 3 mom. och géller aterkommande anvéndning i de dag-
liga rutinerna av en begransande anordning eller ett begrinsande klddesplagg,

7) ett skriftligt beslut som avses 142 1 § och géller anvdndning av en begrdnsande anordning el-
ler ett begrédnsande klddesplagg i allvarliga risksituationer eller fastbindning,

8) ett skriftligt beslut som avses i 42 m § och géller rorelsefrihet under 6vervakning, och

9) ett skriftligt beslut som avses i 42 n § 3 mom. och géller kvarhallande.

Ett skriftligt beslut av den ansvariga forestandaren for en privat verksamhetsenhet eller inrétt-
ning for socialvard som géller omhéndertagande av dmnen eller foremal enligt 42 g § 2 mom.,
aterkommande anvéndning i de dagliga rutinerna av en begransande anordning eller ett begréin-
sande klddesplagg enligt 42 k § 3 mom., anvindning av en begrinsande anordning eller ett be-
gransande klddesplagg i allvarliga risksituationer enligt 42 1 § 3 och 4 mom., rorelsefrihet under
overvakning enligt 42 m § och kvarhallande enligt 42 n § 3 mom. samt ett skriftligt beslut av en
lakare pa en privat verksamhetsenhet eller inrdttning for socialvard som géller fastbindning enligt
421§ 5 mom. fér Gverklagas pé det sitt som foreskrivs i 1 mom. i denna paragraf.

Ett drende enligt 1 och 2 mom. far 6verklagas av den som ges specialomsorger och hans eller
hennes lagliga foretrddare. Om en myndig person som ges specialomsorger inte har en laglig f6-
retrddare, far situationer som avses i 9 § 1 mom. i socialvardens klientlag 6verklagas ocksa av an-
horiga eller andra nérstdende som deltagit i planeringen och genomforandet av servicen.

8lc§
Om ett kommunalt organ eller en kommunal tjdnsteinnehavare fattar beslut i ett drende som
med stod av 92 § i kommunallagen kan tas till behandling i ett hdgre organ fér beslutet dverklagas
pa det sétt som foreskrivs i kommunallagen.

81d§
Ett beslut av forvaltningsdomstolen i ett drende som avses i 33 § 3 mom. far dverklagas genom
besvir hos hogsta forvaltningsdomstolen. Over andra beslut av forvaltningsdomstolen far besvéar
anforas endast om hogsta forvaltningsdomstolen beviljar besvérstillstand.

Denna lag trader i kraft den 20

Helsingfors 10.5.2016
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Pa riksdagens vignar

talman

generalsekreterare
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