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Määrärahan osoittaminen mielenterveyspalve-
luiden piilossa olevien jonojen karsimiseen

Eduskunnalle

Hoitotakuu, jonka piti tuoda helpotusta terveys-
palvelujen käyttäjälle, ei ole helpottanut hoitoon
pääsyä ainakaan mielenterveyspalveluiden puo-
lella. Mielenterveyskuntoutujien oma samoin
kuin erilaisten selvitysten tuomio asiasta on tyly:
tilanne on paikoin jopa pahentunut hoitotakuun
voimaantulon jälkeen. Ensiapu ehkä toimii, mut-
ta sen jälkeen hoitoketju katkeaa, ja varsinainen
hoito ja kuntouttaminen jäävät puuttumaan. Hoi-
doksi annetaan lääkitys ja siinä kaikki.

Mielenterveyspotilaille ei tehdä lain edellyttä-
miä hoitosuunnitelmia. Ilman hoitosuunnitelmaa
ei ole kirjattuja hoidon tarpeessa olevia potilaita
eikä jonoja. Näennäisesti asiat ovat kunnossa,
mutta todellisuudessa asiat ovat toisin. Tästä ker-
too karua kieltä se, että psyykenlääkkeitä käyttää

700 000 suomalaista, suuri osa ilman hoitosuun-
nitelmaa. Hoidon tarpeen kuittaaminen 1—2 lää-
kärikäynnillä ja reseptillä ei riitä hoitosuunnitel-
maksi. Se on pyöröovihoitoa, jollainen ei kuulu
sivistysvaltioon. Meiltä puuttuu tällä hetkellä
seurantajärjestelmä, jolla katsottaisiin, paljonko
psykiatrisen hoidon tarpeesta on oikeasti tyydyt-
tämättä. Sitä on nyt piilossa piilojonoissa.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2007 talousarvioon momentille 33.32.30
lisäyksenä 4 000 000 euroa mielenter-
veyspalveluiden piilossa olevien jono-
jen karsimiseen.
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