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Miéararahan osoittaminen kouluterveydenhuol-
lon lastenpsykiatrian henkiloston lisdfimiseen

Eduskunnalle

Lisdéntyva yhteiskunnallinen ahdistus ja pahoin-
vointi nékyvét lasten ja nuorten mielenterveys-
ongelmien jatkuvana kasvuna. Mitd varhaisem-
massa vaiheessa lasten ja nuorten ongelmat ha-
vaitaan, sitd paremmin ne pystytdén hoitamaan.
Kouluterveydenhuollossa on tdysin riittimétto-
mét resurssit mielenterveysongelmien hoitoon.
Vuonna 2006 tehdyssd kyselyssd 25 prosenttia
suomalaisista peruskouluista ilmoitti, ettei niilld
ole lainkaan psykologin palveluita. Valtion omi-
en asiantuntijoiden suositus on, ettd yhdelld psy-
kologilla kdy 600—800 oppilasta. Psykologilii-
ton arvion mukaan psykologeilla on vastuullaan
keskiméérin noin 1 500 oppilasta. Kipeisti apua
tarvitsevat nuoret joutuvat jonottamaan jopa
useita viikkoja saadakseen koulupsykologipalve-
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luita. Tdma4 tilanne ei voi jatkua ilman uusia kan-
sallisia ja henkilokohtaisia murhendytelmii.

Mielenterveysongelmiin kasvaviin haasteisiin
tulee vastata riittdvilld henkildstoresursseilla.
Téarkeintd on panostaa ennalta ehkéisevdin toi-
mintaan. Taytyy luoda jirjestelmi, joka pystyy
tunnistamaan lasten ja nuorten mielenterveyson-
gelmia ja puuttumaan niihin valittomasti.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 28.90.30
lisdyksend 3 000 000 euroakoulutervey-
denhuollon lastenpsykiatrian henkilds-
ton lisddmiseen.
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