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Määrärahan osoittaminen päihdeäitien vieroi-
tushoidon toteuttamiseen

Eduskunnalle
Hallituksen ensi vuoden budjettiesityksessä eh-
dotetaan 7,57 miljoonan euron määrärahaa val-
tionavustuksena kunnille huumeidenkäyttäjien
hoitoon. Määräraha on sinänsä tarpeen, mutta
riittämätön ja osittain virheellisesti kohdennettu. 

Hallituksen esityksessä avustus ehdotetaan
kohdennettavaksi hoitoon hakeutuneiden huu-
meidenkäyttäjien palveluohjauksen järjestämi-
seen, hoidon ja kuntoutuksen tehostamiseen sekä
opioidiriippuvaisten henkilöiden vieroitus-, kor-
vaus- ja ylläpitohoidon lisäämiseen. Asiantunti-
joiden mukaan ylläpito- tai korvaushoidon anta-
minen liian löyhin ehdoin voi jopa pahentaa huu-
meongelmaa, sillä hoidettava saattaa tulla kor-
vaavasta huumeesta pysyvästi riippuvaiseksi. Li-
säresurssit tulisikin ensisijaisesti kohdentaa ta-
sokkaaseen huumevieroitus- ja kuntoutushoi-
toon, jossa pyritään irrottautumaan huumeista
kokonaan. Erityisen kannattavaa ja kiireellistä
olisi kohdentaa huume- ja päihdevieroitus ras-
kaana oleviin naisiin.

Huumeiden- ja alkoholinkäytön lisääntymi-
nen on kaikkein voimakkainta tyttöjen ja nuorten
naisten kohdalla, minkä seurauksena myös päih-
deraskaudet ovat lisääntyneet. Alkoholin erias-
teisesti vaurioittamia lapsia syntyy 600—700
vuosittain, ja lisäksi 2 000—3 000 sikiötä on
vaarassa alkoholialtistuksen vuoksi. Huumeiden
HE 132/2002 vp
aiheuttamista sikiövaurioista ei ole tehty edes
kunnon selvityksiä, mutta esimerkiksi muotihuu-
me amfetamiinin vaurioittamia lapsia nähdään
synnytyssairaaloissa yhä enemmän. Näillä lapsil-
la on aivovaurioita, sydänvikoja sekä suu- ja ki-
talakihalkioita. Kohdunsisäisen huumeriippu-
vuuden vuoksi vastasyntyneet kärsivät vieroitus-
oireista: tärinästä, tuskaisuudesta ja levottomuu-
desta.

Huumeriippuvaisten äitien omissa yksiköissä
toteutetusta vieroitushoidosta on saatu hyviä tu-
loksia. Odottavan äidin motivaatio lopettaa päih-
teiden käyttö on korkealla, mikäli hän saa tukea.
Hoitopaikkoja ei ole kuitenkaan riittävästi. Päih-
deäitien tarvitsemat vieroitushoitoyksiköt edel-
lyttävät korkeampaa määrärahaa kuin hallitus on
esittänyt. Esitän huumausaine- ja päihdevieroi-
tushoidon toteuttamiseen seitsemän miljoonan
euron lisämäärärahaa, joka kohdennettaisiin
päihderiippuvaisten raskaana olevien äitien vie-
roitushoitoon.

Edellä olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2003 talousarvioon momentille 33.32.38
lisäyksenä 7 000 000 euroa päihderiip-
puvaisten äitien vieroitushoidon toteut-
tamiseen.
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