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Määrärahan osoittaminen omaishoitajia tuke-
vaan järjestötoimintaan sekä syrjäytymistä eh-
käisevään vapaaehtoiseen lähimmäis- ja ystävä-
toimintaan

Eduskunnalle

Vanhustenhoidon tarve lisääntyy voimakkaasti
lähivuosina, kun suuret ikäluokat jäävät eläk-
keelle ja vanhusten osuus väestöstä kasvaa. Inhi-
millisin ja yhteiskunnan kannalta edullisin tapa
vastata tähän hoivatarpeeseen on tukea vanhuk-
sen kotona asumista ja omaishoitoa.

Omaishoito tarjoaa monelle vanhukselle,
vammaiselle ja mielenterveyspotilaalle kodik-
kaan ja läheisen hoivan, ja samalla se korvaa kal-
liin laitoshoidon. Kodeissa hoivataan yhä raskas-
hoitoisempia potilaita.  Merkittävä osa omaishoi-
tajista on itsekin ikääntyneitä, jopa yli 80-vuo-
tiaita. Monet omaishoitajat sinnittelevät jaksami-
sensa äärirajoilla. Pahimmillaan omaishoitajan
uupuminen johtaa kahden ihmisen laitoshoitoon.
Omaishoitaja tarvitsee taloudellisen tuen lisäksi
muita tukitoimia: vapaa-aikaa, keskusteluryh-
miä, kotisairaanhoitoa ja virkistystä, joita monet
vapaaehtoistyötä harjoittavat yhdistykset järjes-
tävät. Raha-automaattiyhdistyksen tuotosta tuli-
si kohdistaa varoja tämän toiminnan tukemiseksi.

Syrjäytymistä ehkäisevä vapaaehtoinen lä-
himmäis- ja ystävätoiminta tuo lääkkeen yhä pa-
henevaan yksinäisyyden ongelmaan. Erityisesti
vanhukset, sairaat, vammaiset, maahanmuutta-
jat, mielenterveyskuntoutujat, vangit tai muuten
yksinäiset tarvitsevat aineellisen tuen lisäksi
myös henkistä tukea ja toisen ihmisen seuraa.
Raha-automaattiyhdistyksen tuotosta tulee osoit-
taa määrärahoja syrjäytymistä ehkäisevään ystä-
vä- ja lähimmäistoimintaan.

Edellä olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2003 talousarvioon momentille 33.92.50
lisäyksenä 2 000 000 euroa omaishoita-
jia tukevaan järjestötoimintaan sekä
syrjäytymistä ehkäisevään vapaaehtoi-
seen lähimmäis- ja ystävätoimintaan.
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