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M &ar arahan osoittaminen mielenter veyshenki-
|6ston kouluttamiseen

Eduskunnalle

Sosiaali- jaterveysministerio julkaisi helmikuus-
sa 2000 julkaisun Mielekas eléama — Mielenter-
veyspalvelujen kehittdmissuositukset. Julkaisus-
sa on nostettu esiin mielenterveyspal velujen kes-
keisid ongelmakohtia ja esitetty toimenpiteita
palvelujen kehittdmiseksi. Yhtenda keskeisend
0sa-al ueena on mielenterveystydn parissa toimi-
vien henkil6iden kouluttaminen.

Peruspalveluiden jatkuvasti korostuva rooli
mielenterveystydssa edellyttdd henkil6kunnan
osaamisen kehittémistd. Suosituksissa kanne-
taan huolta henkil 6stén tdydennyskoul utuksesta.
Mielenterveyspalvelujen parissa toimivien hen-
kilGiden tarpeet osaamisensa pdivittamiseen ja
kehittdmiseen ovat ilmeiset. Henkilokunnan
osaamisen ja ammattitaidon yllapitamiseksi kou-
[utuksen tulee olla jatkuvaa. Toimivien konsul-
taatiokdyténtojen luominen ja riittévien tydnoh-
jausmahdollisuuksien turvaaminen kehittavét
mielenterveystyon osaamista.

Ladkarien osalta mielenterveyspalveluiden
ongelmat liittyvat muutenkin pahenevaan |88ka-
ripulaan: |188kéareita ei oletarpeeksi, jamielenter-
veystyon kiinnostavuus erityisesti julkisella sek-
torillaon huono. Kaikkien psykiatrian erikoislaa-
kéreiden virkojen tayttdvaje on erittdin huoles-
tuttava. Helmikuussa 1999 esimerkiksi lasten-

Helsingissa 18 péivand syyskuuta 2001

Anu Vehvildnen /kesk

HE 115/2001 vp

psykiatrian erikoislé8kéarin viroista 38 % oli joko
kokonaan tyhjill&én tai epdpétevésti hoidettuna.
Myds aikuispsykiatrian virkojen kohdalla vastaa-
va luku oli yhté huono, 36 %. Suosituksissa esi-
tetaankin erikoisladkarikoulutuksen lisédmista ja
tehostamista. Lisdksi todetaan, ettd kasvavan
vanhusvéeston myota tarvitaan liséd erityista
osaamista i k&antyneiden hoitoon.

Julkaisussa kehittéamisryhma toteaa, ettéa vuo-
sille 2001—2005 valtion lisdpanostuksen mie-
lenterveyspalveluissatulisi ollayhteensa 1,5 mil-
jardia markkaa. Mielenterveystydn osaamisen
kehittamiseen peruspalveluiden ja erityispalve-
lintaan ja arviointiin ehdotetaan noin 25 prosent-
tia edell & mainitusta summasta.

Laakéarien ja muun terveydenhuoltohenkil ds-
ton riittAvyys ja osaaminen ovat keskeisia kysy-
myKksi& arvioitaessa mielenterveyspal velujen laa-
tuaja ndin myos potilaiden hyvinvointia.

Edell& olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2002 talousarvioon momentille 29.20.30

lisdyksend 1 700 000 euroa mielenter-
veyshenkil 8ston kouluttami seen.
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