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TALOUSARVIOALOITE 162/2007 vp

Määrärahan osoittaminen lasten ja nuorten
psykiatrisesta hoidosta aiheutuviin kustannuk-
siin

Eduskunnalle
Valtion talousarvioihin on vuodesta 2000 lähtien
varattu vuosittain määräraha sosiaali- ja terveys-
ministeriön hallinnonalalle lasten ja nuorten psy-
kiatrian palvelujen kehittämiseksi ja järjestämi-
seksi. Hallitus esittää talousarviossaan vuodelle
2008 kyseistä momenttia poistettavaksi koko-
naan. Hallitus on yrittänyt esittää momentin pois-
tamista edellisinäkin vuosina, mutta eduskunnan
voimakkaan vastustuksen takia määräraha on säi-
lynyt.

Kyseisen erityisvaltionavustuksen turvin
maamme sairaanhoitopiirit ovat voineet toteut-
taa alueillaan hyvin tarpeellista palvelujärjestel-
män rakennemuutosta, jota voimakkaasti muut-
tunut lasten ja nuorten psykiatrisen hoidon ja tut-
kimuksen tarve on edellyttänyt. Eri puolilla maa-
ta on aloitettu lukuisia lasten ja nuorten nuoriso-
psykiatrian hankkeita, jotka uhkaavat jäädä ensi
vuonna ilman niiden kipeästi kaipaamaa rahoi-
tuspohjaa. Myöskään uusia hankkeita ei voida
suunnitella eikä toteuttaa ilman kyseistä määrä-
rahaa.

Lasten mielenterveysongelmat lisääntyvät
koko ajan. Stakesin koululaisten hyvinvointia
selvittäneiden tutkimusten mukaan lapsista ja
HE 62/2007 vp
nuorista 15—20 prosentilla on psyykkisiä häi-
riöitä ja noin 7—8 prosentin arvioidaan olevan
psykiatrisen hoidon tarpeessa. Vakavasti masen-
tuneita lasketaan olevan jopa 5—10 prosenttia
nuorista. Viimeaikaisten tutkimusten mukaan
psyykkiset ongelmat ovat yllättävän yleisiä jo
alle kouluikäisillä.

Hallitus on luvannut ohjelmassaan varmistaa
lasten ja nuorten mielenterveyspalvelujen ja psy-
kiatrisen hoidon saatavuuden sekä ohjata valtion
rahoitusta erityisesti mielenterveys- ja päihdepo-
tilaiden hoidon ja tukipalvelujen turvaamiseen.
Lisäksi hallitus sanoo ohjelmassaan kiinnittävän-
sä erityistä huomiota lasten ja nuorten mielenter-
veysongelmien tunnistamiseen, palveluiden saa-
tavuuteen sekä mielenterveystyön osaamiseen.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta palauttaa valtion vuoden
2008 talousarvioon momentin 33.60.38
ja osoittaa momentille 7 000 000 euroa
lasten ja nuorten psykiatrisesta hoidos-
ta ja kuntoutuksesta sekä kuntien mie-
lenterveyspalveluiden kehittämisestä
aiheutuviin kustannuksiin.
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