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TALOUSARVIOALOITE 175/2008 vp

Miéararahan osoittaminen lasten ja nuorten
psykiatrisesta hoidosta aiheutuviin kustannuk-

siin

Eduskunnalle

Valtion talousarvioihin on vuodesta 2000 léhtien
varattu vuosittain midraraha sosiaali- ja terveys-
ministerion hallinnonalalle lasten ja nuorten psy-
kiatrian palvelujen kehittamiseksi ja jarjestimi-
seksi. Hallitus esittdd talousarviossaan vuodelle
2009 kyseistd momenttia poistettavaksi koko-
naan. Kuluvan vuoden aikana momentilla ohjat-
tiin rahaa lasten ja nuorten oikeuspsykiatristen
kulujen kattamiseen kunnissa. Tahénkaan tarkoi-
tukseen ei raha riittdnyt. Kunnissa odotetaan val-
tion korvaavan ensi vuonna sataprosenttisesti
kuntien lasten ja nuorten oikeuspsykiatriset tut-
kimukset kyseessd olleen momentin ulkopuoli-
sella rahalla.

Lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden
kehittdmiseen suunnattu rahoitus on ollut kunnis-
sa erittdin tarpeellista vakavasti puutteellisen
psykiatrisen hoidon rahoituksen liséné, ja silld on
konkreettisesti voitu palkata apua antavia henki-
16itd, niin ettd karmaisevan kauas ministerion
suosituksista pudonneita vakanssien maérid esi-
merkiksi koulupsykologien osalta on voitu kun-
nissa lisdtd ja ndin kehittdd varhaisen vaiheen
puuttumista. Ndin pahimmillaan inhimillisiin ka-
tastrofeihin ja parhaimmillaan kalliisiin eri-
koishoitoihin péaédtyvien lasten lukumiédrdd on
saatu hieman pienennettyd.

Hallitus on yrittédnyt esittdd momentin poista-
mista edellisindkin vuosina, mutta eduskunnan
voimakkaan vastustuksen takia maararaha on séi-

lynyt.

HE 116/2008 vp

Kyseisen erityisvaltionavustuksen  turvin
maamme sairaanhoitopiirit ovat voineet toteut-
taa alueillaan hyvin tarpeellista palvelujérjestel-
mén rakennemuutosta, jota voimakkaasti muut-
tunut lasten ja nuorten psykiatrisen hoidon ja tut-
kimuksen tarve on edellyttidnyt. Eri puolilla maa-
ta on jatkettu lasten ja nuorten nuorisopsykiatri-
an hankkeita ylivuotisilla rahoilla. Onnistuneet
hankkeet ovat kuitenkin monesti saaneet kunnat
mukaan jatkamaan esimerkiksi hankerahoilla
aloitettuja koulupsykologien virkoja omalla ra-
hallaan. Néitd kovin tarpeellisia uusia hankkeita
ei voida suunnitella eiki toteuttaa ilman kyseisti
médrirahaa.

Lasten mielenterveysongelmat lisdantyvét
koko ajan. Stakesin koululaisten hyvinvointia
selvittdneiden tutkimusten mukaan lapsista ja
nuorista 15—20 prosentilla on psyykkisid héiri-
0itd ja noin 7—-8 prosentin arvioidaan olevan
psykiatrisen hoidon tarpeessa. Vakavasti masen-
tuneita lasketaan olevan jopa 5—10 prosenttia
nuorista. Viimeaikaisten tutkimusten mukaan
psyykkiset ongelmat ovat valitettavan yleisid jo
alle kouluikéisilla.

Hallitus véittdd ohjelmassaan, ettd "erityis-
huomiota kiinnitetddn lasten, nuorten, tyoikais-
ten ja vanhusvdeston mielenterveysongelmien
tunnistamiseen, palveluiden saatavuuteen sekd
mielenterveystyon osaamiseen"”.

Hallitusohjelma esiintyy kovin falskina halli-
tuksen lopetettua jo tind vuonna erityisen mo-
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mentin kautta jactun kehittdmisrahoituksen las-  Edelld olevan perusteella ehdotamme,
ten ja nuorten mielenterveyspalveluihin. Vuodel-

le 2009 suunnattu talousarvioselitys siséltdd mer- ettd eduskunta palauttaa valtion vuoden
kinnén ainoastaan 2 000 000 euron kdyttimises- 2009 talousarvioon momentin 33.60.38
td lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden ke- ja osoittaa momentille 14 000 000 eu-
hittdmiseen (momentti 33.60.31). Pienuuttaan roa lasten ja nuorten psykiatrisesta hoi-
nolostuva summa on katastrofaalisen riittdméaton dosta ja kuntoutuksesta sekd kuntien
edes kuntien lasten ja nuorten mielenterveystyon mielenterveyspalveluiden kehittimises-
huutavan tarpeen hatdpaikkauksena. Tdma tulee- td aiheutuviin kustannuksiin.

kin korjata erilliselld momentilla tarkoitukseen
suunnatulla rahoituksella.
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