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Määrärahan osoittaminen tyypin 1 diabetesta
sairastavien lasten koulunkäyntiavustajien
palkkaamiseen ja diabeteskoulutuksen antami-
seen koulujen ja päiväkotien henkilökunnalle

Eduskunnalle

Diabetes on lisääntynyt maassamme. Diabetes on
joukko erilaisia sairauksia, joille on yhteistä se,
että veren sokeripitoisuus kasvaa liian suureksi.
Avaintekijänä on insuliinihormoni: sen erityk-
sen loppuminen, määrän riittämättömyys tai vai-
kutuksen heikkeneminen eli insuliiniresistenssi.
Pitkäaikainen liian korkea verensokeri johtaa eli-
mistön valkuaisaineiden sokeroitumiseen, mikä
voi aiheuttaa elinmuutoksia silmissä, munuaisis-
sa ja hermoissa sekä sydän- ja verenkiertoelimis-
tössä.

Tyypin 1 diabeteksessa elimistön puuttuva in-
suliinineritys on korvattava elinikäisellä insulii-
nihoidolla ja tyypin 2 diabeteksessa ydinasia on
valtimotautivaaran vähentäminen verensokerin,
verenpaineen, veren rasvojen ja hyytymistekijöi-
den hoidolla. Tyypin 1 diabeetikoita on Suomes-

sa noin 40 000. Alle 15-vuotiaita erityiskorvaus-
hoidon piirissä olevia diabeetikoita on noin
5 000.

Diabeteksen hoito tarvitsee asiantuntemusta ja
erityisesti avusta hyötyy pieni alakouluikäinen
lapsi insuliinipistosten suorittamisessa.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 33.60.31
lisäyksenä 10 000 000 euroa tyypin 1
diabetesta sairastavien lasten koulun-
käyntiä avustavien henkilöiden palkkaa-
miseen ja diabeteskoulutuksen antami-
seen koulujen ja päiväkotien henkilö-
kunnalle.
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