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Määrärahan osoittaminen terveyden edistämi-
seen

Eduskunnalle

Terveyden edistämisen määräraha on tarkoitettu 
päihteiden käytön vähentämiseen ja tupakoinnin 
ehkäisemiseen sekä muun terveyskäyttäytymi-
sen edistämiseen.  Lain terveyden edistämisen 
määrärahasta 1 §:n mukaan määrärahan mitoi-
tuksessa otetaan huomioon väestön päihteiden 
käytön ja tupakoinnin yleisyys ja niistä aiheutu-
neet haitat sekä muu terveyskäyttäytyminen.

THL:n mukaan alkoholijuomien kokonaisku-
lutus oli 11,6 litraa 100-prosenttista alkoholia 
15 vuotta täyttänyttä asukasta kohti vuonna 
2013. Kokonaiskulutus on pysynyt ennallaan 
vuoteen 2012 verrattuna. Tilastoimattoman kulu-
tuksen arvioidaan lisääntyneen vuonna 2013 noin 
12 prosenttia edellisestä vuodesta, sillä matkus-
tajatuonti on kasvanut. 

Tupakointi on vähentynyt pitkällä aikavälillä 
erityisesti työikäisten miesten osalta. Naisten ku-

lutus on pysynyt suunnilleen samana 1980-luvul-
ta alkaen, mutta viime vuosina myös hieman vä-
hentynyt. Nuorista päivittäin tupakoi noin 
12 prosenttia.

Terveyden edistämisen määrärahasta ollaan 
vuoden 2015 talousarviossa vähentämässä 
200 000 euroa. Määräraha väheni myös edellise-
nä vuonna 650 000 euroa. Kehitys on huolestut-
tavaa, sillä hallitusohjelman tavoitteena on alko-
holihaittojen vähentäminen. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden 
2015 talousarvioon momentille 33.70.50
lisäyksenä 200 000 euroa terveyden 
edistämiseen.
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