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Talousarvioaloite mairiarahan lisaimisesta Pida kiinni® -hoitojér-
jestelméin (3 000 000 euroa)

Eduskunnalle

Raskaudenaikaisen pdihteiden kdyton tiedetddn olevan suurin ennalta ehkéistivissd oleva vaara,
jonka siki6 voi kohdata. Nopea péésy paihdekuntoutukseen on ensiarvoisen tarkedd. Mité varhai-
semmassa raskauden vaiheessa pdihdeongelma tunnistetaan ja mahdollistetaan raskaana olevan
henkil6n intensiivinen kuntoutus ja tuki, sitd paremmat mahdollisuudet tulevalla lapsella on saa-
da turvallinen ja terve alku elamalle.

Asiantuntijoiden kokemuksen mukaan huolestuttava ilmi6 kuitenkin on, etti raskaana oleville
paihdeongelmaisille henkil6ille kuntoutukseen annetaan maksusitoutumuksia vasta vauvan syn-
nyttyd — vaikka kaikkein vaikuttavinta olisi padstd kuntoutuksen juuri odotusaikana. Ensikotei-
hin ohjautuvien perheiden ongelmat ovat moninaistuneet, ja usein hoitoon tullaan vasta vauvan
synnyttyd. Olisi ddrettoman térkedd turvata pdihdeongelmaisten raskaana olevien riittévén pitkdn
ja tiiviin erityistason hoitojérjestelmén resurssit. Yhdenkiin syntyméttomén lapsen ei tulisi jou-
tua altistumaan péihteille, eikd yhdenkaén terveen raskauden turvaaminen saa jaada kiinni resurs-
seista.

Pédihdeongelman kanssa kamppailevalle didille kuntoutus on korjaava toimenpide, mutta synty-
mittdmin vauvan ndkdkulmasta kyse on ennalta ehkéisevistd terveen kasvun ja kehityksen tur-
vaamisesta. Pdihteiden lapsille aiheuttamat vauriot ovat hyvin moninaisia, ja meidin tulisi tehda
kaikkemme, ettei yksikdén lapsi joutuisi altistumaan piihteille ennen eiké jilkeen syntymainsa.

Ensi- ja turvakotien liitto on tehnyt odottavien ja synnyttidneiden ditien, vauvojen ja vauvaperhei-
den kuntoutusta vuodesta 1998 hyvin tuloksin. Kyseinen kuntoutus yhdistdd paihdekuntoutuk-
sen, varhaisen vuorovaikutuksen ja vanhemmuuden tuen. Raskaana olevien ympéarivuorokauti-
nen, pitkdjinteinen kuntoutus on ollut pitkilti Ensi- ja turvakotien liiton valtakunnallisen Pida
kiinni -hoitojérjestelmén varassa, joka on Suomessa ainoa ja maailmallakin ainutlaatuinen. Kun-
toutus turvaa terveitd elamén edellytyksid syntyville lapselle, vihentdd huostaanottoja ja antaa
vauvoille mahdollisuuden eldd omien vanhempien kanssa. Hyvistd tuloksista huolimatta Pida
kiinni -hoitojirjestelmén rahoitus ja toiminnan jatkuvuus on vuosikausia ollut vaarassa.

Kuntoutuksen pysyvén rahoituksen jarjestiminen on ensiarvoisen tirkeéa ja sdéstdd myds yhteis-
kunnan varoja, kun huostaanotoilta ja pdihdehaitoilta véltytddn. Jos vanhempaa ei kuntouteta yh-
dessi vauvan kanssa, péittyy tilanne usein huostaanottoon. Aidin piihteiden kilyttd on yleisin syy
pienten lasten huostaanottoihin Suomessa. On tdrkedd muistaa, etté kyse ei ole vain rahasta, vaan
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vauvan koko eldmaésté. Lapsen etu, tarpeet ja terve kehitys tulee olla kaiken ldhtokohta. Péihteille
raskausaikana altistuneen ja pdihteiden kdyton mydtd vammautuneen lapsen kohdalla kyse on pe-
ruuttamattomista vammoista, joita tulisi ehkéistd kaikin mahdollisin tavoin.
Edell4 olevan perusteella ehdotan,
ettd eduskunta lisdd 3 000 000 euroa momentille 33.03.63 Ensi- ja turvakotien liitto ry:n
Pidd kiinni® -hoitojdrjestelmdn turvaamiseen.
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