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Talousarvioaloite maararahan lisaimisesta paihteita kayttivien
ditien hoidon ja kuntoutuksen turvaamiseen (1 500 000 euroa)

Eduskunnalle

Ensi- ja turvakotien liitto (ETKL) on valtakunnallinen lapsi- ja perhejirjesto, jonka tehtdvind on
auttaa turvattomissa oloissa eldvii lapsia ja perheitd seké ehkdistd perhevikivaltaa. Liiton 30 ja-
senyhteisdd eri puolilla Suomea tarjoavat ammatillista apua seké vapaaehtois- ja vertaistukea per-
heille. Liiton Pid4 kiinni® -hoitojérjestelmé tukee ja auttaa erityisesti pdihdeongelmaisia odotta-
via ditejd ja vauvaperheitd, tarjoten ympéarivuorokautista kuntoutusta ja avopalveluja niille per-
heille.

Sosiaalihuoltolain mukaan hyvinvointialueilla on vastuu tarjota paihdeongelmaisille &dideille tar-
vittavaa apua, mutta monet hyvinvointialueet eivit ole pystyneet tayttdmaén tatd velvollisuutta.
Pidi kiinni -ensikodit, joita Ensi- ja turvakotien liitto koordinoi, ovat olleet elintdrkeitd nididen
perheiden kuntoutuksessa. Péihteiti kéyttdvien odottavien ja vauvaperheiden kuntoutukseen péa-
sy on viime vuosina heikentynyt, vaikka péihteiden kaytto on lisdéntynyt. Hyvinvointialueilla ei
ole pystytty ohjaamaan néité perheitd ympérivuorokautiseen kuntoutukseen riittdvan tehokkaasti.

Pidé kiinni® -hoitojérjestelmé ainutlaatuinen suomalainen innovaatio ja se on ollut keskeinen osa
pdihteité kayttavien odottavien &itien ja vauvaperheiden kuntoutusta yli 20 vuoden ajan, ja se toi-
mii ensikotien, avopalveluyksikdiden ja koordinaatiotoimintojen kautta. Ensi- ja turvakotien lii-
ton jasenyhdistykset ylldpitivit seitsemééd pdihdeongelmien hoitoon erikoistunutta ensikotia ja
kahdeksaa avopalveluyksikkoa.

Ne odottavat perheet ja vauvaperheet, joiden padihdeongelma on niin vakava, ettd paihteiden kayt-
to jatkuu yrityksista huolimatta, tarvitsevat vilitonti ja kohdennettua apua jo raskauden alkuvai-
heessa. Hoitojakson viiviastyminen vaarantaa joka péivd vauvan turvallisen kasvun ja kehityk-
sen. Péihteiden kayttoon liittyvit pelot, hdped ja syyllisyys estdvit usein perheitd hakeutumasta
avun piiriin. Siksi on erityisen tidrkeéd, ettd ympérivuorokautiseen kuntoutukseen péaédsyé nopeu-
tetaan ja perheille tarjotaan matalan kynnyksen palveluita, jotka mahdollistavat varhaisen tuen
saannin. Ajoissa aloitettu kuntoutus vihentda sikidvahinkojen riskié ja edistdd perheiden hyvin-
vointia.

Suomessa noin 3 500—6 000 sikidvauvaa on vaarassa kérsid vakavista vaurioista odottavan didin
pdihteiden kdyton vuoksi, ja hyvinvointialueilla ei ole riittdvid resursseja tillaisten perheiden
kuntoutukseen. Ensi- ja turvakotien liitto on siksi ollut elintdrked apu kuntien lakisdéteisten vel-
voitteiden tdyttdmisessa.
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Pitkékestoisella ympérivuorokautisella Pidé kiinni® -ensikotikuntoutuksella pystytéén tutkitusti
muuttamaan vanhempien tilannetta sekd turvaamaan lapsen kasvuolosuhteet ja kehitys. Tulosten
mukaan ensikotikuntoutuksen paétyttyd noin 85 % lapsista jatkoi eldiméénsa yhdessd vanhempan-
sa kanssa.

Pida kiinni® -jérjestelmén rahoitus on tullut osittain valtionavustuksista, mutta valtion talousar-
viossa ei ole riittdvid médrérahoja pdihdeditien ympérivuorokautisen kuntoutuksen turvaamisek-
si. Tdma4 aiheuttaa vakavaa epavarmuutta tdrkedn kuntoutustyon jatkumiselle. Ilman riittdvéa val-
tion rahoitusta osa Pidd kiinni® -ensikodeista saattaa joutua lopettamaan toimintansa.

Valtion tuki on valttdmétontd sikidvaurioiden ja pitkdaikaisten huostaanottojen ehkdisemiseksi
seka ditien paihdeongelmien hoitamiseksi. Kuntoutuksen tulokset ovat merkittiavia: kahden kol-
masosan osalta kuntoutus onnistuu niin, ettd diti voi jatkaa vauvansa ensisijaisena huoltajana, ja
pédihdehaitat sekd huostaanotot véltetdan.
Edell4 olevan perusteella ehdotan,
ettd eduskunta lisdd 1 500 000 euroa momentille 33.03.63 pdihteitd kdyttivien ditien hoi-
don ja kuntoutuksen turvaamiseen.
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