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Määrärahan osoittaminen Imetyksen Tuki ry:n
toiminnan turvaamiseen

Eduskunnalle

Imetyksen edut niin imettävälle äidille kuin ime-
tetylle lapsellekin ovat hyvin yksiselitteiset. Suo-
messa imetysluvut ovat alhaisemmat kuin muis-
sa Pohjoismaissa, ja vastaavasti kansantautiem-
me ja muiden sairauksien määrä, johon imetyk-
sellä voitaisiin vaikuttaa, kasvaa. Hoitoajat sai-
raalassa synnytyksen jälkeen ovat lyhyet, henki-
lökuntapula vaivaa ja neuvoloiden terveydenhoi-
tajilla ei aina ole valmiuksia auttaa äitejä imetyk-
sen onnistumisessa koulutuksen puutteen vuok-
si. Muissa Euroopan maissa, kuten Isossa-Britan-
niassa, imetyslukuja on saatu parannettua kansal-
lisin ohjelmin.

Imetyksen Tuki ry on harjoittanut vapaaeh-
toistoimintaa vuodesta 1997 alkaen. Yhdistyk-
sen päämäärä on, että imetys on luonteva osa ar-
kea ja imettävä äiti on arvostettu osa yhteiskun-
taa. Yhdistyksen toiminta perustuu Lapsen
oikeuksien sopimuksen 24. artiklaan ja WHO:n
ja Unicefin imetyksenedistämisohjelmiin.

Yhdistys on jo 9 vuoden ajan ylläpitänyt Ime-
tystukipuhelinta vertaistuen tarjoamiseksi äideil-

le. Puhelin kuten muutkin yhdistyksen tarjoamat
vertaistukipalvelut ovat avoimia kaikille perheil-
le. Vuonna 2006 tukiäideille tuli 4 000 yhteyden-
ottoa — tämän lisäksi olivat netin välityksellä ta-
pahtuneet yhteydenotot.

Yhdistyksen toiminta on vaakalaudalla. Palve-
lut on rakennettu vapaaehtoistoimin, jäsenmak-
suilla ja RAY:n avustuksilla (vuosina 2005, 2006
ja 2007 yht. 70 000 euroa). Vuodelle 2008 toi-
minta-avustusta on Raha-automaattiyhdistyksel-
tä haettu 300 000 euroa Imetystukipuhelimen toi-
mintaan ja toiminnanjohtajan ja sihteerin palk-
kaamiseen. Mitään takuita toiminnan rahoituk-
selle ei kuitenkaan ole annettu. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2008 talousarvioon momentille 33.90.50
lisäyksenä 300 000 euroa Imetyksen
Tuki ry:n toiminnan tukemiseen.
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