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Talousarvioaloite määrärahan lisäämisestä yhteisölähtöiseen tai-
teilijaresidenssitoimintaan Mahdollisuuksien talossa (80 000 eu-
roa)
HE 154/2022 vp

Eduskunnalle

Seinäjoella sijaitseva M-talo on kaikille avoin mahdollisuuksien talo, jossa erikoissairaanhoidon
ja sosiaalihuollon palvelut yhdistyvät peruspalveluihin sekä ihmisten kohtaamiseen upeassa mil-
jöössä.  M-taloon on keskitetty koko Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin Seinäjoella toimivia
psykiatrian toimintoja. Näitä ovat lasten- ja nuorisopsykiatrian osastot ja poliklinikat, pikkulap-
sipsykiatrian poliklinikka, neuromodulaatiopoliklinikka, neuropsykiatrian konsultaatiopolikli-
nikka, psykiatrian ryhmähoidot, psykiatrian tehostettu avohoito, psykoterapiapoliklinikka, riip-
puvuuspsykiatrian poliklinikka, Seinäjoen psykiatrinen poliklinikka sekä syömishäiriöpoliklinik-
ka.   

Yhteisölähtöinen taiteilijaresidenssitoiminta sosiaali- ja terveysalalla on hyvä esimerkki monia-
laisesta yhteistyömallista. Tässä yhteydessä residenssitoiminnalla tarkoitetaan sitä, että taiteilija
työskentelee osastolla tai ryhmätoiminnassa hyödyntäen oman taiteenalansa menetelmiä. Taitei-
lijan työ voi kohdistua tarvelähtöisesti joko potilaisiin ja heidän omaisiinsa, henkilökuntaan tai
laajemmin koko M-talon yhteisöön. Henkilökunnalle taiteilijan vierailu voi avata myös uusia nä-
kökulmia hoitotyöhön sekä mahdollisuuden kehittyä omassa ammatissaan.  

Taiteen ja taiteellisen toiminnan positiivisista vaikutuksista mielen hyvinvointiin, mielentervey-
teen sekä mielen sairauksista paranemiseen ja toipumiseen on kansainvälisen tutkimuksen perus-
teella vahvaa näyttöä (Sitra). Toimintaa ei kuitenkaan ole ollut mahdollista toteuttaa Etelä-Poh-
janmaalla puuttuvien resurssien vuoksi.  

Residenssitoiminnalla lisätään M-talon asiakkaiden, heidän läheistensä ja henkilökunnan hyvin-
vointia ja osallisuutta sekä kulttuuristen oikeuksien toteutumista. Samalla mahdollistetaan taide-
kokemuksia, joiden vaikutukset heijastuvat laajasti koko yhteisön arkeen. Yhteisölähtöinen tai-
teilijaresidenssi M-talossa näyttää konkreettista esimerkkiä taidelähtöisten menetelmien hyödyn-
tämisestä hyvinvointipalveluissa. Lisäksi tavoitteena on vakiinnuttaa kulttuurihyvinvoinnin mo-
nipuoliset menetelmät osaksi monialaista yhteistyötä. M-talo toimii tässä suunnannäyttäjänä
koko alueelle.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,
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  Talousarvioaloite TAA 362/2022 vp
että eduskunta lisää 80 000 euroa momentille 29.80.50 M-talon yhteisölähtöisen taiteilija-
residenssitoiminnan mahdollistamiseen.

Helsingissä 30.9.2022

Janne Sankelo kok
Mikko Savola kesk
Pasi Kivisaari kesk
Paula Risikko kok
Mikko Ollikainen r
Peter Östman kd
Joakim Strand r
Juha Mäenpää ps
Kim Berg sd
Mauri Peltokangas ps
Jukka Mäkynen ps
Anders Norrback r
2


	Talousarvioaloite
	Eduskunnalle
	Edellä olevan perusteella ehdotamme,
	Helsingissä 30.9.2022

