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Määrärahan osoittaminen päihdevieroitukseen
ja -kuntoutukseen

Eduskunnalle

Huumausaineiden ja alkoholin käyttö on lisään-
tynyt jatkuvasti. Päihdekuntoutuksen saatavuus
on viime vuosina voimakkaasti laskenut, vaikka
päihdeongelmaisten määrä on lisääntynyt. Lai-
toskuntoutuspaikat ovat vähentyneet ja hoitojak-
sot lyhentyneet. Kun päihteiden käyttö lisääntyy,
vaatii myös hoidon järjestäminen käytöstä va-
pautumaan pyrkiville entistä enemmän toimenpi-
teitä ja resursseja. Tämä aloite on osa kristillisde-
mokraattisen eduskuntaryhmän vaihtoehtobud-
jettia.

Resursseja tulee kohdentaa tasokkaaseen huu-
mevieroitus- ja kuntoutushoitoon, jossa pyritään
irrottautumaan huumeista ja alkoholista koko-
naan. Erityisen kannattavaa ja kiireellistä on koh-
dentaa vieroitusta raskaana oleville naisille.
Huumeiden ja alkoholin käytön lisääntyminen on
kaikkein voimakkainta tyttöjen ja nuorten nais-
ten kohdalla, minkä seurauksena myös päihde-
raskaudet ovat lisääntyneet.

Vuosi 2004 on ollut erityisen ongelmallinen
alkoholin verotuksen alentumisen ja siten alko-
holin käytön lisääntymisen aiheuttamien lisähait-
tojen vuoksi, eikä tulevaisuus näytä lainkaan po-
sitiivisemmalta. Alkoholi tappaa vuodessa jo ny-

kyisellään 3 000 suomalaista, ja 700 lasta syntyy
vuosittain alkoholin pysyvästi vaurioittamina.
Onkin tärkeää, että päihteiden vastaista työtä te-
hostetaan kaikin mahdollisin tavoin.

Kaikkein vakavin hoitoon liittyvä ongelma on
se, että hoidon kustannusten maksajia ei aina löy-
dy. Koska tuloksellinen hoito kestää jopa yhdes-
tä kahteen vuotta, hoidon kustannukset yhden
henkilön osalta nousevat jopa 84 000 euroon.
Tällainen summa on henkilön kotikunnalle kun-
nallistalouden vaikeuksien ja muiden paineiden
vuoksi usein ylivoimainen. Pienen kunnan osalta
yksikin huumehoitotapaus johtaa kunnan suuriin
vaikeuksiin. On vaarana, että päihteiden käytön
lisääntyessä yhä useampi hoitoon haluava ei sin-
ne pääse kotikunnan maksuvaikeuksien takia.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2005 talousarvioon momentille 33.32.30
lisäyksenä 3 000 000 euroa päihteiden
käyttäjien hoidosta aiheutuviin kustan-
nuksiin sosiaali- ja terveydenhuollon
valtionavustuksen maksamiseksi kunnil-
le ja kuntayhtymille.
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