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Talousarvioaloite määrärahan lisäämisestä sisäilmaongelmien ja
-sairauksien tutkimukseen (10 000 000 euroa)
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Eduskunnalle

Sisäilmaongelmat ovat Suomessa suuret ja kasvamassa. Noin 800 000 suomalaista altistuu ho-
meille ja kosteusvaurioille vuosittain ja useita kymmeniä tuhansia saa päivittäin oireita. Suuri on-
gelma on hyvien diagnostisten menetelmien puuttuminen. Sen vuoksi diagnostiikka perustuu
kliiniseen kokonaisarvioon, jossa suuri merkitys on sillä, että lääkäri uskoo potilasta. Potilas esi-
merkiksi huomaa oireiden liittyvän oleskeluun tietyssä kosteusvaurioituneessa rakennuksessa ja
oireet poistuvat ulkoilmassa. Sisäilman home- ja muille yhdisteille ei ole voitu asettaa terveyspe-
rusteisia raja-arvoja. Vaikuttavia tekijöitä voi olla paljon ja ihmiset ovat eri tavalla herkkiä niille.
Joku voi olla kosteusvaurioituneessa rakennuksessa 20 vuotta, toinen saa vaikeita oireita kahdes-
sa kuukaudessa. Sairauksia aiheuttavat homeiden ja muiden kosteusvauriomikrobien, kuten bak-
teerien, toksiinit. Tieteellinen näyttö kosteusvaurioiden yhteydestä eri tauteihin ja oireisiin on hä-
kellyttävän ristiriitaista ja epäselvää. On saatava yhteisiä toimintamalleja altistumisen ja terveys-
haittojen arviointiin. Sisäilmahaittojen selvittäminen ja poistaminen on tehtävä ripeästi ja ammat-
titaitoisesti ja siihen tarvitaan hyvää yhteistyötä eri toimijoiden kesken, mutta myös lisää yliopis-
totasoista tutkimusta. Esitys sisältyy Kristillisdemokraattisen eduskuntaryhmän vaihtoehtobud-
jettiin ja on osa laajaa 100 miljoonan euron sisäilmaohjelmaa.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta lisää 10 000 000 euroa momentille 33.60.32 valtion rahoitukseen tervey-
denhuollon yksiköille yliopistotasoiseen sisäilmahaittojen tutkimukseen.
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