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Miirirahan osoittaminen piihteettomien huu-
mehoitojen kehittimiseen

Eduskunnalle

Huumehoidossa uudet lddkkeelliset vieroitus-,
korvaus- ja ylldpitohoidot ovat suosittuja mutta
kalliita. Néihin hoitoihin pyritddn ja jonotetaan
samalla, kun lddkkeettomdt hoitomuodot ovat
jéamaissd varjoon. Tama johtuu pitkalti siitd, ettd
hoitoonohjaus on Suomessa puutteellista tai sitd
ei ole hoidettu lainkaan. Ladkkeettomiin péihde-
hoitoihin ei kunnista ldhetetd asiakkaita, vaikka
ndiden hoitolaitosten hoitotuloksista on hyvid
kokemuksia.

Huumeriippuvaisen hoidossa tulee pyrkid
huumeettomuuteen. Sairastuttuaan kemialliseen
riippuvuuteen ihminen on usein kykeneméaton
hallittuun péihteiden kayttoon, oli pdihde sitten
huumausaineet, alkoholi tai péihteenomaisesti
kéytetyt ladkeaineet. Ainoa tapa varmistaa toipu-
minen on usein ehdoton pdihteettdmyys. Siksi
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huumehoidoissa tirkeénd tavoitteena on turvata
paihteettomyys, opetella pdihteetdn eldmintapa
ja motivoitua eldméanikiiseen kasvuun. Jilkihoi-
toon ja seurantaan tulee panostaa muun muassa
tukihenkildtoimintaa vahvistamalla.

Naéiden péihteettdmien huumehoitojen kéyton
lisdadmiseksi pahenevassa huumeongelmassam-
me on varoja suunnattava paihteettdmien huume-
hoitojen kehittdmiseen ja resurssien lisddmiseen.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2005 talousarvioon momentille 33.92.50
lisdyksend 1 300 000 euroa pdihteetto-
mien huumehoitojen kehittimiseen ja
resurssien lisddmiseen.
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