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Miirirahan osoittaminen terveyden edistimi-

seen

Eduskunnalle

Valtion talousarviossa osoitettu maédraraha kan-
salaisten terveyden edistimiseen on todettu hy-
vid tuloksia tuottavaksi sijoitukseksi, joka estdd
tehokkaasti hoitomenojen kasvua tulevaisuudes-
sa. Momentilta rahoitetaan mm. péihdehaittojen
ehkiisyd, tupakoinnin védhentimistd, terveyttid
edistivai litkuntaa sekd mielenterveyden edista-
misté.

Hoitotakuun voimaantulon my®6té kuntien voi-
mavarat kiristetddn ddrimmilleen. Asiakkaan on
saatava hoitoa tiettyjen aikarajojen puitteissa.
Tamaén takia uhkana on se, ettd ennalta ehkéise-
védn terveystyohon varatut nykyisinkin aivan
liian niukat resurssit poistuvat kdytinnossi ko-
konaan.

Euroopan unionin laajentuminen itdén ja siitd
aiheutunut kotimaisen alkoholiverotuksen tuntu-
va alentaminen ovat nostaneet suomalaisten al-
koholinkaytt6d merkittivasti. Tdimé on vaikutta-
nut jo lyhyessé ajassa erittdin negatiivisesti kan-
salaisten terveyteen. Téssé tilanteessa terveytté
edistdvien ja alkoholinkdyttdd hillitsevien uu-
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sien toimintamuotojen kehittdmiselle on poikke-
uksellisen suuri tarve.

Jatkossa myds tupakkatuotteiden osalta saat-
taa olla edessd samanlaisia uhkakuvia. Siksi var-
sinkin nuorisoon suunnatun tupakointia véhenta-
vin valistuksen tehostamisella on kiire.

Tuki- ja liikuntaelinten ongelmat ja sairaudet
ovat lisddntyneet myos nuorilla, minkd vuoksi
ennalta ehkdisevddn tyohon tulee panostaa entis-
td enemman.

Mielenterveysongelmat ovat yksi kansansai-
rautemme. Suurin osa mydnnetyistd tyokyvytto-
myyseldkkeistd johtuu mielenterveysongelmis-
ta. On aika lisdtd ennalta ehkiisevad tyotd, jotta
hallituksen tavoittelema eldkeiéin nostaminen to-
teutuu.

Edelld olevan perusteella ehdotan,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2005 talousarvioon momentille 33.53.50

lisdyksend 3 000 000 euroa terveyden
edistdmiseen.
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