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Määrärahan osoittaminen ennalta ehkäisevään
mielenterveystyöhön

Eduskunnalle

Mielenterveyshäiriöillä on suuria terveydellisiä
ja taloudellisia vaikutuksia sekä huomattava yh-
teiskunnallinen merkitys. Mielenterveystyössä
tarvitaan riittävää panostusta sekä ongelmien
korjaamiseen että ennaltaehkäisyyn. Sosiaali- ja
terveysministeriön asettaman Mieli 2009 -työ-
ryhmän tekemän Mielenterveys- ja päihdesuun-
nitelman mukaan tulisi lisätä sosiaali- ja tervey-
denhuollon valtionosuuksien määrää perustason
mielenterveys- ja päihdepalvelujen kehittämi-
seksi.

Vaikka mielenterveystyöhön liittyvää lainsää-
däntöä tullaan tulevaisuudessa kehittämään ja
varoja täsmentämään on tärkeää että kunnille

suunnataan jo nyt tarvittavat määrärahat ennalta-
ehkäisevän mielenterveystyön hoitamiseen. Täl-
lä hetkellä monet kunnat joutuvat kiristyneen ta-
loustilanteen takia karsimaan ennaltaehkäiseväs-
tä mielenterveystyöstä, mikä tulee johtamaan
kasvaviin mielenterveyspalvelujen ja erikoissai-
raanhoidon kustannuksiin tulevaisuudessa.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 28.90.30
lisäyksenä 3 000 000 euroa ennalta eh-
käisevään mielenterveystyöhön.
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