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Toimenpidealoite Suomeen perustettavasta omaishoidonvaltuute-
tun virasta

Eduskunnalle

Omaishoitajat tekevét raskasta ja arvokasta tyotd. Omaishoidettavia on jokaisessa ikdluokassa
lapsista vanhuksiin. Omaishoitajista osa on tyoikaisid, osa eldkeldisia.

Omaishoitajat voivat huonosti. Tutkimuksen mukaan hyvinvointi heikentyy omaishoidon alkaes-
sa ja huononee samalla, mikéli omaishoidettavan terveydentila huononee. Riskitekijéind on mm.
suppea sosiaalinen ja ammatillinen tuki.

Omaishoitajiin kohdistuvia ongelmia ovat olleet valtionosuuksien epdvarma kohdentuminen
kunnissa, palveluiden hakemisen hankaluus, byrokratia ja arvostuksen puute. Kuntien vaihtele-
vat kdytannot omaishoidon tuen myontdmisessa ja esimerkiksi 1ddkejakelun kustannuksissa aset-
tavat eri kunnissa toimivat omaishoitajat erilaiseen asemaan. Omaishoitajille kuuluvien vapaiden
jérjestdmisessd on usein ongelmia. Omaishoitajat tarvitsevat tukea ja tictoa itsemadrddmiskysy-
myksissi ja ohjausta omaishoidettavan hoitoon.

Suomen 310 kunnalla on hyvin erilaisia resursseja hoitaa omaishoidon asioita jo kunnan asukas-
méérin ja viranhaltioiden miérin takia. Manner-Suomen pienimmaéssé kunnassa on 690 asukasta
ja suurimmassa 653 835 asukasta. Omaishoidonvaltuutettu toimisi myds kunnan viranomaisten
tukena omaishoitoon liittyvissd kysymyksissa.

Omaishoitajat muodostavat merkittdvan osan terveydenhoitoamme sekd tyOpanokseltaan ettd
kustannuksiltaan. Vdestomme vanhetessa ja huoltosuhteen muuttuessa vanhustenhoidon kustan-
nukset kasvavat. Omaishoito tulee olemaan entistikin tirkeimmassi osassa, kun mietitdan, mi-
hin rahat tulevaisuudessa riittdvit. [lIman omaishoitoa on selvid, ettd rahat eivit riitd. Myos kun-
nat tarvitsevat tukea omaishoidon jarjestimiseen ja omaishoitajien tukemiseen.

Omaishoidonvaltuutetun tehtdviin kuuluu:
- omaishoitajien hyvinvoinnin ja oikeuksien toteutumisen seuranta
- paitoksentekijoihin vaikuttaminen omaishoitajien nakokulmasta
yhteydenpito omaishoitajiin ja heiltd saadun tiedon valittdiminen péaatoksentekijoille
- omaishoitajia koskevan tiedon vélittdminen viranomaisille, poliittisille paéttéjille ja muulle
véestolle

- yhteistyon kehittdminen eri toimijoiden vélilla.
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Vuoden 2020 omaishoidon tuen hoitopalkkiot ovat vahintddn 408,09 euroa kuukaudessa, ja hoi-
dollisesti raskaan siirtymévaiheen aikana maksettava hoitopalkkio on vahintdén 816,18 euroa
kuukaudessa.

Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2018 kuntien omaishoidon palkkiot olivat yhteenséd 226 mil-
joonaa euroa. Palkkioiden lisdksi kunnille tulee kuluja hoidettaville annetuista palveluista, va-
paista ja omaishoitoa tukevista palveluista.

Vuonna 2020 omaishoidon tukea saavia arvioidaan olevan Omaishoitajaliiton mukaan n. 60 000.
Tamén perusteella omaishoidon kustannukset olisivat 3,02 miljardia euroa vuodessa, mikéali
omaishoidettava olisi ollut kunnallisessa laitoshoidossa, palveluasumisessa tai tehostetussa pal-
veluasumisessa. Tdhdn samaan lukuun on padssyt myos Oulun yliopiston tuotantotalouden lai-
toksen tutkimus. Kustannuksiin pitéisi lisétd vield kulut uusien hoitopaikkojen rakentamisesta
60 000 henkil6lle ja henkilostokulut.

Omaishoidonvaltuutetun viran perustaminen olisi askel oikeaan suuntaan omaishoitajien tyon ar-
vostuksessa ja heidédn tyopanoksensa tunnustamisessa.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin, jotta perustetaan omaishoidonvaltuutetun virka.

Helsingissd 19.11.2020
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