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Saattohoitosuunnitelmien laatiminen kunnille

Eduskunnalle

Peruspalveluministeri Paula Risikon koolle kut-
suma asiantuntijaryhmd ehdotti maaliskuussa
2009, ettd saattohoidon koordinaatiotehtdva an-
nettaisiin sairaanhoitopiireille ja osittain suurille
kaupungeille. Samalla ryhdyttiin péivittiméin
hyvin saattohoidon kriteereitd sekid terveyden-
huollon ja sosiaalihuollon vilisté tyonjakoa suju-
van ja laadukkaan saattohoitopolun varmistami-
seksi.

Asiantuntijaryhmidn ehdotuksesta Valtakun-
nallinen sosiaali- ja terveysalan eettinen neuvot-
telukunta (ETENE) selvitti kevddn 2009 aikana
sairaanhoitopiirien ja suurten kaupunkien saatto-
hoitosuunnitelmien nykytilannetta (Sairaanhoi-
topiirien ja suurten kaupunkien saattohoitosuun-
nitelmat, Heini Turkia, Etene 2009). Selvityk-
seen osallistuneista 19 sairaanhoitopiiristd ja 18
suuresta kaupungista noin puolella oli joko val-
mis saattohoitosuunnitelma tai laitoskohtaiset
saattohoito-ohjeet. Hieman yli kolmasosalla ky-
selyyn vastanneista saattohoidon alueellisen hoi-
toketjun selvittiminen ja saattohoitosuunnitel-
man laatiminen oli vireilld. Neljdsosa vastanneis-
ta ilmoitti, ettd saattohoitosuunnitelman laatimis-
ta ei ollut valmisteltu lainkaan.
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Sosiaali- ja terveysministerion 3.6.2010 jul-
kaiseman saattohoitosuosituksen (Hyvé saatto-
hoito Suomessa, STM:n julkaisuja 2010:6) mu-
kaan kolmella neljdstd sairaanhoitopiiristd ja
suuresta kaupungista oli saattohoitosuunnitelma.
Suosituksessa korostetaan, ettd vastuu inhimilli-
sen, ihmisarvoisen ja potilaan itsemadrimisoi-
keutta kunnioittavan saattohoidon jirjestdmises-
td on sairaanhoitopiireilld ja terveyskeskuksilla.
Hoitohenkilokunnalle, saattohoidossa oleville ja
heiddn omaisilleen saattohoidon epikohdat, ku-
ten riittdmaton kipulddkitys ja potilaan tahdosta
piittaamaton kohtelu, ovat edelleenkin tarpeetto-
man yleisid. On ensiarvoisen tirkedi, ettd hyvin
saattohoidon ja saattohoitosuunnitelmien merki-
tys nostetaan esille myos tulevassa vanhuspalve-
lulaissa.

Edelld olevan perusteella ehdotan,
ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin saat-

tohoitosuunnitelmien laatimiseksi jokai-
sen kunnan kdyttoon.
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