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Emma Kari vihr ym.

Toimenpidealoite maksuttoman ehkäisyn tarjoamisesta alle 25-
vuotiaille

Eduskunnalle

Maksuttomalla ehkäisyllä paitsi vältetään ei-toivottuja raskauksia ja seksitauteja myös suojellaan
nuoren hedelmällisyyttä. Seksitaudit ja ei-toivotut raskaudet ovat yleisimpiä 20—24-vuotiailla
nuorilla.

Osa suomalaisista kunnista tarjoaa jo alle 25-vuotiaille nuorille maksuttoman ehkäisyn. Maksu-
tonta ehkäisyä tarjoavissa kunnissa nuorten raskaudenkeskeytykset ja seksitautitartunnat ovat vä-
hentyneet merkittävästi. Maksuton ehkäisy luo nuorille tasavertaisen mahdollisuuden huolehtia
seksuaali- ja lisääntymisterveydestään. Nykyisin heikko sosioekonominen tausta nostaa riskiä
aborteille ja teiniraskauksille. Olisi tärkeää huolehtia siitä, ettei oma tai perheen varallisuus ole
esteenä ehkäisyn hankinnalle.

Jokaiselle nuorelle koko maassa täytyy turvata mahdollisuus huolehtia itsestään. Nuorelle tulisi
tarjota hänelle sopivin ehkäisymuoto, oli se sitten esimerkiksi kierukka, pillerit tai kondomi.
Väestöliitto ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ovat suositelleet maksutonta ehkäisyä jo yli vuo-
sikymmenen ajan. 

Eduskunnan tietopalvelun arvioiden mukaan maksuttoman ehkäisyn kustannukset koko maassa
olisivat vain noin 4,6 miljoonaa euroa.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että hallitus ryhtyy toimenpiteisiin, jotta maksuton ehkäisy tarjotaan kaikille alle 25-vuo-
tiaille nuorille koko maassa.
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