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Toimenpidealoite saattohoitolainsaadannon valmistelemisesta ja
aikaansaamisesta

Eduskunnalle

Saattohoitoa on parannettu Suomessa erilaisin ohjeistuksin ja normein. Sosiaali- ja terveysminis-
terion ohjeistus saattohoidon kehittdmisestd ja saattohoitosuosituksista julkaistiin vuonna 2010.
Ohjeistus on ollut tirked askel saattohoidon parantamisessa ja kehittdmisessd. Saattohoidon laa-
dussa ja kattavuudessa on kuitenkin edelleen myds kehitettdvaa.

Lainsdddanndssé saattohoitoa késitelldin muiden lakien kautta. Perustuslailla turvataan perusoi-
keudet ja ihmisoikeudet. Terveydenhuoltolaki turvaa palvelujen yhdenvertaista saatavuutta, laa-
tua ja potilasturvallisuutta ja laki potilaan asemasta ja oikeuksista terveyden- ja sairaanhoidon jar-
jestamistd. Ikdantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta sekd idkkdiden sosiaali- ja terveys-
palveluista annetun lain luvussa nelji ja pykalassd kaksikymmentd todetaan, ettd toimintayksi-
kdssd on oltava henkilstd, jonka méadrd, koulutus ja tehtdvarakenne vastaavat toimintayksikon
palveluja saavien idkkdiden henkildiden maérda ja heiddn toimintakykynsd edellyttiméa palve-
lun tarvetta. Vanhuslain yksityiskohtaisissa perusteluissa otetaan kantaa henkildston riittavyy-
teen erityistilanteissa, esimerkiksi saattohoitotilanteissa.

Saattohoitoon on otettu kantaa vuosina 2011—2019 muun muassa seuraavilla toimilla: KA 17/
2012 vp, TPA 32/2012 vp, KK 732/2012 vp, TPA 31/2012 vp, KK 65/2011 vp, KK 1186/2013
vp, KK 474/2016 vp, TPA 2/2017 vp, LA 73/2017 vp ja KK 144/2019 vp.

Saattohoitoon vaadittiin erillisté lakia kansalaisaloitteella vuonna 2014. Aloitteessa painotettiin,
ettd inhimillinen ja kivuton kuolema on jokaisen ihmisen perusoikeus ja saattohoidon riittdva ja
tasa-arvoinen toteutuminen edellyttda, ettd se on tarvittaessa kaikkien ihmisten saatavilla riippu-
matta asuinpaikasta tai sairaudesta. Aloite ei padtynyt eduskunnan késiteltavaksi.

Erilaiset toimet saattohoidon parantamiseksi ja sen yhdenvertaistamiseksi ympéri Suomen ovat
edelleen tarkeitd. Suomalaista saattohoitoa tulisi kehittdd myds lainsdddédnnon keinoin. Saattohoi-
tolainsdadanndlld tulisi maaritelld muun muassa saattohoidon kriteerit, saattohoidon saatavuus ja
saattohoitopaikkojen riittdvyys, kansalaisten subjektiivinen oikeus saattohoitoon seké saattohoi-
dossa tydskentelevien henkildiden oikeus lisd- ja tdydennyskoulutukseen. Téarkeéda olisi myds se,
ettid saattohoidossa olevalla ihmiselld olisi mahdollisuus valita se paikka, jossa haluaa itseddn
saattohoidettavan (koti, laitoshoito, erityinen saattohoitoyksikko).

Edelld olevan perusteella ehdotan,
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ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin saattohoitolainsddddnnon valmistelemiseksi ja aikaan-
saamiseksi.

Helsingissd 14.11.2019
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