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Toimenpidealoite saattohoidon kokonaisvaltaisen kehittimistyo-
hankkeen aloittamisesta ja tyoryhmin asettamisesta sosiaali- ja
terveysministeriossi

Eduskunnalle

Saattohoitoa on kehitetty Suomessa vuosia. Sosiaali- ja terveysministerion Hyva saattohoito Suo-
messa -ohjeistus vuodelta 2010 on ollut merkittdvé ja tirked tydkalu saattohoidon laadun paran-
tamisessa. Ohjeistuksen mydtd olemme saaneet kuntiin, kaupunkeihin ja kuntayhtymiin muun
muassa saattohoitosuosituksia ja -suunnitelmia. Saattohoidosta ei ole omaa lainsdadant6d, mutta
sitd koskevaa sdintelyd on siséllytetty eri lakeihin. Perustuslaki (731/1999) takaa jokaiselle pe-
rusoikeutena inhimillisen ja kivuttoman kuoleman. Terveydenhuoltolaki (1326/2010) velvoittaa
kunnan jérjestdimisvastuuseen kuuluvan terveydenhuollon toteuttamiseen. Laki potilaan asemas-
ta ja oikeuksista (785/1992) sdintelee oikeudesta hyvéén terveyden- ja sairaanhoitoon ja sithen
liittyvadan kohteluun ja hoitoon péésyyn.

Saattohoitoon vaadittiin erillisté lakia kansalaisaloitteella vuonna 2014. Aloitteessa painotettiin,
ettd inhimillinen ja kivuton kuolema on jokaisen ihmisen perusoikeus ja saattohoidon riittéva ja
tasa-arvoinen toteutuminen edellyttié, ettd se on tarvittaessa kaikkien ihmisten saatavilla riippu-
matta asuinpaikasta tai sairaudesta. Aloite ei paédtynyt eduskunnan késiteltévéksi.

Saattohoitoon ja kuolevan potilaan kohtaamiseen ja hdnen hyvén ja laadukkaan hoitonsa turvaa-
miseen tdhtadvit toimet ovat tarkeité asioita toteuttaa ja viedé eteenpdin. Saattohoitoa on lédhdet-
tavé kehittdmadn kokonaisvaltaisesti, ja saattohoitoon liittyvid puutteita on korjattava. Suomesta
puuttuu muun muassa saattohoitoa sédnteleva oma lainsdddanto, mutta myos lapsipotilaisiin liit-
tyvit saattohoito- ja Kéypa hoito -suositukset, miké on selked epékohta. Myos lapsiasiavaltuutet-
tu Tuomas Kurttila on nostanut kannanotossaan esiin sen, ettd lasten saattohoitoon on laadittava
kansalliset suositukset (lapsiasia.fi, 18.3.2016).

Talld toimenpidealoitteella esitdn toimia saattohoidon kehittdmistyon aloittamiseksi siten, ettd
sosiaali- ja terveysministeriossa kdynnistetddn hanke ja perustetaan tyéryhma, joka selvittid saat-
tohoitoa koskevan erillislainsdédédnnon tarpeellisuutta, jo olemassa olevan lainsdéddédnnon tarkis-
tamista, lasten saattohoitoon liittyvien kansallisten suositusten laatimista seké saattohoitopotilai-
den yleisten hoito-ohjeistusten paivittimistd. Saattohoidon jérjestdminen ja sen laadun turvaami-
nen on huomioitava myds sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksessa siten, etti kansalaisten yh-
denvertaisuus toteutuu ja saattohoitopaikkoja on saatavilla ympari Suomea.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

Valmis
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ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin ja asettaa tyéryhmdn selvittimddn saattohoitoa koske-
van erillislainsddddnnon tarpeellisuutta, jo olemassa olevan lainsddddnnon tarkistamis-
ta, lasten saattohoitoon liittyvien kansallisten suositusten laatimista sekd saattohoitopoti-
laiden yleisten hoito-ohjeistusten pdivittamistd. Saattohoidon kehittimistyo on liitettivi
mydés sosiaali- ja terveydenhuollon uudistukseen.

Helsingissd 14.11.2019

Arja Juvonen ps



	Toimenpidealoite
	Eduskunnalle
	Edellä olevan perusteella ehdotan, 
	Helsingissä 14.11.2019

