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Saattohoitolain aikaansaaminen

Eduskunnalle
Saatto- ja palliatiivisen hoidon tila on Suomessa
Euroopan heikointa tasoa. Sekä julkisuudessa
pitkään jatkuneen saattohoitokeskustelun että
vanhuspalvelulain eduskuntakäsittelyn yhteydes-
sä on tullut selvästi esille, että saatto- ja palliatii-
viselta hoidolta  puuttuu taustaorganisaatio ja
hoito on hajanaista ja kirjavaa. Saattohoitokodit
eivät riitä tarpeeseen, eikä julkinen terveyden-
huolto ole ottanut ministeriön suosituksia hoito-
vastuusta tosissaan. Puolet sairaanhoitopiireistä
ja suurista kaupungeista on laiminlyönyt hoidon,
eikä kaikilla ole edes alkusuunnitelmia.

Sosiaali- ja terveysministeriön suositus yhte-
näisestä kolmiportaisesta järjestelmästä olisi
asiantuntijalääkäreiden mukaan hyvä, mutta suo-
situkset eivät ole johtaneet riittäviin käytännön
toimenpiteisiin. Saattohoitoon erikoistuneita lää-
käreitä on vasta kuutisenkymmentä, ja yksityis-
kohtainen saattohoitosuunnitelma on laadittu
vain HYKSin alueella. Koko maassa kipua ja
kärsimystä lievittävän palliatiivisen hoidon tar-
peessa on noin 300 000 potilasta, joista saatto-
hoitoa vaativia noin 15 000.  Lääkärikunnassa on
laaja kannatus sille, että hyvän saatto- ja palliatii-
visen hoidon järjestäminen vaatii lainsäädäntöä. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että hallitus ryhtyy toimenpiteisiin saat-
tohoitolain aikaansaamiseksi.
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