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Toimenpidealoite vilituntien lisiamisestia kinnykkikiellon piiriin

Eduskunnalle

Opetus- ja kulttuuriministeridssa on vireilld hanke, jonka tarkoituksena on muuttaa perusopetus-
lakia siten, ettd mobiililaitteiden kayttdmistd koulussa voidaan rajoittaa, lisdtddn aluehallintovi-
rastojen toimivaltaa koulujen laillisuusvalvonnassa ja lisdtddn opetuksen tavoitteisiin liitkunnalli-
nen eldméntapa.

Kénnykoiden kiyton rajoittaminen koulun valitunneilla on ollut monissa kouluissa ja yhteisoissa
keskustelunaiheena. Rajoitusten tarkoituksena on edistdd oppilaiden sosiaalista vuorovaikutusta,
keskittymistd ja hyvinvointia sekd parantaa oppilaiden oppimistuloksia.

Vilitunnit tarjoavat mahdollisuuden litkkumiseen, mika on tiarkedd oppilaiden terveydelle ja op-
pimiselle. Kun kénnykit eivit vie huomiota, oppilaat voivat kiyttda ajan aktiivisemmin ja osal-
listua esimerkiksi peleihin tai leikkeihin. Lyhyetkin liikuntahetket ja tauot, joilla lapset purkavat
energiaansa ja osallistuvat leikkiin tai liikuntaan, parantavat huomattavasti heiddn kykyain kes-
kittyd ja oppia oppitunneilla. Valitunnit ovat olennainen osa koulupéivaa, eikéd niiden merkitysta
voida korvata.

Kénnykoiden kdyton rajoittaminen vélitunnilla voi auttaa oppilaita keskittymaan paremmin myos
oppituntien aikana. Jos he kiyttdvat vihemman aikaa puhelimillaan vélitunneilla, keskittyminen
siirtyy paremmin takaisin oppitunneille. Vélitunnilla kdnnykoiden kéaytolld saattaa olla lisdksi
muita kielteisid vaikutuksia, kuten kiusaaminen sosiaalisessa mediassa tai muiden vertailu.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin vilituntien lisddmisestd kdnnykkdkiellon piiriin.

Helsingissd 19.9.2024
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