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TOIMENPIDEALOITE 65/2001 vp

Keliakiapotilaiden sosiaaliturva

Eduskunnalle

Keliakia on ohutsuolen sairaus, jota sairastaa
Suomessa arviolta noin 25 000—40 000 henki-
|64, Sairaudessa vehnén, rukiin ja ohran sisélta-
ma valkuaisaine, gluteeni, aiheuttaa suolen lima-
kalvolle tulehduksen ja suolinukan madaltumi-
sen. Sairauden hoitamiseen kuuluu siirtyminen
gluteenittomaan ruokaan. Ruokavalion noudatta-
minen maksaa 281—345 markkaa enemmén kuu-
kaudessa kuin tavanomainen ruokavalio.
Hoitamattoman keliakian vaikutukset eivét
paéty vain itse mainittuun sairauteen, vaan sen
ohella saattaa esiintyd my0s muita sairauksia,
jotka voidaan vélttéda vain pureutumalla itse pe-
rusasiaan eli keliakian hoitoon. Jos gluteenitto-
man ruuan lisdkustannuksia ei yhteiskunnan ta-
holtakorvata, se saattaa merkita sité, etté keliaki-
aa sairastavan ihmisen halu hoitoon véhenee,
ruokavaliona toteutettava hoito jéa tekemétta ja
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useamman sairauden yhteisvaikutukset tulevat
yhteiskunnalle kalliiksi.

Yhteiskunta e ole sosiaaliturvan saénnosten
kautta tarpeeksi paneutunut keliakiapotilaiden
ongelmiin, vaikka asioita on gjettu niin kansan-
edustgjien taholta kuin muutenkin vuosikaudet,
jopa vuosikymmenet.

Edell& olevan perusteella ehdotan,

etta hallitus ryhtyy pikaisesti toimenpi-
teisiin keliakiapotilaiden ylimaaraisten
ruokavaliokustannusten  taysimaarai-
seksi korvaamiseksi niin, ettd se edistaa
keliakiaa sairastavien hoitomyontei-
Syytta, mika taas estaé oheissairauksien
syntymistd ja vahentdd yhteiskunnan
kustannuksia.
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