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Sofia Virta vihr ym.

Toimenpidealoite toimenpideohjelman kiynnistimisesta sosiaali-
ja terveydenhuoltoalan seké varhaiskasvatuksen opettajien tyovoi-
mapulan ratkaisemiseksi

Eduskunnalle

Pula sosiaali- ja terveysalan ammattihenkildistd sekd varhaiskasvatuksen ammattilaisista syve-
nee. Tarvitsemme nopeasti konkreettisia toimia, jotta turvaamme korvaamatonta tyoti tekevien
sote- ja varhaiskasvatuskentén ammattilaisten riittdvyyden. Tilanne on vakava, eiki alaa kanna-
tella endd pelkilld tsemppipuheilla tai kiitoskorteilla. Kyseisilld aloilla on tehty tdhankin saakka
ty6td niukoin resurssein, eikd varaa alimiehitykselle ole.

Seka varhaiskasvatuksessa ettd sosiaali- ja terveysalalla kuormittavuus on ollut jo pitkéén kovaa
ja henkil6ston saanti epdvarmaa. Koronapandemia on pahentanut tilannetta entisestdén. Jotta li-
sddntyneisiin haasteisiin voidaan vastata, tulee tarkastella seké sitd, miten aloille saadaan lisda
tydvoimaa, ettd myoOs sitd, miten ammattilaiset alalla pidetdan.

On selvii, ettéd kyseisten alojen pitovoimasta puhuttaessa tulee tarkastella keinoja tyéhyvinvoin-
nin lisddmiseksi. Tutkimuksen valossa hoivatydssd kuormitusta aiheuttaa etenkin tyovoiman riit-
tamattomyydestd johtuva kiire ja hierarkkinen tyGympéristd, joka synnyttdd tyon autonomian
puutetta tarkoittaen sitd, ettei omaan tyohon voi vaikuttaa. Panostuksia tarvitaankin myos johta-
juuteen. Lisdksi alan tyd- ja loma-ajat ovat episdénnollisid ja epétyypilliset tydsuhteet ovat ylei-
sid. On paljon keikkaty6td, sijaisuuksia ja patkétoitd, jotka luovat epdvarmuutta.

Hoitajapula on todellinen riski koko terveydenhuoltojérjestelméllemme. Varhaiskasvatuskentté
taas ei voi pitdd yhteiskuntamme rattaita pyoriméssé ilman tekijoitd. Tyovoiman puuttuminen
heikentdd merkittavasti suomalaisten saaman hoidon laatua, saatavuutta ja yhdenvertaisuutta. Sa-
malla tyontekijéiden vahdisyydestd johtuva kiire liséé jo valmiiksi haastavan tyon kuormittavuut-
ta, miké johtaa tyontekijoiden uupumiseen ja jopa alan vaihtoon. Syntyy itsedén toistava keha.

Suomi tarvitsee nyt pikaisella aikataululla asiantuntijoiden arviointiin perustuvan toimenpideoh-
jelman sosiaali- ja terveysalan seké varhaiskasvatuksen ammattilaisten tydvoimapulan ratkaise-

miseksi ja hyvinvointipalvelujen turvaamiseksi siséltden seké lyhyen etté pitkén aikavélin toimia.

Edell4 olevan perusteella ehdotamme,

Valmis
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ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin kdynnistdmdlld viipymdittd toimenpideohjelman sosiaa-
li- ja terveydenhuoltoalan sekd varhaiskasvatuksen opettajien tyovoimapulan ratkaisemi-
seksi ja hyvinvointipalvelujen turvaamiseksi.
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