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Sofia Virta vihr ym.

Toimenpidealoite kansallisen imetyskoordinaation toimintaedelly-
tysten palauttamisesta

Eduskunnalle

Imetyksen edistdiminen on yksi tehokkaimmista tavoista edistéd kansanterveyttd, ja siksi imetyk-
sen edistdmiseen tarvitaan kansallista koordinointia. Yksi merkittdvé keino tdmén varmistami-
seen on kansallisen imetyskoordinaattorin tehtdvén vakiinnuttaminen. Kansallisten imetyskoor-
dinaattoreiden tarve on kirjoitettu jo vuonna 1990 julkaistuun Unicefin julistukseen (Innocenti
Declaration). Vuonna 2018 Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa aloitti Suomen ensimmaéinen
kansallinen imetyskoordinaattori tehden vaikuttavaa ja hyvaa tyota. Tehtdva on kuitenkin loppu-
nut, ja tarve imetyskoordinaattorin tehtdvin jatkamiselle on yha suuri.

Imetyskoordinaattorin keskeisimmaét tyGtehtdvit olivat ndyttoon perustuvan imetysohjauksen
implementoinnin tuki sairaaloille ja neuvoloille sekd Vauvamyonteisyysohjelman koordinointi ja
kansallisten imetysohjauskdytdntdjen yhtendistdminen. Lisdksi imetyskoordinaattori tuotti tutki-
mustietoa kansallisesta tilanteesta padtoksenteon tueksi. Ldhivuosina olisi olennaista jatkaa Kan-
sallisen imetyksen edistimisen toimintaohjelman toimeenpanoa antamalla vahvaa tukea imple-
mentoinnille. Erityisesti neuvoloiden vauva- ja perhemyonteisyysohjelman kehittdminen ja
implementointi kansallisesti koordinoituna on olennaista, jotta toimintaohjelman tavoitteet voi-
daan saavuttaa.

Tammikuussa 2022 voimaan tuleva sote-uudistus muuttaa merkittavésti suomalaista terveyden-
huoltoa. Téllaisessa suuressa murroskohdassa on erityisen tirkedd turvata imetyksen kansallinen
koordinointi. Imetyskoordinaattorin nimeédminen olisi myds linjassa vuosille 2018—2022 asete-
tun Kansallisen imetyksen edistdmisen toimintaohjelman kanssa, jonka tavoitteena on tehdd Suo-
mesta imetyksen kérkimaa.

Edellé olevan perusteella ehdotamme,
ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin kdynnistddkseen kansallisen imetyskoordinaattorin teh-

tivdn ja huolehtiakseen sen vakinaistamisesta riittdvin resurssein osaksi suomalaisten ter-
veyden ja hyvinvoinnin edistimistyotd.

Valmis
5.0
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Mai Kiveld vas

Pia Lohikoski vas

Saara Hyrkkd vihr
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Merja Kyllonen vas
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