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Perusterveydenhuollon tason turvaaminen

Eduskunnalle

Vanhasen II hallituksen hallitusohjelmassa tode-
taan, ettd "terveet ja hyvinvoivat ihmiset ovat
Suomen taloudellisen menestyksen ja kilpailuky-
vyn perusta. Sosiaali- ja terveyspolitiikan tavoit-
teena on edistdd terveyttd, toimintakykya ja oma-
toimisuutta sekd kaventaa eri viestéryhmien vé-
lisid terveyseroja". Hallitus on myds asettanut ta-
voitteekseen terveydenhuollon vakaan rahoituk-
sen, palvelujen saatavuuden turvaamisen sekd
perusterveydenhuollon aseman vahvistamisen.
Hallituksen toimenpiteet ja taloudelliset panos-
tukset terveyspalveluihin ovat kuitenkin ndiden
tavoitteiden kanssa pahassa ristiriidassa. Halli-
tus ei ole varannut kuntapalveluihin riittdvasti ra-
haa.

Kuntapadittijit tuskailevat vuosittain kohoa-
vien erikoissairaanhoidon kustannusten vuoksi.
Néami kulut kasvavat, koska perusterveydenhuol-
to ei toimi. Paine kasaantuu kalliimpaan erikois-
sairaanhoitoon. Kyse ei ole niink&én kuntapaatta-
jien ymmairtimattomyydestd, vaan kuntien re-
surssipulasta, jota pahentaa véeston ikédraken-
teen nopea muutos ja toisaalta kohonneet kustan-
nukset.

Oppositioryhmit vaativat jo vuosi sitten bud-
jettiin 600 miljoonan euron lisdysté, jotta ter-
veys- ja sosiaalipuolen haasteisiin voitaisiin vas-
tata. Hallitus ei lisdnnyt méérirahoja, eikd myds-
kddn parhaillaan kéisittelyssd oleva valtion ta-
lousarvioesitys lupaa mitddn helpotusta tilantee-
seen. Hallitus haluaa priorisoida verokevennyk-
set keskeisten peruspalvelujen turvaamisen edel-
le.

Vanhasen hallitus ei ole ymmaértdnyt, millai-
nen kriisitilanne terveydenhuoltomme perustaa,
terveyskeskuksia, on uhkaamassa. Tydkuorma
on kdynyt monissa terveyskeskuksissa ylivoi-
maiseksi. Reilusti yli puolet terveyskeskuslaaka-
reistd sanoo, ettei heilla ole riittdvasti aikaa var-
sinaiseen vastaanottotyohon eli potilaan kohtaa-
miseen, taudin diagnosointiin ja hoidon tarpeen
maédrittelyyn. Jopa puolet terveyskeskusladka-
reistd on valmiita vaihtamaan tydpaikkaa. Ter-
veyskeskuspalvelujen saatavuus on monin pai-
koin heikko. Monessa kunnassa hoitotakuu ei ole
nopeuttanut kiireettomdin hoitoon pddsyd lain-
kaan. Pdésy terveyskeskuslddkéreille on entises-
tddn vaikeutunut ja terveyskeskusten vetovoima
véhentynyt.

Terveyspalvelujen kayttd on eriytynyt. Hyvéa-
tuloiset kdyttavit yhd enemmin yksityisid palve-
luja, tydssd kiyvit pddosin maksutonta tyoter-
veyshuoltoa ja pienituloiset terveyskeskuspalve-
luja. Hallituksen toimenpiteet lisdévit entises-
tddn eri véestoryhmien terveyseroja. Korkeat
kustannukset vdhentdvét erityisesti pienitulois-
ten hoitoon hakeutumista.

Terveydenhuollon asiakasmaksut ja ladkkei-
den omavastuuosuudet ovat Suomessa maailman
huippuluokkaa. Suomalaisen potilaan omakus-
tannusosuus terveydenhuollon kustannuksista on
lahes kaksinkertainen eurooppalaiseen keskita-
soon verrattuna. On késittdimatonta, ettd hallitus
on edelleen halunnut nostaa maksuja. Hoidon ja
tutkimusten viivdstyminen nostaa kokonaiskus-
tannuksia.
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Myos kouluterveydenhuolto ja oppilashuolto
ovat suurissa vaikeuksissa. Kunnat ovat véhenta-
neet kouluterveydenhuoltohenkildston virkoja ja
kouluterveydenhuollon vastaanottokdyntejd huo-
mattavasti. Kouluterveydenhuollon oppilasméaé-
rit ovat kohtuuttoman suuria suosituksiin verrat-
tuna. Yhdenkddn lddnin alueella ei endd tehdd
suositusten mukaisia laajoja terveystarkastuksia.
Vain reilussa puolessa kunnista kouluterveyden-
hoitajien mitoitus on suosituksen mukainen tai
lahelld sitd. Joissakin kunnissa suosituksen mu-
kainen oppilaiden enimmiismiéra ylitetddn yli
kaksinkertaisesti. Mydskaan koulukuraattoreja ja
koulupsykologeja ei ole riittavasti.

Mielenterveyspalveluiden hoitotakuu ei toi-
mi. Laki ei turvaa oikea-aikaista, riittdvdad ja
asianmukaista hoitoa mielenterveyspotilaille.
Hoitosuunnitelma on tehty vain joka toiselle mie-
lenterveyspotilaalle, eikd hoitojonoon pédse il-
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man hoitosuunnitelmaa. Psykiatrian erikoislda-
kérien vaje kohdistuu erityisesti avohoitoon. Sa-
malla mielenterveyspalveluiden kysyntéd kasvaa.
Joka seitseménnelld nuorella on mielenterveys-
ongelmia, kolmasosa tyokyvyttomyyseldkkei-
den menoista johtuu mielenterveydellisisti syis-
td. Hoitamalla tehokkaasti nuorten ja tydikdisten
masennusta voitaisiin vélttdd varhainen eldkkeel-
le jidminen sekd syrjdytyminen.

Edelld olevan perusteella ja Suomen perustus-
lain 43 §:44n viitaten esitimme asianomaisen mi-
nisterin vastattavaksi seuraavan vélikysymyk-
sen:

Mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyd pe-
rusterveydenhuollon  toimivuuden ja
varsinkin kouluterveydenhuollon sekd
mielenterveyspalvelujen riittivien re-
surssien turvaamiseksi?
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