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Syftet med medborgarinitiativet ar att forbjuda terapier som syftar till att omvanda personer som hor till
sexuella minoriteter, transpersoner och personer med intersexvariationer sa att de blir heterosexuella
och/eller cispersoner. Medborgarinitiativets namn syftar till att eftersom sexualitet och kon inte kan
forstoras finns det inte nadgonting att "hela" eller "omvanda" heller.

Med omvandelseterapier avses behandlingar som syftar till att dndra sexuell laggning eller kdnsidentitet. De
bygger pa den snedvridna tanken att andra sexuella ldggningar an heterosexualitet eller en konsidentitet
som skiljer sig fran det kén som faststélls vid fodseln pa nagot satt kunde botas och korrigeras, alltsa
"omvandas".

Omvéandelseterapier strider mot de manskliga rattigheter som tryggas i grundlagen och i internationella
konventioner. Det hdr medborgarinitiativet forutsatter att riksdagen vidtar atgarder for att trygga de
manskliga rattigheterna for finlandare och andra som bor i Finland genom att kriminalisera sadana terapier.

Motiveringar

Vetenskapliga ron visar att det inte gar att férdandra nagons sexuella identitet eller konsidentitet med sadana
atgarder som omvandelseterapier. Dessutom finns det vetenskapliga beldgg pa att omvandelseterapier
orsakar langvarig skada och belastning pa den psykiska halsan hos dem som behandlas. Terapierna leder till
att personer som funderar pa sin identitet eller brottas med fragor som géller identiteten inte far adekvat
kunskap och stdd och berdvas majligheten att fa sina grundlaggande fri- och rattigheter tillgodosedda.
Patientorganisationer och manniskorattsorganisationer som representerar sexuella minoriteter samt
transpersoner och personer med intersexvariationer blir arligen kontaktade av finlandska patienter som har
erbjudits omvandelseterapi eller utsatts for patryckning att delta i sadan.

Foraldrar och vardnadshavare till barn med en icke-heterosexuell identitet eller en annan kdnsidentitet an
den som faststallts vid fodseln kan orsaka barnens utveckling och psykiska halsa allvarlig skada genom att
tvinga eller pressa dem att delta i omvandelseterapier.



Ocksa inom den finldndska hélso- och sjukvarden rader det fortfarande en uppfattning att det pa nagot satt
skulle vara en fraga om asikt hur man forhaller sig till sexuella minoriteter samt transpersoner och personer
med intersexvariationer och konvertering, och att sa kallad omvandelse skulle vara acceptabelt om
patienten sjalv dnskar det, trots att sadana behandlingar dr pseudovetenskap och kan jamstéallas med olika
former av alternativmedicinska behandlingar.

Flera psykologiska och medicinska organisationer, sasom Psykiaterféreningen i Finland, Finlands
Psykologforbund, American Psychological Association, American Medical Association, Royal College of
Psychiatrists och American Psychoanalytic Association, har entydigt tagit avstand fran omvandelseterapier
pa grund av deras skadlighet.

Av EU-landerna forbjod Malta 2016 omvandelseterapier genom lag. | flera andra véstlander, exempelvis
Tyskland, Kanada och flera delstater i Férenta staterna, pagar lagstiftningsprojekt for kriminalisering av
dessa terapier. Aven Europaparlamentet har uppmanat sina medlemsstater att férbjuda
omvandelseterapier.

Omvandelseterapier kan redan vara kriminella, men de identifieras inte som sadana. Enligt 21 kap.5 § i
strafflagen forutsatter misshandel inte fysiskt vald, om garningen dnda skadar offrets hélsa. Skadan kan
utover den fysiska halsan drabba ocksa den psykiska halsan, och omvandelseterapier tenderar att orsaka
den typen av skada. Men det kan i praktiken visa sig svart att déma den som erbjuder sadan terapi for
psykisk misshandel, exempelvis for att det kan vara svart att tydligt bevisa orsakssambandet mellan
garningen och den uppkomna skadan och for att det kan vara sa pass svart att utldsa att omvandelseterapi
ar straffbart enligt géllande lag att den skyldige kan ga fri fran straff. Alltid nar nagot férbjuds genom lag och
nar garningen beldggs med straff, forutsatts det att lagen ar sarskilt tydlig, exakt och noggrant avgransad. Sa
ar for narvarande inte fallet i fraga om omvandelseterapier.

Aven om omvindelseterapierna i de flesta fall skulle uppfylla rekvisitet fér misshandel, vore det saledes
effektivast att genom lag separat foreskriva att de ar kriminella for att avvarja den skada terapierna orsakar
eller att andra definitionen av misshandel i strafflagen pa sa satt att den entydigt ocksa inbegriper
omvandelseterapier. Kriminalisering ger ocksa en tydlig signal om att samhallet inte kan acceptera dessa
terapier och utesluter aktorer som erbjuder omvéandelseterapi fran samhallets olika tjdnster och formaner. |
fortsattningen skulle det till exempel kunna ga att férklara en forening som erbjuder omvandelseterapi
upplost.

Eftersom omvandelseterapierna tenderar att allvarligt skada barnets halsa och utveckling och kranker
barnets sjalvbestammanderatt dr det sjalvklart att de omvandelseterapier som riktar sig till minderariga och
andra omyndiga bor kriminaliseras. Dessutom ar det klart att ofrivillig omvandelseterapi bor kriminaliseras.
Men omvéandelseterapi kan ocksa handla om att en myndig person, som ur ett rent juridiskt perspektiv kan
ge sitt samtycke till omvandelseterapi, av sociala, ekonomiska eller psykiska skal befinner sig i en situation
dar det i praktiken inte &r mojligt att sdga nej till omviandelseterapi. Aven de omvindelseterapier som ges
och erbjuds myndiga bor alltsa kriminaliseras. Den kranktas samtycke ska trots det dven i fortsattningen



vara en omstandighet som ska beaktas i enlighet med rattspraxis, dar man fran fall till fall bedémer om den
berdrda personen kan ha gett sitt samtycke frivilligt och har haft mojligheten att angra sig.

Omvandelseterapier bor alltsa forbjudas helt och hallet, inte bara for vissa grupper av manniskor. Eftersom
det inte finns nagra vetenskapliga beldgg for nyttan med omvandelseterapier och de som de medfé6r ar
betydande, begransar ett fullstandigt forbud mot dem inte de individuella friheterna pa ett satt som kranker
dem eller saknar tillrackliga skal. Ett totalforbud skulle ocksa effektivisera 6vervakningen och
verkstalligheten av forbudet.

Syftet med initiativet ar inte att férbjuda utévandet av sa kallad sjadlavard eller annan religionsfrihet sa lange
det inte forvandlas till "omvéandelse" som kranker de grundldaggande fri- och rattigheterna och hélsan. Malet
med initiativet ar tvdrtom att en person som hor till en minoritet i fraga om sexuell Iaggning eller
kénsidentitet ska ha battre maojligheter an tidigare att utdva sin sjalvbestimmanderatt samtidigt bade i fraga
om sin sexuella identitet eller kdnsidentitet och i fraga om sin religiosa overtygelse.

Nar en garning kriminaliseras ar det alltid fraga om avvagning mellan de grundldggande fri- och
rattigheterna. Individernas handlingsfrihet begransas genom kriminalisering av en garning, nar garningen
orsakar andra individer och samhallet skada som 6verstiger garningens eventuella nytta eller granserna for
individens handlingsfrihet. Lagstiftaren ar skyldig att respektera de individuella friheterna och férhalla sig
forsiktigt till kriminalisering, men ocksa skyldig att anvdanda kriminalisering som ett verktyg for att trygga de
individuella friheterna och de grundlaggande fri- och rattigheterna (se grundlagsutskottets utldtande Gruu
23/1997 rd, s. 3). Detta medborgarinitiativ forutsatter saledes att riksdagen vidtar atgarder for att
kriminalisera omvandelseterapier.

Ekonomiskt bidrag for initiativet
Inget
Insamlingskanaler for stodférklaringar

Medborgarinitiativ.fi
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American Psychological Association, stdllningstagande mot omvandelseterapier i fraga om kdnsidentitet
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