Svar pa skriftligt sporsmal SS 103/2016 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om tillgdngen pa psykiatriska tjinster for
barn och unga

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller oversént foljande skriftliga sporsmal SS 103/2016 rd undertecknat av
riksdagsledamot Satu Taavitsainen/sd:

Vad dmnar ministern gora for att forbdttra tillgangen till psykiatriska tjdnster for barn
och unga,

vilka datgdrder dmnar ministern vidta for att fortydliga fordelningen av barn- och
ungdomspsykiatrins och barnskyddets uppgifter och ansvarsomrdaden och for att fa till
stand ett samarbete mellan dessa,

vad dmnar ministern géra sd att barn och unga som omfattas av barnskyddet inom
oppenvdrden far den psykiatriska hjdlp de behéver,

vilka atgdrder dmnar ministern vidta for att forhindra att unga vuxna hamnar pd
invalidpension pd grund av mentala storningar och

pa vilket sditt dmnar ministern stdrka den tidiga hjdlpen till barnfamiljer, identifieringen
av deras behov och problem och ldgtroskelhjdilpen?

Som svar pé detta sporsméal anfor jag foljande:

Enligt hilso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska kommunen ordna sadant mentalvardsarbete som
behdvs for att frimja kommuninvéanarnas hélsa och vélférd, till vilket hor bland annat frimjande av den
psykiska hélsan, forebyggande av mentala stérningar och mentalvardstjanster, med vilket avses
undersokning, behandling och rehabilitering. Mentalvardsarbetet ska planeras och genomforas sd att det
bildar en fungerande helhet tillsammans med den kommunala social- och hilsovarden. Mojligheten for
personer som lider av mentala stérningar, sévél barn och unga som vuxna, att anvénda sig av tjansterna
ska sarskilt stodjas.

Enligt 15 § i barnskyddslagen (417/2007) ska hilsocentralen och sjukvardsdistriktet ge
experthjélp inom det barn- och familjeinriktade barnskyddet och vid behov ordna undersékning
av barn samt vard- och terapitjanster for barn. Som klient i barnskyddet ska barnet fa de
mentalvardstjinster han eller hon behdver utan dréjsmal. I synnerhet om barnet av psykiatriska
skil omfattas av barnskyddet, ska barnskyddet i samarbete med sjuk- och hélsovarden bedoma
ordnandet av tjansterna. Om barnskyddets behov foranleds av otillrdckliga mentalvardstjanster
ska for barnet och dennes familj omgéende ordnas sddana mentalvardstjanster som ar
nddvindiga med tanke pé barnets hilsa och utveckling. I det sistndmnda fallet kringgér barnets
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behov vardgarantibestimmelserna sa att sjuk- och hilsovardstjansterna ska ordnas i bradskande
ordning oavsett kdsituationen.

Syftet med social- och hilsovardsreformen ir att minska vilfards- och hdlsoskillnaderna bland
befolkningen och fa kontroll 6ver kostnaderna. En central atgérd for att genomfora reformen ar
en integration av social- och hélsovardstjansterna. Ocksa stirkandet av tjédnsterna pa basniva
spelar en central roll i genomforandet av reformen. En vertikal och horisontal integration av
tjdnsterna inom primérvarden, den specialiserade sjukvarden och socialvarden dr av sarskild
betydelse for utvecklingen av forebyggande, tidiga och rattidiga mentalvards- och socialtjanster
for barn, unga och familjer. Integrationen kommer att mdjliggora nya verksamhetsmodeller for
samverkan, vilka fungerar som I9sningar till de i spérsmalet nimnda problemen med tillgangen
till och samordningen av de barn- och ungdomspsykiatriska och barnskyddstjénsterna.

Programmet for utveckling av barn- och familjetjdnster &r ett av regeringens spetsprojekt
som inleddes i bdrjan av 2016. Det utspridda servicessystemet for barn, unga och familjer
fornyas till en barn-, ungdoms- och familjeorienterad servicehelhet inom landskapens
verksamhetsmiljo och den nya kommunala verksamhetsmiljon. Utvecklingsprogrammet &r en
overgripande reform, dér tjédnsternas fokus flyttas till de for alla gemensamma och férebyggande
tjdnsterna samt till tidigt stod och tidig vard. Genom utvecklingsprogrammet skapar man ocksa
en pa barnets rittigheter och fakta baserad stirkande verksamhetskultur inom beslutsfattandet
och tjansterna.

Man stirker lagtroskeltjdnsterna genom att pa nationell niva ta i bruk en verksamhetsmodell
med familjecentraler som anpassar sig till regionens behov och som fungerar som en
samordnare av social- och hélsovérdsservicen, den kommunala servicen och organisationernas
och forsamlingarnas barn- och familjeverksamheter. Familjecentralerna som ar avsedda for alla
barnfamiljer dr ett sitt att samla de utspridda tjansterna och flytta fokus till tidigt stod och tidig
vard. Verksamhetsmodellen kommer att erbjuda stod, vard och tidig hjélp péd basniva i storre
utstrdckning én i dag.

Genom utvecklingsprogrammet fornyas ocksa tjansterna pa specialniva, sasom de barn- och
ungdomspsykiatriska och barnskyddstjansterna som ndmns i det skriftliga sporsmélet. De
kravande tjdnsterna inom den psykiatriska specialiserade sjukvarden for barn, ungdomar och
familjer och barnskyddet fornyas utgaende frdn klienterna till en integrerad service. Man
betonar sérskilt overforingen av tjdnsterna pa specialniva med hjilp av till exempel rorliga
konsultationstjanster pa basnivéan sa att de kan genomforas i ett tidigare skede. Integrationen av
social- och hilsovardstjdnsterna mojliggor helt nya verksamhetsmetoder for samverkan mellan
barnskyddet och barn- och ungdomspsykiatrin, med hjélp av vilka man kan avldgsna de i det
skriftliga sporsmélet beskrivna grénssnittsproblemen.

Kvaliteten av och en regional tillgdng pé tjénster som fOrutsdtter den mest krdvande
specialkompetensen sédkerstélls genom att man koncentrerar och samlar de mest krdvande
tjdnsterna i regionala kompetens- och stodcentra som bildas genom utvecklingsprogrammet. De
mest krdvande tjansterna &r i dag utspridda pé olika sektorer som det ndmns i sporsmélet. Vid
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kompetens- och stddcentralerna  forenas och samordnas krdvande barn- och
ungdomspsykiatriska  tjénster, krdvande missbrukartjanster, barnskyddets krdvande
specialtjinster och tjanster for krdvande specialkompetens som manga specialgrupper behover.

En stor del mentala storningar borjar i barndomen och ungdomen. Utvecklingsprogrammet for
barn- och familjeservicen forbdttrar mentalvardstjédnsterna for barn och unga samt deras familjer
och motarbetar saledes forebyggande ocksa att unga vuxna hamnar pa invalidpension.

Det skriftliga sporsmalet giller sddana barn, unga och familjer som samtidigt behdver manga
tjdnster, 1 synnerhet barn- och ungdomspsykiatriska och barnskyddstjanster. Att
uppmirksamheten fésts vid denna grupp ér betydande ur savél individens som hela samhéllets
synvinkel.

Den befintliga lagstiftningen utgdér en bra grund for att utveckla tjansterna. Social- och
hélsovardsreformen och regeringens spetsprojekt Programmet for utveckling av barn- och
familjetjanster medfor dock helt nya mdjligheter for utvecklingsarbetet. Reformarbetet dr redan
i giang bade inom spetsprojektet och inom flera kommuner, samkommuner och
sjukvardsdistrikt.

Helsingfors 22.3.2016

Familje- och omsorgsminister Juha Rehula



