Svar pa skriftligt sporsmal SSS 106/2025 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att utveckla virden av minnessjuka
Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller dverldmnat f6ljande skriftliga sporsmal SS 106/2025 rd undertecknat av riks-
dagsledamot Pia Viitanen /sd:

Ar regeringen medveten om behovet av att atgirda och forbittra varden av personer med
minnessjukdom pé ett dvergripande sitt,

dmnar regeringen omedelbart utarbeta etiska principer for varden av personer med minnes-
sjukdom,

dmnar regeringen uppdatera utbildningen av nirvardare i vardhem for personer med min-
nessjukdom samt inrétta en specialyrkesexamen for vardare i vairdhem och

dmnar regeringen inleda atgarder for att grunda ett kompetens- och forskningscenter for
vard av personer med minnessjukdom?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Regeringen 4r medveten om den 6kning av minnessjukdomar och det 6kade servicebehov som
den aldrande befolkningen medfor. Regeringen har inom ramen for anslaget for hilsofrimjande
delat ut pengar till regionerna for projektforsok som stoder det regionala genomforandet av verk-
samhetsmodellen Den nationella servicestigen for minnestjanster. Under projektets gang stirks
olika yrkesgruppers kompetens i olika delar av servicestigen for minnestjénster. Samtidigt ut-
vecklas modeller for nitverksarbete for att stodja samarbetet mellan olika aktdrer. Forankringen
av modellen for den nationella servicestigen fortsdtter 2026. Det nystartade programmet Omalka
stoder regionerna att bilda strukturer som frimjar samarbete mellan aktorer. Med hjilp av struk-
turerna skapas regionala verksamhetsmodeller for att stodja ménniskors funktionsforméga och
forebygga vilfards- och hilsoproblem bland annat i anknytning till minnessjukdomar. Verksam-
hetsperioden for programmet Omalka &r 1.4.2025-31.3.2027.

Institutet for hilsa och vélfard inleder som bést en studie i anvéindningen av och kostnaderna for
tjanster for personer med minnessjukdom fore diagnosen. Syftet dr bland annat att ta reda pa
vilken typ av framtida servicebehov vi behdver forbereda oss infor nir befolkningen éldras och
antalet personer med minnessjukdomar Okar.



Principerna f6r god service for socialvardsklienter har i stor utstrdckning inkluderats i lagstift-
ningen. Enligt lagen om klientens stéllning och rittigheter inom socialvirden har varje klient rétt
till socialvard av god kvalitet och gott bemdtande utan diskriminering fran den som ldmnar soci-
alvérd. I dldreomsorgslagen faststélls de allménna principer som styr hur man svarar pa klientens
servicebehov. Enligt principerna ska vélfairdsomradet ordna hogkvalitativa social- och hilso-
vardstjénster for dldre personer i rétt tid och i tillracklig omfattning med tanke pd dessa personers
servicebehov. Tjansterna ska utforas sa att de stoder dldre personers vilbefinnande, hélsa, funkt-
ionsformaga, forméga att klara sig pa egen hand och delaktighet. Lagen forpliktigar till att dldre
personer ska ges social- och hélsovirdstjanster som garanterar ldngvarig vard och omsorg pa ett
sddant satt att de kan uppleva att deras liv ér tryggt, betydelsefullt och vérdigt och att de kan
upprétthélla sociala kontakter och delta i meningsfull verksamhet som frdmjar och upprétthaller
deras vilbefinnande, hélsa och funktionsférmaga.

Ett viktigt verktyg i genomforandet av en god vard &r klientplanen, som utarbetas specifikt for
den enskilda klienten. Syftet med planen &r att frimja att klientens vilja och asikter inkluderas i
tillhandahéllandet av vard och omsorg samt att trygga att den dldre far ett meningsfullt liv pa
boendeenheten som bygger pd personens egna vanor. Servicebehovet hos en person med svar
demens eller en skor, dldre person med nedsatt funktionsforméga ska beaktas, dennes asikter ska
horas och respekteras, och livstestamentet ska foljas.

Aven lagen om yrkesutbildade personer inom socialvarden innehaller en skyldighet till yrkese-
tiskt arbetssatt. Enligt lagen om yrkesutbildade personer inom socialvirden ar malet for yrkesut-
ovningen i fraga om en yrkesutbildad person inom socialvarden att frdmja social funktionsfor-
maga, jamlikhet och delaktighet, forebygga marginalisering och 6ka vilfirden. Dessutom har
manga grupper av yrkesutbildade personer, sdsom sjukskdtare och nérvardare, faststéllt egna
etiska principer for sitt arbete.

Kvalitetsrekommendationen om service for dldre som har uppdaterats i enlighet med regerings-
programmet styr ocksa den ett etiskt hallbart genomforande av tjdnsterna genom att ge rekom-
mendationer for kundorienterad verksamhet och genom att lyfta fram god praxis for en sddan
verksamhet, som till exempel Minnesforbundets kriterier fér god vard av minnessjuka.

Enligt dldreomsorgslagen ska serviceproducenten sikerstélla att verksamhetsenheten har tillrick-
lig personal och kompetens i forhallande till klienternas behov bland annat for behandling av
minnessjukdomar. | kvalitetsrekommendationen for dldre 2024-2027 rekommenderas att direk-
torernas och chefernas kunnande inom ledarskap och arbetshélsa stirks med hjélp av nya forsk-
ningsrén och genom att stirka kunskaperna inom coachande ledarskap. I kvalitetsrekommendat-
ionen konstateras ocksa att direktdrerna och de ndrmaste cheferna behdver kontinuerlig utbildning
1 hur man leder personalens kompetens.



I den f6r yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden avsedda specialyrkesexamen
inom dldreomsorg ingdr kompetensomraden som é&r inriktade pa att stodja personer med minnes-
symtom och minnessjukdomar samt pa vard i livets slutskede. Ocksé grundexamen inom social-
och hilsovérdsbranschen har nyligen fornyats sé att den béttre motsvarar dldre klienters behov.

Institutet for hélsa och vélfard har i egenskap av forskningsinstitut till uppgift att stodja arbetet
med att utveckla tjanster for dldre samt att utvirdera, folja upp och undersoka hur de genomfors.
Institutet for hélsa och vélfards verksamhet inom forskningen om tjénster for dldre utvecklas kon-
tinuerligt s& att den béttre motsvarar dndringarna i informationsbehoven. For narvarande under-
soker institutet bland annat i SOREMO-projektet utmaningarna med delaktighet, beslutsfattande
och ork for personer med minnessjukdom och deras anhoriga samt tillgdngen till tillridckliga och
hogklassiga tjdnster samt vad vi kan gora for att frdmja tjadnsterna. Verkstéllandet av dldre-
omsorgslagen har f6ljts upp och utvérderats i projektet Uppfoljning av dldreomsorgen sedan 2013.
Grundandet av ett separat kompetens- och forskningscenter f6r vard av personer med minnessjuk-
dom ingér inte i nuvarande planer eller i regeringsprogrammet.

Aven manga universitet bedriver forskning om minnessjukdomar. Flera utvecklings- och expert-
organisationer framjar dartill genom sina egna utredningar de allménna forutséttningarna for vél-
befinnande och livskvalitet hos personer med minnessjukdom.

Helsingfors 24.4.2025

Social- och hilsovardsminister Kaisa Juuso



