Svar pa skriftligt sporsmal SSS 258/2025 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om dindamalsenligheten av vard i livets
slutskede

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller 6verséant foljande skriftliga spérsmal SS 258/2025 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Minna Reijonen /saf:

Hur &r nuldget kring varden i livets slutskede och hur &mnar man paverka de allvarliga
problem som framkommit,

fattas besluten om vard i livets slutskede av en likare eller dr det &r vanligt att flera likare
ar narvarande nér beslutet fattas,

statistikfors eventuella felbedomningar i varden i livets slutskede och gar man i vilfards-
omradet igenom dessa och

vilka skillnader forekommer mellan olika vélfirdsomraden, den offentliga och den privata
sidan nir det géller vard i livets slutskede?

Som svar pé detta sporsmél anfor jag foljande:

Vérd i livets slutskede innebér vard och stdd i de sista skedena av patientens liv nir doden ar att
vianta inom kort. Vérd i livets slutskede ar en del av den palliativa varden, dess sista fas. Beslutet
om vard i livets slutskede &r ett medicinskt vardbeslut som den behandlande 1dkaren fattar. Véard-
beslutet forutsétter inte att det fattas av flera ldkare tillsammans. Genom beslutet gér man fran
kurativ behandling till vard i livets slutskede som lindrar symtomen och som fokuserar pa att
trygga patientens fysiska, psykiska och sociala vilbefinnande. Beslutet om vard i livets slutskede
fattas och véardplanen gors upp pa medicinska grunder, men dven med beaktande av patientens
och de nérstdendes onskemal.

Den palliativa varden och vérden i livets slutskede har utvecklats mycket under de senaste aren.
Social- och hilsovardsministeriet har med statsunderstdd stott produktionen av palliativa vard-
tjanster och forbéattring av kvaliteten pa varden

i alla vélfardsomraden i utvecklingsprojekt (FinPall) &ren 2021-2024. Véren 2025 publicerade
Institutet for hélsa och vilfédrd en slutrapport for projekthelheten, https://urn.fi/URN:ISBN:978-
952-408-458-1.



Projektens utvecklingsobjekt var hemsjukhusverksamhet, centraler for palliativ vard, utveckling
av kompetensen hos personalen inom boendeservice och hemvéard, palliativ vird av barn och unga
och digitala tjénster. Med statsunderstddet har den palliativa varden och vérden i livets slutskede
forbattrats pa olika hall i Finland och tillgangen till och kvaliteten p& den palliativa varden har
forbattrats.

Det finns en géllande God medicinsk praxis-rekommendation om palliativ vard och vérd i livets
slutskede som publicerades 2019.

Vérd i livets slutskede ingér i behandlingen av sjukdomar enligt 24 § i den géllande hilso- och
sjukvardslagen och dirmed bland annat i véilfirdsomradenas ansvar att ordna hélso- och sjukvéard.
Varen 2026 ger regeringen en proposition med forslag till lagdndring genom vilken vérden i livets
slutskede lyfts fram separat dven i lagbestimmelserna. P4 detta sétt vill man betona rétten till vard
i livets slutskede.

Vilfardsomradena foljer som en del av sin lagstadgade egenkontroll ocksa upp genomforandet av
varden i livets slutskede samt ansvarar for sin egen personals kompetens dven inom vérd i livets
slutskede. Aven vid upphandling av tjénster kan vilfirdsomradena kriva tillricklig kompetens
inom vérd i livets slutskede.

Patienten kan vara i vard i livets slutskede hemma, pa sin boendeenhet, pa hélsovardscentralens
vardavdelning eller pa sjukhus. En vardplan gors upp for patienten for vard i livets slutskede. For
storsta delen av patienterna dr det inom den offentliga sektorn som beslutet om véard i livets slut-
skede fattas och vardplanen gors upp. Det finns ingen information om att det forekommer syste-
matiska skillnader i praxis mellan olika vélfardsomraden eller inom den privata sektorn.

Helsingfors 22.9.2025

Social- och hilsovardsminister Kaisa Juuso



